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Editorial

Editorial 

Liebe Leserinnen und Leser,

in unserem Institutsverlag standen 2024 Arbeiten im Vor-
dergrund, die mit den Entwicklungen der Freien Hoch-
schule für Geisteswissenschaft nach der Weihnachtsta-
gung verbunden sind. So publizierten wir ausgewählte 
Briefe Ita Wegmans bis zum Tod Rudolf Steiners, Weg-
mans Aufsätze zur «Mysterienmedizin» und eine Studie 
zu Rudolf Steiners letzten Vortragskursen im September 
1924, die Zeugnis einer unübersehbaren geistigen Kul-
mination (A. Steffen) waren. Zum 100. Geburtstag des 
«Heilpädagogischen Kurses» machten wir die Studie über 
das Kind Willfried Immanuel erneut in überarbeiteter 
Form zugänglich – zusammen mit den Erinnerungen 
seiner Mutter Dora Krück von Poturzyn («Aufbruch der 
Kinder 1924») und Poturzyns bemerkenswertem Nachruf 
auf Ita Wegman. Den Entwicklungen des Jahres 2024 und 
der Neugründung der Freien Hochschule für Geisteswis-
senschaft trugen auch zwei Sonderausgaben Rechnung 
– der gesamten Leitsätze als Studienausgabe erstmals 
in deutsch-englischer Sprache und von Rudolf Steiners 
Karma-Vorträgen in Breslau, die parallel zum «Landwirt-
schaftlichen Kurs» stattfanden und zu seinem geistigen 
Impuls gehörten. Ebenfalls zweisprachig (deutsch-eng-
lisch) erschien die Nachschrift eines Vortrages, den Peter 
Selg am 13. September 2023 im Goetheanum vor Hebam-
men aus vielen Ländern hielt («Die Plazenta der Unge-
borenen»). Eine besondere Freude für Institut und Verlag 
war die Fertigstellung der lang erwarteten Arbeiten zu  
Lilly Kolisko (Soili Turunen), zu Rudolf Steiners plas-
tischer Christus-Gruppe (Christa Lichtenstern) und zur 
Entstehung des Gemeinschaftskrankenhauses Berlin Ha-
velhöhe (Roland Bersdorf, Matthias Girke, Harald Mat-
thes). Die erweiterte Sonderausgabe «Hannah Arendt, 
die Shoa und das Ringen um Israel» – aus einem um-
fangreicheren Band zum jüdischen Humanismus (Verlag 
am Goetheanum) – erfolgte mit Blick auf die Zeitlage. 

November 2024
Peter Selg
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Peter Selg

Rudolf Steiner 1861 – 1925
Lebens- und Werkgeschichte

2204 Seiten, 225 Abb., 7 Bände in Kassette
Sonderpreis: 100,– EUR / SFR

ISBN 978-3-906947-98-3

Band 1: Kindheit, Jugend, Wien (1861 – 1890)
Band 2: Weimar und Berlin (1890 – 1900)
Band 3: Geisteswissenschaft und Gesellschaft  
(1900 – 1914)
Band 4: In den Jahren des Ersten Weltkriegs  
(1914 – 1918)
Band 5: Soziale Dreigliederung und Waldorfschule 
(1919 – 1922)
Band 6: Die Zerstörung des Ersten Goetheanum und das 
Jahr 1923
Band 7: Die Freie Hochschule für Geisteswissenschaft 
und das Lebensende (1924 – 1925)

«Selgs Werk ist ebenso wie das Leben Rudolf Steiners ein 
weit verzweigter Verweisungszusammenhang, in dem 
alles aufeinander bezogen ist, das Frühe auf das Späte, 
das Wesen und seine vielfältigen Äußerungen, der sich 
entwickelnde Mensch in der Zeit und diese Zeit mit ihren 
sich wandelnden Schauplätzen und entfaltenden Bege-
benheiten.»                                 (Lorenzo Ravagli, 2013)

Peter Selg

Die Zukunft der Erde
Franz von Assisi, die Rosenkreuzer und 

die Anthroposophie

2. Aufl., 160 Seiten, 6 Abb., Leinen mit SU
26,– EUR / SFR

 ISBN 978-3-906947-56-3

«Die Pandemie erfordert neue gesellschaftliche Sinn- und 
Wertsetzungen, um die Not der Gegenwart zu überwin-
den. Zu diesen gehört ein radikaler Wandel unseres Ver-
hältnisses zur Umwelt: Unser Lebensstil, die Rodung der 
Wälder, unser Umgang mit der Tierwelt zerstört die Le-
bensspähre der Erde.» 

Matthias Girke / Georg Soldner,
Medizinische Sektion am Goetheanum

«So lang d u den Schmerz erfühlest,
Der mich meidet,
Ist Christus unerkannt
Im Weltenwesen wirkend;
Denn schwach nur bleibt der Geist,
Wenn er allein im eigenen Leibe 
Des Leidensfühlens mächtig ist.»

                           Rudolf Steiner

PETER SELG

DIE 
ZUKUNFT 
DER ERDE 
Franz von Assisi, 
die Rosenkreuzer 
und die Anthroposophie

VERLAG DES ITA WEGMAN INSTITUTS

neuerscheinungen
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Rudolf Steiner

Leitsätze 
Leading Thoughts

708 Seiten, gebunden
Zweisprachige Ausgabe / Bilingual Edition

50,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-89-1

Erstmals werden in dieser Sonder-Ausgabe zum 100. Todes-
tag von Rudolf Steiner (30. März 2025) seine Leitsatz-
Betrachtungen in zweisprachiger Form (deutsch-englisch) 
publiziert, sein letztes schriftliches Werk, das zu wesent-
lichen Teilen in der Zeit seines Krankenlagers (1. Oktober 
1924 – 30. März 1925) entstand. Die Leitsätze und die 
ihnen vorangehenden Aufsätze bilden die Kulmination von 
Steiners Bemühungen, den Kerngehalt der anthroposophi-
schen Geisteswissenschaft in Wort und Schrift niederzu
legen.   
This special edition of the Leading Thoughts, coinciding 
with the 100th anniversary of Rudolf Steiner’s death (30 
March 2025), marks the first ever bilingual (German-Eng-
lish) publication of his final written work, which was lar-
gely composed during the time he was confined to his 
sickbed (1 October 1924 – 30 March 1925). The Leading 
Thoughts and the essays that introduce them form the 
culmination of Steiner’s endeavors to communicate the 
core essence of anthroposophical spiritual science in word 
and writing.

Rudolf Steiner

Schicksalserkenntnis
Die Breslauer Karma-Vorträge zum  
Landwirtschaftlichen Kurs (1924)

248 Seiten, 3 Abb., Broschur
26,– EUR / SFR   

ISBN 978-3-906947-87-7

«Ich sprach über das Schicksal in seiner Entwickelung 
durch die aufeinanderfolgenden Erdenleben hindurch, 
über die Art, wie an der Gestaltung dieses Schicksals (Kar-
ma) in dem menschlichen Dasein zwischen Tod und neu-
er Geburt die Wesenheiten einer übersinnlichen Welt wir-
ken; ich gab Beispiele, an denen ich aus der Geistesfor-
schung heraus diese Gestaltung veranschaulichen konn-
te.» 				           (Rudolf Steiner)

neuerscheinungen neuerscheinungen
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Ita Wegman

Ausgewählte Briefe 1924/25
Von der Weihnachtstagung bis

zum Tod Rudolf Steiners

194 Seiten, 46 Abb., Broschur
26,– EUR / SFR

ISBN 978-3-906947-95-2

Die hier vorgelegte Auswahl aus einem Corpus von über 
1000 Briefen zwischen der Weihnachtstagung 1923/24 
und dem Tod Rudolf Steiners am 30. März 1925 beleuch-
tet die Aktivitäten Ita Wegmans in den genannten 15 
Monaten, den Aufbruch der Anthroposophischen Gesell-
schaft und ihrer Hochschule im Jahr 1924, die zahlrei-
chen Initiativen, aber auch die Vielzahl der Sorgen.
Sie kümmerte sich um ambulante und klinische Patien-
tinnen, um die anthroposophischen Arzneimittel, um 
ihre Kollegen, um Ausbildungs- und Forschungsfragen, 
um den Aufbau der anthroposophischen Heilpädagogik 
sowie um Rudolf Steiner. «Ein jähes Ende: die Krankheit 
Rudolf Steiners setzte ein. Eine vollkommen veränderte 
Lage trat ein. Ich verließ die Klinik um Dr. Steiner zu 
pflegen, hatte keine Ahnung von den schweren Dingen, 
die kommen konnten.»

Peter Selg

«Weit über unser normales Bewusstsein 
hinaus …»

Dornach, September 1924 
Rudolf Steiners letzte Kurse

100 Seiten, 10 Abb., Broschur
24,– EUR / SFR

ISBN 978-3-906947-97-6

Die Studie behandelt die Zeit vom 5. bis zum 28. Septem-
ber 1924 in Dornach, als Rudolf Steiner in fünf Parallel-
kursen und zusätzlichen Treffen mit den Arbeitern am 
Goetheanum 70 Vorträge hielt, über 400 Einzelgespräche 
führte und noch unzählige Entwicklungen auf den Weg 
brachte, bis hin zur Genehmigung für den zweiten Bau.
Peter Selg zeigt den Zusammenklang der Kurse, Rudolf 
Steiners intentionale Leitlinie und das erschütternde Ge-
samtgeschehen dieser kulminierenden Arbeitszeit mit 
schwer angeschlagenen Kräften, bis hin zur «Letzten An-
sprache» (28. September 1924).

neuerscheinungen neuerscheinungen
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Peter Selg

Hannah Arendt, die Shoa und das Ringen 
um Israel

160 Seiten, 3 Abb., Broschur
 22,– EUR / SFR 

ISBN 978-3-906947-92-1

Die jüdische Philosophin und Politologin Hannah Arendt 
(1906 – 1975) floh nach einer vorübergehenden Inhaf-
tierung 1933 von Deutschland nach Paris, wo sie für 
zionistische Fluchtorganisationen nach Palästina arbei-
tete, Jugendliche für die Übersiedlung vorbereitete und 
zum Teil auch begleitete; des Weiteren führte sie in Paris 
ihre Studien zum Antisemitismus, Nationalismus und 
Totalitarismus fort. Nach einer erneuten Inhaftierung im 
südfranzösischen Lager Gurs entkam sie nach New York, 
wo sie bis zu ihrem Tode lebte und arbeitete, akademisch 
lehrte und publizierte.
Die Entwicklung in Palästina verfolgte Hannah Arendt 
von Manhattan und in Besuchen bei Verwandten und 
Freunden lebenslang – in kritischer Distanz und tiefer 
Verbundenheit. Bereits Anfang der 1940er-Jahre warnte
sie vor nationalistischen und militaristischen Richtun-
gen des politischen Zionismus, vor der Ausgrenzung 
der Araber, den Plänen der Revisionisten, aber auch vor 
den Zielsetzungen David Ben-Gurions, des israelischen 
Staatsgründers, ersten Ministerpräsidenten und Verteidi-
gungsministers (1948). 

Soili Turunen

Lilly Kolisko
Vom Mysterium der Materie

Eine dokumentarische Biografie

456 Seiten, 59 Abb., gebunden
 38,– EUR / SFR 

ISBN 978-3-906947-93-8

[…] Es ist eine wissenschaftliche Arbeit, die zu dem 
Künstler im Menschen spricht, der in ehrfurchtsvoller 
Scheu vor ein Kunstwerk hinzutreten vermag, das ihm 
Sternenwirken in Erdenstoffen zeigt. Rudolf Steiner, der 
Begründer der Anthroposophie, er lehrte uns mit ande-
ren Augen die Welt der Mineralien, der Pflanzen und 
Tiere betrachten. Er wies der Menschheit wieder den 
Weg von der Materie zurück zum Geiste. Aus den Anre-
gungen, die Anthroposophie geben kann, ist diese Arbeit 
entstanden […].

Aus Lilly Kolisko: Sternenwirken in Erdenstoffen I, 1927 

Soili Turunen, geb. 1959 in Finnland. Ausbildung in der 
biologisch-dynamischen Wirtschaftsweise, mehrjährige 
Forschungstätigkeit in Schweden zur Kupferchlorid-Kris-
tallisation und Steigbildmethode im Anschluss an Lilly Ko-
lisko («Nordisk Forskningsring»). Seit 1983 Beschäftigung 
mit Leben und Werk Lilly Koliskos, seit 1988 Mitarbeiterin 
der Camphill-Bewegung in Norwegen. Klassenvermittlerin 
der Freien Hochschule für Geisteswissenschaft seit 1996. 

VOM MYSTERIUM DER MATERIE
LILLY KOLISKO

Eine dokumentarische Biografie

SOILI TURUNEN

Verlag des Ita Wegman Instituts

neuerscheinungen neuerscheinungen
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Peter Selg

Auf dem Weg zur Geburt
Die Plazenta der Ungeborenen

On the Path to Birth
The Placenta of the Unborn

96 Seiten, 3 Abb., Broschur
 12,– EUR / SFR 

ISBN 978-3-906947-91-4

«Und diese Plazenta ist ja etwas ungeheuer Staunens-
wertes, es ist das Organ schlechthin. Sie kann alles, die 
Plazenta, die Allesschaffende. Sie ist Herz und Leber und 
Milz in einem, sie ist für die Ernährung des Kindes zu-
ständig, für die Durchwärmung, für die Durchblutung, 
für alles!»

“And this placenta is something incredibly astonishing; 
it is the organ par excellence. The placenta, this organ 
that creates everything, can do everything. It is heart 
and liver and spleen in one; it came into being to nourish 
the child, to warm the child, to circulate blood – to do 
everything!”

Roland Bersdorf / Matthias Girke / Harald Matthes

Der Weg zum 
Gemeinschaftskrankenhaus Havelhöhe
Band 1: Von der Initiativbildung bis zur Gründung

280 Seiten, 102 Abb., Broschur
 28,– EUR / SFR 

ISBN 978-3-906947-90-7

Das Buch beschreibt die Entstehungsgeschichte des an-
throposophischen Gemeinschaftskrankenhauses Havel-
höhe in Berlin-Kladow. Es zeichnet in allen Einzelhei-
ten und auf der Basis umfangreichen dokumentarischen 
Materials nach, welche gesellschaftlichen, sozialen und 
politischen Umstände das Werden dieses besonderen 
Krankenhauses ermöglichten und welche Menschen an 
ihm beteiligt waren. Es entsteht ein spannendes und 
streckenweise dramatisches Bild  vom Erfolg einer hu-
manistischen Initiative in einer geschichtlichen Um-
bruchssituation nach dem Fall der Berliner Mauer – aber 
auch aufgrund von Entwicklungen in der Medizin, die 
die Sozialgestalt eines neuen Krankenhauses und einer 
individuellen Patientenversorgung erforderlich machten.

(Peter Selg)

neuerscheinungen neuerscheinungen
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Ita Wegman

Mysterien und Heilkunst
Aufsätze und Ansprachen 1925 – 1933

608 Seiten, 60 Abb., gebunden, 49,– EUR / SFR   
ISBN 978-3-906947-88-4

Unser Lehrer, Rudolf Steiner, hat zu uns vieles gespro-
chen aus der Weisheit der Mysterien. Durch ihn wurde 
uns der Weg zu dem Verständnis für das Weisheitsgut der 
Mysterien aller Zeiten neu erschlossen. So ist es nahelie-
gend, dass wir als seine Schüler uns aufgerufen fühlen, 
immer wieder und wieder uns mit diesen Inhalten zu 
beschäftigen. 
Auch über viele Arten von Mysterien hat Rudolf Steiner 
im Laufe seiner Vorträge gesprochen. Und heute soll für 
unsere Betrachtungen eine Mysterienstätte als Ausgangs-
punkt dienen, die den Übergang bildete von den alten 
orientalischen zu den griechischen Mysterien. In einer 
solchen Mysterienstätte lebte noch eine letzte Möglich-
keit unmittelbarer Verbindung mit der uralt heiligen Göt-
terweisheit, aber diese Verbindung war schon so erlebt 
worden, dass Menschen, aus ihrem menschlichen Emp-
finden heraus, dasjenige, was sich so offenbarte, auch 
schon gedanklich verarbeitet haben. 

Aus dem Vortrag Ita Wegmans zur Eröffnung des Zwei-
ten Goetheanum, 2. Oktober 1928 («Ein Stück griechi-
scher Mysteriengeschichte vor Platon und Aristoteles») 

Peter Selg

Die Berührung der Erde:
Willfried Immanuel Kunert

Eine Geschichte aus dem Heilpädagogischen Kurs

153 Seiten, 29 Abb., Broschur
24,– Euro / SFR

ISBN 978-3-906947-94-5

«Möchte Willfried selbst, der jetzt ja kein Kind mehr und 
mächtiger ist als ich, mit seinem Dank bei Ihnen sein, 
dass er Segen werde für unsere große Sache, in der wir 
alle durch die Zeiten verbunden sind.»

(Theodora Kunert, 25. 12. 1925)

Ein Jahrhundert nach Rudolf Steiners «Heilpädagogi-
schem Kurs» (Juni / Juli 1924) vereint diese Sonderausga-
be die überarbeitete Monographie von Peter Selg über 
Willfried Immanuel Kunert (8. 8. 1923 – 30. 11. 1925), die 
2006, nach der Wiederentdeckung einer Wandtafel des 
Kurses, erschien, mit den Schriften von Willfried Imma-
nuels Mutter, M. J. Krück von Poturzyn (ehemals Theo-
dora Kunert), die sie 1955 über Ita Wegman und Anfang
1967/68 über ihr Kind verfasste («Aufbruch der Kinder 

1924»).

neuerscheinungen neuerscheinungen
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Christa Lichtenstern

Bewegte Plastik
Rudolf Steiners Christus-Gruppe und  

die Grundlagen seiner bildhauerischen Praxis

104 Seiten, 50 Abb., Broschur
26,– EUR / SFR

ISBN 978-3-906947-96-9

Im Zentrum dieser Studie steht Steiners neue universelle 
Handhabe von Plastik. Ausgehend vom Ersten und Zwei-
ten Goetheanum sowie der Figurengruppe des «Mensch-
heitsrepräsentanten» werden sein «geistbelebtes» Materi-
alverständnis und seine evolutive Formensprache unter-
sucht. Es zeigt sich, dass Steiners bildhauerische Voraus-
setzungen im Klassizismus des deutschen Idealismus 
liegen, woraus sich nicht nur seine erwiesene Vorliebe 
für Christian Daniel Rauch, sondern auch seine Rückgrif-
fe auf Goethes Skulpturästhetik erklären. 
Die «bewegte Plastik» leitet Steiner zunächst von der 
Raumkunst der Eurythmie ab. Darüber hinaus überführt 
er sie in die Anthropologie, Kosmologie und Christologie 
seiner Initiationswissenschaft. Abschließend werden Zu-
sammenhänge mit der avantgardistischen Skulptur der 
Gegenwart angedeutet.

Schriften von Peter Selg 

Werkbiografie Rudolf Steiners

Die Eröffnung des Goetheanum 
und die Diffamierung  
der Anthroposophie
224 Seiten, 4 Abb., Broschur
18,– EUR / SFR	
ISBN 978-3-906947-60-0

Die bewegte und stellenweise dramati-
sche Monografie von Peter Selg be-
schreibt den ersten Dornacher Hoch-

schulkurs zur «Eröffnung» des Goetheanum (September/
Oktober 1920) und die massive Agitation gegen die 
Anthroposophie in der zeitgenössischen Publizistik. Sie 
beschreibt des Weiteren, wie die Goetheanum-Mitarbei-
terschaft darauf reagierte und was Rudolf Steiner in die-
ser Situation tat.

Der Untergang des Abendlands? 
Rudolf Steiners Auseinander
setzung mit Oswald Spengler
192 Seiten, 3 Abb., Broschur
18,– EUR / SFR	
ISBN 978-3-906947-52-5

Rudolf Steiners Auseinandersetzung 
mit Oswald Spengler und seiner Schrift 
«Der Untergang des Abendlandes» 

spiegelt sich insbesondere in seinem Vortragswerk des 
Jahres 1920 wider. Dabei werden Grundsatzfragen und 
Richtungswege sichtbar, die auch einhundert Jahre spä-
ter nichts von ihrer Aktualität und Brisanz verloren ha-
ben. Für Steiner stand in den kontrovers diskutierten 
Fragen nicht nur die Existenz Europas auf dem Spiel, 
sondern die Zukunft der Erde.

Peter Selg

Die Eröffnung 
des Goetheanum und 

die Diffamierung 
der Anthroposophie

Verlag am Goetheanum  |  Verlag des Ita Wegman Instituts

Allgemeine Anthroposophische Sektion (Goetheanum)

2 

Peter Selg

Der Untergang 
des Abendlands?

Rudolf Steiners Auseinandersetzung 
mit Oswald Spengler 

Verlag am Goetheanum  |  Verlag des Ita Wegman Instituts

Allgemeine Anthroposophische Sektion (Goetheanum)

Werkbiografie Rudolf Steinersneuerscheinungen
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Rudolf Steiners Atelier
Die letzte Lebenszeit.  
The Final Years
Zweisprachige Ausgabe:  
deutsch / englisch
285 Seiten, 26 Abb., Broschur
25,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-34-1

«Menschen von weither, die die Ar-
beits- und Sterbestätte Steiners im Schreinereikomplex 
besuchen bzw. an Führungen an diesem Ort teilnehmen, 
zeigen sich oft erschüttert – von der ungemeinen Be-
scheidenheit, wenn nicht Armut des Ortes, an dem der 
geistige Lehrer seine letzten sechs Lebensmonate ver-
brachte, auch von der konzentrierten, verinnerlichten 
Atmosphäre, die hier nach wie vor herrscht.» 
		    (Peter Selg)

«Armer Leute Kind»
Rudolf Steiners Kindheits- und 
Jugendentwicklung
144 Seiten, 4 Abb., Broschur
18,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-29-7

«Jede Erziehung ist Selbsterziehung, 
und wir sind eigentlich als Lehrer und 
Erzieher nur die Umgebung des sich 

selbst erziehenden Kindes. Wir müssen die günstigste 
Umgebung abgeben, damit an uns das Kind sich so er-
zieht, wie es sich durch sein inneres Schicksal erziehen 
muss.»	  

(Rudolf Steiner, 20. April 1923)

Rudolf Steiner und 
der Weltenhumor
48 Seiten, 2 Abb., Broschur
10,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-30-3

«Denn zu wahrem, tieferem Ernst ist 
der Humor wie ein gütiger Bruder!» 

(Rudolf Steiner)

Peter Selg

Verlag deS Ita Wegman InStItutS

Rudolf SteineRS AtelieR
Die letzte Lebenszeit · The Final Years

Zweisprachige Ausgabe deutsch / englisch

Schriften von Peter Selg

Rudolf Steiner. 1861 – 1925
Lebens- und Werkgeschichte
2. Auflage

Band 1: Kindheit, Jugend, Wien  
(1861 – 1890)
320 Seiten, 37 Abb., Broschur 
29,– EUR / SFR 
ISBN 978-3-905919-03-5

Band 2: Weimar und Berlin (1890 – 1900)
260 Seiten, 24 Abb., Broschur, 24,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-04-2

Band 3: Geisteswissenschaft und Gesellschaft  
(1900 – 1914)
320 Seiten, 34 Abb., Broschur, 29,– EUR / SFR 
ISBN 978-3-905919-05-9

Band 4: In den Jahren des Ersten Weltkriegs  
(1914 – 1918)
388 Seiten, 40 Abb., Broschur, 34,– EUR / SFR 
ISBN 978-3-905919-06-6

Band 5: Soziale Dreigliederung und Waldorfschule 
(1919 – 1922)
324 Seiten, 33 Abb., Broschur, 29,– EUR / SFR 
ISBN 978-3-905919-07-3

Band 6: Die Zerstörung des Ersten Goetheanum und das 
Jahr 1923
224 Seiten, 21 Abb., Broschur, 22,– EUR / SFR 
ISBN 978-3-905919-08-0

Band 7: Die Freie Hochschule für Geisteswissenschaft 
und das Lebensende (1924 – 1925)
368 Seiten, 36 Abb., Broschur, 34,– EUR / SFR 
ISBN 978-3-905919-09-7

«Studiert man die Dokumente von Rudolf Steiners Le-
bensgang umfänglich und im Detail, und erkennt man, 
dass Steiners Schriften und Vorträge nicht nur geisteswis-
senschaftliche Inhalte vermitteln, sondern die Signatur 
und den Werdegang seines Weges und Wesens, so er-
schließt sich ein eindrucksvolles Bild der Konsequenz 
und Durchhaltekraft einer singulären Lebensarbeit in ei-
ner entscheidenden geschichtlichen Umbruchzeit.» 

(Peter Selg)

Werkbiografie Rudolf Steiners
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Rudolf Steiner 1916
und die Herausforderungen  
der Gegenwart
2. Aufl., 128 Seiten, 1 Abb., Broschur
16,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-74-5

«Denn die nationalen Gefühle gehen 
nach der entgegengesetzten Richtung 
hin; die gehen darauf hin, den Men-

schen nicht selbstständig werden zu lassen, sondern ihn 
so zu machen, dass er nur wie ein Abklatsch, wie ein 
Abbild erscheint dieser oder jener Gruppenhaftigkeit, 
Nationalität.» 			        (Rudolf Steiner)	

Michael als Genius der Zivilisati-
onsentwicklung. Rudolf Steiners 
Abschied von Berlin, Potsdamer 
Straße 39 a, 23. Mai 1923
108 Seiten, 4 Abb., Leinen mit SU
24,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-54-7

Die Studie beleuchtet die atmosphäri-
sche und inhaltliche Besonderheit von 

Steiners letztem Vortrag in Berlin, in einer Stadt, die für 
das deutsche und mitteleuropäische Schicksal im 20. 
Jahrhundert, aber auch für die Anthroposophie von we-
sentlicher Bedeutung war.

Rudolf Steiner und  
Christian Rosenkreutz
3. Aufl., 208 Seiten, 28 Abb., Leinen mit SU
28,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-25-7

Rudolf Steiner nannte Christian Rosen-
kreutz einen der «großen Führer der 
Menschheit» – eine Individualität oder 
Wesenheit, die die okkulte Bewegung 

in die Moderne hinein zu leiten hat und als «größter 
Lehrer des Christentums» wirkt, auch im Hinblick auf die 
Wiederkunft des Christus im Ätherischen.

Rudolf Steiner und Felix Koguzki
Der Beitrag des Kräutersammlers 
zur Anthroposophie.
136 Seiten, 5 Abb., Leinen mit SU
24,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-10-3

Mit Felix Koguzki (1833 – 1909) lernte 
Rudolf Steiner ca. 1879/80 nicht nur 
einen Menschen kennen, der kundig in 

den Kräften und Wesenheiten der Natur lebte und über 
ein großes Heilpflanzenwissen verfügte; er hatte darüber 
hinaus Erfahrung in der geistigen Welt und wurde für 
Rudolf Steiner ein Geleiter auf dem Weg der Initiation.
«Nimmt man den gewöhnlichen Begriff des ‹Lernens›, 
so kann man sagen: ‹Lernen› konnte man von diesem 
Mann nichts. Aber man konnte, wenn man selbst die An-
schauung einer geistigen Welt hatte, in diese durch einen 
Andern, in ihr ganz fest stehenden, tiefe Einblicke tun.» 

(Rudolf Steiner)

Die Gegenwart des Vergangenen
Rudolf Steiner und die Aktualität 
des Jahres 1917
272 Seiten, 10 Abb., Leinen mit SU
25,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-98-1

Die Studie geht den epochalen Heraus-
forderungen eines Krisen- und Achsen-
punktes der neueren Geschichte nach 

und beleuchtet sie vor dem Hintergrund der Gegenwart. 
Die dabei aufgezeigten Entwicklungen sind erschütternd; 
sie helfen jedoch, den Gesamtumfang von Rudolf Stei-
ners Initiativen vor hundert Jahren zu verstehen – darun-
ter auch seine Vorträge über das Wirken zerstörerischer 
Kräfte.
«Die meisten Menschen verschlafen jetzt die Zeit, indem 
sie das, was eigentlich die wirksamen Impulse sind, 
nicht sehen, sondern nur die Äußerlichkeiten desjenigen, 
was vorgeht.» 			         (Rudolf Steiner)
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In seiner Studie geht Peter Selg den epo-
chalen Herausforderungen eines Krisen- 
und Achsenpunktes der neueren Geschich-
te nach – und beleuchtet sie vor dem Hin-
tergrund der Gegenwart. Die Entwick-
lungen, die er aufzeigt, sind erschütternd; 
sie helfen jedoch entscheidend, den Ge-
samtumfang von Rudolf Steiners Initiati-
ven vor hundert Jahren zu verstehen – da-
runter auch seine Vorträge über das Wir-
ken zerstörerischer Kräfte. 
Schließlich analysiert der Autor im Anhang 
des Buches, in welcher Weise Rudolf Stei-
ner 1917 angegriffen, denunziert und lä-
cherlich gemacht wurde, mit Methoden, 
die bis in die Gegenwart gebräuchlich sind 
(Helmut Zander u. a.) und wesentlich dazu 
beitragen, dass die Anthroposophie noch 
immer ein Schattendasein im öffentlichen 
Diskurs führt, obwohl grundlegende Neu-
ansätze in gesamtgesellschaftlicher wie 
geo politischer Hinsicht dringend gesucht 
werden. «Eigentlich wäre es Zeit, innezu-
halten und sich neu zu sortieren. […] Was 
spräche dagegen, der Logik aus Macht und 
Dominanz zu entsagen, um anders zu den-
ken, unter Einbeziehung all derer, die gu-
ten Willens sind? Vielleicht bedarf es tat-
sächlich einer grundlegenden Bewusstseins-
änderung, der Einsicht, dass wir keine an-
dere Wahl haben als unsere Zukunft selbst 
zu gestalten.» (Michael Lüders)

Der Autor, Peter Selg, Prof. Dr. med.,  
geb. 1963 in Stuttgart, lehrt medizinische 
Anthropologie und Ethik an der Alanus  
Hochschule für Kunst und Gesellschaft in 
Alfter und an der Uni versität Witten-Her-
decke. Er leitet das Ita Wegman Institut für 
anthroposophische Grundlagenforschung in 
Arlesheim bei Basel (Schweiz) und veröffent-
lichte zahlreiche Monografien zu Aspekten 
von Rudolf Steiners Lebenswerk.

ISBN 978-3-905919-98-1

«Nur dann, wenn es Herzen gibt, die die Dinge 
in ihrer Wahrheit sehen und jenen furchtbaren 
Nebel von Unwahrheit durchschauen, der sich 
heute über die Welt ergießt, kommen wir in ent-
sprechender Weise weiter. Ich habe gesagt, meine 
lieben Freunde: Da der Bogen aufs Äußerste ge-

spannt ist, wird er zerbrechen.»

Rudolf Steiner, 15. 1. 1917

peter selg

die gegenwart 
des vergangenen

Rudolf Steiner und 
die Aktualität des Jahres 1917

Verlag Des Ita WegmaN INstItUts

Schriften von Peter Selg Werkbiografie Rudolf Steiners
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Auseinandersetzungen
um die Zukunft des Menschen
Rudolf Steiner in Deutschland 
1922
168 Seiten, 8 Abb., Broschur
22,– EUR / SFR 
ISBN 978-3-906947-69-3

Rudolf Steiners Vortragsreisen im 
Januar und Mai 1922, die von einer großen jüdischen 
Konzertagentur veranstaltet wurden, markierten die Kul-
mination und das Ende seines Auftretens in der deut-
schen Öffentlichkeit. Während Steiner von ca. 30.000 
Menschen gehört wurde und in vollen Sälen über die 
erkenntnismethodischen Grundlagen und Forschungs-
ergebnisse der anthroposophischen Geisteswissenschaft 
sprach, dominierten polemisch-aggressive Berichterstat-
tungen die deutsche Presse. Die zweite Tournee im Mai 
1922 war von Stör- und Attentatsversuchen rechtsnatio-
nal-völkisch-antisemitischer Kreise gekennzeichnet.

«Jesus oder Christus»
Öffentliche Anthroposophie.  
Rudolf Steiners Vortragsreisen  
nach Holland und Norwegen (1921)
160 Seiten, Broschur
20,– EUR / SFR   
ISBN 978-3-906947-64-8

Rudolf Steiners Vortragsreisen nach 
Holland und Norwegen (Oslo) im Jah-

re 1921 waren seine ersten Auslandsreisen nach Ende des 
Ersten Weltkriegs, und sie standen im Zeichen einer 
großangelegten Bemühung, die anthroposophische Geis-
teswissenschaft in der Öffentlichkeit wirksam zu vertre-
ten. Steiner sprach in großen Sälen und erzielte viel Re-
sonanz. Während das Klima in Deutschland von der 
Diffamierung der Anthroposophie, von ihrer zielgerichte-
ten Entstellung und unverhohlener Aggressivität geprägt 
war, traf Steiner in den Niederlanden und in Skandinavi-
en auf eine andere Weise der Rezeption. Der Band schil-
dert diese beiden Reisen, Steiners Art des Auftretens und 
einige zentrale Inhalte seiner Darstellungen.

Rudolf Steiner 1861 – 1925
Lebens- und Werkgeschichte

3. Auflage

2204 Seiten, 225 Abb.,  
7 Bände in Kassette
Sonderpreis: 100,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-98-3

Band 1: Kindheit, Jugend, Wien (1861 – 1890)
Band 2: Weimar und Berlin (1890 – 1900)
Band 3: Geisteswissenschaft und Gesellschaft  
(1900 – 1914)
Band 4: In den Jahren des Ersten Weltkriegs  
(1914 – 1918)
Band 5: Soziale Dreigliederung und Waldorfschule 
(1919 – 1922)
Band 6: Die Zerstörung des Ersten Goetheanum und das 
Jahr 1923
Band 7: Die Freie Hochschule für Geisteswissenschaft 
und das Lebensende (1924 – 1925)

«Selgs Werk ist ebenso wie das Leben Rudolf Steiners ein 
weit verzweigter Verweisungszusammenhang, in dem 
alles aufeinander bezogen ist, das Frühe auf das Späte, 
das Wesen und seine vielfältigen Äußerungen, der sich 
entwickelnde Mensch in der Zeit und diese Zeit mit ihren 
sich wandelnden Schauplätzen und entfaltenden Bege-
benheiten.»                                 (Lorenzo Ravagli, 2013)

Schriften von Peter Selg Werkbiografie Rudolf Steiners
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Studien zu Ita Wegman 

Die letzten drei Jahre
Ita Wegman in Ascona 1940 – 1943
248 Seiten, 33 Abb., Broschur
26,– EUR / SFR   
ISBN 978-3-906947-82-2

Ita Wegman kümmerte sich in der 
Casa Andrea Cristoforo in den Jahren 
1940 bis 1943 um alle Einzelheiten des 
täglichen Lebens, um Aufenthaltsbe-

willigungen der Patienten und der «Motta»-Kinder und 
um vieles andere. Sie begleitete die Patienten, gestaltete 
die Therapien und die Ausstrahlung des Ortes – und 
durchlief selbst «innere Wandlungen der Seele», wie ihre 
Mitarbeiterin Hilma Walter festhielt. «Immer größer und 
größer wurde die Kraft und der Segen, der von dem hin-
gebungsvollen Leben dieser Persönlichkeit ausging.» 

Ita Wegman und die Heilkraft  
des Goetheanum
128 Seiten, 6 Abb., Broschur
16,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-11-2

Auf der Generalversammlung und Jah-
restagung der Anthroposophischen 
Gesellschaft wurden im März 2018 die 
Ausschluss-Beschlüsse gegen Ita Weg-

man und Elisabeth Vreede des Jahres 1935 aufgehoben 
und erste Schritte einer Rehabilitierung in die Wege gelei-
tet. Zu diesem Anlass sprach Peter Selg über die heilen-
den Intentionen Ita Wegmans, auch im Hinblick auf den 
Organismus der Anthroposophischen Gesellschaft selbst.

Verlag des Ita Wegman Instituts

Peter Selg
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e DIe letZteN DreI JAHre«Die ganze Welt wird wohl aus den Fugen gehen, und 
vielleicht werden nicht nur die Waffen das letzte Wort 
sprechen, sondern auch die Naturkatastrophen, die doch 
in Zusammenhang stehen mit dem, was im Menschen vor­
geht. So scheint mir ein gigantischer Kampf sich vorzube­
reiten, und ich glaube, dass wir noch im Anfange sind. Der 
wahre Sieg wird nur im einzelnen Menschen stattfinden 
können, und zwar in denjenigen, die genügend moralische 
Kräfte entfalten können, die nur entstehen in dem richti­
gen Verhältnis zum Christus. So betrachtet ist eigentlich 
jeder Mensch in dem Kampf darinnen.»

Ita Wegman, 18. 11. 1940

Der Autor:
Peter Selg, Prof. Dr. med., geb. 1963, ist Leiter des Ita Wegman 
Instituts für anthroposophische Grundlagenforschung in Arles­
heim und Co­Leiter der Allgemeinen Anthroposophischen  
Sektion der Freien Hochschule für Geisteswissenschaft in Dor­
nach (Goetheanum). Er unterrichtet medizinische Anthropo­
logie und Ethik an der Universität Witten / Herdecke und der 
Alanus Hochschule für Kunst und Gesellschaft in Alfter.

Ita Wegman in Ascona                              1940 – 1943

ISBN 978­3­906947­82­2

VERLAG DES ITA WEGMAN INSTITUTS

PETER SELG

DIE INTENTIONEN 
ITA WEGMANS

1925 – 1943
Zur Rehabilitierung Ita Wegmans. Band 2

Die Intentionen Ita Wegmans 
1925 – 1943. Zur Rehabilitierung 
Ita Wegmans. Band 2
425 Seiten, 48 Abb., Leinen mit SU
40,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-19-8

«Um die wahren Intentionen der Men-
schen kennen zu lernen, muss man 
sich in ihr inneres Wesen vertiefen. 

Dazu ist eine positive Einstellung erforderlich.» 

(Willem Zeylmans van Emmichoven)

Der Mut des Heilens
Über Ita Wegman
2. Aufl., 80 Seiten, 1 Abb., Broschur
10,– EUR / SFR 
ISBN 978-3-905919-92-9

«Und wenn zu alledem, was die Er-
kenntnis des Geistes ist, vor allem Mut 
gehört, so gehört auch zu der Heilwei-
se vor allem Mut. Und das ist es, was 

in dem Klinisch-Therapeutischen Institut in Arlesheim 
lebt, das zum Goetheanum gehört …»    (Rudolf Steiner)

Studien zu Ita WegmanSchriften von Peter Selg
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Goetheanum und Freie Hochschule  
für Geisteswissenschaft

Die Sprache des Hüters
Zur Schulung der «Ersten Klasse»
Hochschulvorträge Band 2

112 Seiten, 2 Abb., gebunden
20,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-55-6

Die Veröffentlichung setzt die Buchrei-
he mit Vorträgen zu Kernmotiven der 
esoterischen Schulung in der Ersten 
Klasse der Freien Hochschule für Geis-

teswissenschaft fort. In Beiträgen vor Klassenmitgliedern 
sprach Peter Selg über die geistige Gestalt des «Hüters der 
Schwelle», seine Sprache und Wirksamkeit – als Begleiter 
des Menschen im Gang der Stunden.

Die Auseinandersetzung  
mit dem Bösen
Zur Schulung der «Ersten Klasse»
Hochschulvorträge Band 1

96 Seiten, 1 Abb., gebunden
18,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-36-5

Peter Selg bewegt in einem Vortrag vor 
Mitgliedern der Freien Hochschule die 
Frage nach dem Bösen in den esoteri-

schen Stunden der «Ersten Klasse». Inwiefern eröffnet ihr 
Weg seelische Grundlagen für das Bestehen und den Wi-
derstand des Menschenwesens in einer Zivilisationsepo-
che, die von Kräften der Zerstörung mitbestimmt ist?
«Wir werden es mit Anthroposophie noch recht schwer 
haben, und die Mitglieder der Schule müssen wissen, 
dass sie es mit diesen Schwierigkeiten aufzunehmen ha-
ben. Sie sind eben nicht bloß Anthroposophen, sie sind 
Mitglieder einer esoterischen Schule.»    (Rudolf Steiner)

Verlag des Ita Wegman Instituts

Peter Selg

Die 
Auseinandersetzung 

mit dem Bösen

Zur Schulung der «Ersten Klasse»
Hochschulvorträge Band 1

Goetheanum und Freie Hochschule

Die Mysterien der Zukunft. Vom 
Lebenswerk Sergej O. Prokofieffs
720 Seiten, 19 Abb., Leinen mit SU
35,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-07-5

Nach dem Tod Sergej O. Prokofieffs im 
Juli 2014 hielt Peter Selg in vielen Städ-
ten Gedenkvorträge, in denen er ver-
schiedene Aspekte seines Werkes be-

sprach, beginnend mit einer Ansprache bei der Trauerfei-
er in der Schreinerei am Goetheanum. Der Band umfasst 
die Autoreferate all dieser Vorträge und führt in persönli-
cher Weise in die Schriften Sergej O. Prokofieffs ein.

Die Freie Hochschule für  
Geisteswissenschaft und die  
Michael-Schule
192 Seiten, 7 Abb., Leinen mit SU
26,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-62-2

Rudolf Steiner wies zu Beginn seiner 
Stunden der sogenannten «Ersten Klas-
se» der neu gegründeten «Esoterischen 

Schule des Goetheanum» darauf hin, dass die Freie Hoch-
schule für Geisteswissenschaft als «esoterische Institution» 
in den Jahren vor der Weihnachtstagung ihrer eigentlichen 
Aufgabe entfremdet worden sei. Die Studie geht dem von 
ihm nur kurz angedeuteten Sachverhalt weiter nach.

Der Vorstand, die Sektionen und 
die Gesellschaft. Welche Hoch-
schule wollte Rudolf Steiner?
104 Seiten, 2 Abb., Broschur
18,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-30-1

Welches war Rudolf Steiners Hoch-
schul- und Sektionsverständnis, wel-
che Aufgabe sprach er der Anthropo-

sophischen Gesellschaft zu – und wie entwickelten sich 
diese Einrichtungen nach seinem Tod? Wie können sie in 
die Zukunft gehen?

VERLAG DES ITA WEGMAN INSTITUTS

PETER SELG

DIE FREIE 
HOCHSCHULE

FÜR 
GEISTESWISSENSCHAFT

UND DIE 
MICHAEL-SCHULE

Verlag des Ita Wegman InstItuts

Der VorstanD, Die sektionen 
unD Die Gesellschaft

Welche Hochschule wollte Rudolf Steiner?

peter selg

Schriften von Peter Selg
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Verlag des Ita Wegman Instituts

Peter Selg

ISBN 978-3-906947-...
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..... DER BRAND DES 
ERSTEN GOETHEANUM 
UND DIE ZUKUNFT 
DER ANTHROPOSOPHIE

Der Brand des Ersten Goetheanum
und die Zukunft der  
Anthroposophie
152 Seiten, 4 Abb., Broschur
 22,– EUR / SFR 
ISBN 978-3-906947-76-1

«Studieren Sie die Tragiker aller Zei-
ten. Sie werden sehen, es besteht die 
Tragik darinnen, dass alles Äußere zu-

sammenzubrechen scheint und dass nur im Innern sel-
ber die Kraft ist, die über die Katastrophe hinausführt.»

 (Rudolf Steiner) 

Angeloi, Archangeloi, Archai
Der Mensch und die dritte  
Hierarchie
96 Seiten, 7 Abb.,
Leinen mit Schutzumschlag
23,– EUR / SFR  
 ISBN 978-3-906947-73-0

Die Welt der geistigen Hierarchien und 
die Beziehung des Menschen zu ihr 

spielen in den Schriften und Vorträgen Rudolf Steiners 
eine wichtige Rolle. Die Studie von Peter Selg setzt sich 
mit der dritten Hierarchie der «Seelen-Geister» auseinan-
der, ihrem Auftreten im Gang der Klassenstunden und 
im weiteren Werk Steiners – in menschenkundlicher Ori-
entierung. 

MARGARITA WOLOSCHINA

Verlag des Ita Wegman Instituts

Peter Selg

ISBN 978-3-906947-...
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Begegnungen mit Rudolf Steiner, der Anthroposophie 
und dem Ersten Goetheanum (1905 – 1925)

Margarita Woloschina
Begegnungen mit Rudolf Steiner, 
der Anthroposophie und dem  
Ersten Goetheanum (1905 – 1925)
256 Seiten, Broschur
26,– EUR / SFR  
ISBN 978-3-906947-78-5

Die Malerin und Schriftstellerin Mar-
garita Woloschina (1882 – 1973) gehörte zu den markan-
testen und eigenständigsten Persönlichkeiten im näheren 
Arbeitsumkreis Rudolf Steiners. Das Buch versucht, Wo-
loschinas Autobiografie, ihre umfangreichen Tagebuch-
niederschriften und den Kontext der anthroposophischen 
Bewegung von 1905 (dem Jahr ihrer Erstbegegnung mit 
Rudolf Steiner) bis 1925 in einen detaillierten Zusam-
menhang zu bringen. 

Die Gestalt Christi
Rudolf Steiner und die geistige 
Intention des zentralen 
Goetheanum-Kunstwerkes
2. Aufl., 76 Seiten, 6 Abb., Broschur
15,– EUR / SFR
ISBN 978-3-9523425-0-3

Das Buch beschreibt in knapper, kon-
zentrierter Weise die Umstände von Rudolf Steiners Ar-
beit an der Christusplastik und ihre Bedeutung für die 
Dornacher Hochschule – in ihrer christologischen Inten-
tion inmitten eines Jahrhunderts der Extreme und Ab-
gründe.

Goetheanum und Freie HochschuleSchriften von Peter Selg
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Anthroposophische Gesellschaft

Maximilian Woloschin –  
ein russischer Pazifist
2-sprachige Ausgabe deutsch / englisch
120 Seiten, 7 Abb., Broschur
20,– EUR / SFR  
ISBN 978-3-906947-67-9

Der Dichter, Maler und Literaturkri-
tiker Maximilian Woloschin (1877, 
Kiew – 1932, Koktebel, Krim) ging ei-

nen hochgradig individuellen und kreativen Weg mit der 
Anthroposophie. Er gestaltete sein Haus in Koktebel auf 
der Krim in den Jahren des russischen Bürgerkrieges zu 
einer Stätte des Friedens und der Aufnahme von Flücht-
lingen beider Lager. 

Das Geheimnis der Liebe
Für Florian Roder
48 Seiten, Broschur
10,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-57-0

Autoreferat einer Gedenkansprache 
für Florian Roder am 4. Januar 2021 in 
München. «Philosophie des Lebens 
enthält die Wissenschaft vom unab-

hängigen, selbstgemachten, in meiner Gewalt stehenden 
Leben – und gehört zur Lebenskunstlehre.»       (Novalis)

Wir müssen vorwärts
Rudolf Steiner und 
Marie Steiner-von Sivers
48 Seiten, 1 Abb., Broschur
10,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-96-7

In seinem Vortrag vom 14. März 2017 
im großen Saal des Goetheanum zum 
150. Geburtstag von Marie Steiner-von 

Sivers ging Peter Selg in besonderer Art auf ihre persön-
liche Korrespondenz mit Rudolf Steiner ein.

Anthroposophische Gesellschaft

Grundstein zur Zukunft
Vom Schicksal der  
Michael-Gemeinschaft
96 Seiten, 4 Abb., Leinen mit SU
23,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-51-6

Das Buch betrachtet die Grundsteinle-
gung des ersten Goetheanumbaus vom 
20. September 1913 im Zusammen-

hang mit der sogenannten Michael-Bewegung, d. h. dem 
von Rudolf Steiner 1924 mit Nachdruck kenntlich ge-
machten Hauptwirkensimpuls der Anthroposophischen 
Gemeinschaft und Gesellschaft.

Die Identität der Allgemeinen  
Anthroposophischen Gesellschaft
112 Seiten, 3 Abb., Broschur
18,– EUR / SFR
Vergriffen. Neuauflage in Vorbereitung
ISBN 978-3-905919-42-4

100 Jahre nach der Weihnachtstagung 
ist die Frage nach dem Wesen und der 
Aufgabenstellung der Anthroposophi-

schen Gesellschaft noch immer virulent, ja, existenziell. 
Diese Gesellschaft wird «ohne die Hilfe der geistigen Welt 
auf die Dauer nicht bestehen können», schrieb Sergej O. 
Prokofieff bereits 1982 in seiner ersten Buchpublikation. 
Welche geistig-soziale Arbeit aber muss geleistet werden, 
um dieser «Hilfe» teilhaftig werden zu können?

Elisabeth Vreede. 1879 – 1943
344 Seiten, 65 Abb., Leinen mit SU
39,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-14-1

Die im Ita Wegman Institut im 66. To-
desjahr Elisabeth Vreedes († 31. 8. 1943) 
erarbeitete Monografie legt von der 
Größe ihrer Individualität und ihres 
Wesens Zeugnis ab, auch im Umgang 

mit tragischen Verkennungen.

VERLAG DES ITA WEGMAN INSTITUTS

GRUNDSTEIN ZUR ZUKUNFT

Vom Schicksal der Michael-Gemeinschaft

PETER SELG

Schriften von Peter Selg
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Esoterische Gemeinschaften in 
Rudolf Steiners Mysteriendramen
Templer – Rosenkreuzer –  
Der Kreis um Benedictus
128 Seiten, 6 Abb., Broschur
20,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-19-6

Die Monografie beschreibt die Mysteri-
endramen Rudolf Steiners als Hilfe zur Selbsterkenntnis 
der anthroposophischen Gemeinschaft, in individueller, 
sozialer und geistesgeschichtlicher Hinsicht.

Zum Schicksal Elisabeth Vreedes
Plinius der Ältere – Jakob von  
Molay. Eine Studie
96 Seiten, 13 Abb., Broschur
15,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-24-0

Mündlichen Überlieferungen zufolge 
sprach Rudolf Steiner mit Elisabeth 
Vreede über zwei bedeutende Inkarna-

tionen, die in gewisser Hinsicht zu ihrem Schicksal gehör-
ten – über Plinius den Älteren, der 79 n. Chr. am Vulkan-
ausbruch des Vesuvs starb, und über Jakob von Molay, 
den ermordeten letzten Großmeister des Templerordens.

Willem Zeylmans van 
Emmichoven
Anthroposophie und 
Anthroposophische Gesellschaft 
im 20. Jahrhundert
260 Seiten, 57 Abb., Broschur
26,– EUR / SFR
ISBN 978-3-9523425-4-1

Der Psychiater Willem Zeylmans van Emmichoven (1893 
– 1961) war ein Mensch, der sich den zeitgenössischen 
Weltaufgaben stellte und aus einer tiefen, inneren Subs-
tanz arbeitete, ungebrochen von den Konflikten der An-
throposophischen Gesellschaft, deren Regeneration in 
der Orientierung an Rudolf Steiner er bis zuletzt für mög-
lich hielt.

Verlag des 
Ita Wegman 
InstItuts

Templer
Rosenkreuzer
Der Kreis um Benedictus

peter selg

EsotErischE 
GEmEinschaftEn
in rudolf stEinErs 
mystEriEndramEn

Karl Schuberts Beziehung zu  
Rudolf Steiner
136 Seiten, 12 Abb., Broschur
15,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-34-9

Das Ita Wegman Institut veröffentlicht 
mit diesem Band Texte aus Schuberts 
Nachlass, darunter seinen mutigen, 
spirituellen Vortrag nach der Schlie-

ßung der Schule durch die Nationalsozialisten (30. März 
1938). In einem umfangreichen Essay beleuchtet Peter 
Selg im ersten Teil des Buches Schuberts besondere, aus-
gesprochen individuelle, in vielen Aspekten jedoch weg-
weisende Beziehung zu Rudolf Steiner und der Anthro-
posophie.
«Ein Fundamentalgefühl vom Menschsein ergriff die See-
le, während man ihm zuhörte. Man erlebte sich als 
Mensch bestätigt.»       

(Karl Schubert nach einem Vortrag
 Rudolf Steiners im November 1908 in Klagenfurt)

Rudolf Steiners Toten-Gedenken
Die Verstorbenen, der Dornacher 
Bau und die Anthroposophische 
Gesellschaft
192 Seiten, 20 Abb., Leinen mit SU
18,– EUR / SFR
ISBN 978-3-9523425-2-7

Rudolf Steiner sprach in seinen anthro-
posophischen Vorträgen oft und detail-

liert über das nachtodliche Leben der Menschenseele; 
auch beriet er viele Menschen im Umgang mit dem Tod, 
gab ihnen Meditationen für ihre Verstorbenen und eröff-
nete Wege der inneren Begleitung.
«Es kommt darauf an, dass real überbrückt werde der 
Abgrund, der die Lebenden von den sogenannten Toten 
trennt, dass die Menschheit immer mehr und mehr eins 
wird, nicht nur insofern sie im Leibe inkarniert ist, son-
dern auch insofern sie diejenigen Formen des Daseins 
angenommen hat, die der Mensch zwischen Tod und 
neuer Gebot durchlebt.»  		        (Rudolf Steiner)

KARL SCHUBERTS 
BEZIEHUNG 
ZU RUDOLF STEINER

PETER SELG

VERLAG DES 
ITA WEGMAN 
INSTITUTS

rudolf SteinerS
toten-gedenKen

Peter Selg

VerlAg deS 
itA WegMAn 
inStitutS

Die Verstorbenen, 
der Dornacher Bau und
die Anthroposophische
Gesellschaft
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Geistige Hilfeleistung
Rudolf Steiner und  
Christian Morgenstern
146 Seiten, 11 Abb., Broschur
22,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-57-8

Für Christian Morgenstern war Rudolf 
Steiner der entscheidende geistige 
Lehrer, in individueller, sozialer und 

weltgeschichtlicher Hinsicht – weswegen er ihn auch für 
den Empfang des Friedensnobelpreises vorzuschlagen 
versuchte. Aber auch Rudolf Steiner blickte mit größter 
Innigkeit und Dankbarkeit auf Morgenstern, auf sein 
dichterisches Werk und seinen methodisch wegweisen-
den Umgang mit der Anthroposophie. Einmal sagte er 
sogar: «Indem Christian Morgenstern aufnahm die anth-
roposophische Lehre, indem er diese anthroposophische 
Lehre mit seiner Seele so verband, dass sie wirklich das 
geistige Herzblut seiner Seele wurde, hat er diese Lehre 
auch so in seiner Seele aufgenommen, dass diese anthro-
posophische Lehre für ihn den Christus als Substanz in 
sich enthielt. Er hat sie mit der Christus-Wesenheit zu-
gleich aufgenommen.» 

Das Wesen und die Zukunft der  
Anthroposophischen Gesellschaft
80 Seiten, 1 Abb., Broschur
15,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-50-9

Den Vortrag «Wesen und Zukunft der 
Anthroposophischen Gesellschaft» 
hielt Peter Selg am Michaelstag des 
Jahres 2012 – im Rahmen der Kölner 

Tagung «ZeitZeichen Zwölf» anlässlich des 100-jährigen 
Bestehens der Anthroposophischen Gesellschaft. Er han-
delt von Licht und Finsternis, vom gelebten und ungeleb-
ten Leben, von Tragik und Hoffnung – von Rudolf Steiner 
und Köln, dem Fünften Evangelium, Louis Werbeck, 
Heinrich Böll und Sergej O. Prokofieff.

Verlag des 
Ita Wegman InstItuts

peter selg

das Wesen und 
dIe Zukunft der 

anthroposophIschen 
gesellschaft
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«Von der Verwirklichung der esoterischen 
Aufgaben der Anthroposophischen Gesell-
schaft wird nicht nur deren Schicksal, son-
dern vieles in der ganzen gegenwärtigen 
Entwicklung der Menschheit abhängen.»

Sergej O. Prokofieff

ISBN 978-3-905919-50-9

«Weit über unser normales
Bewusstsein hinaus …»
Dornach, September 1924
Rudolf Steiners letzte Kurse
100 Seiten, 10 Abb., Broschur
24,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-97-6

Die Studie behandelt die Zeit vom 5. 
bis zum 28. September 1924 in Dor-

nach, als Rudolf Steiner in fünf Parallelkursen und zu-
sätzlichen Treffen mit den Arbeitern am Goetheanum 70 
Vorträge hielt, über 400 Einzelgespräche führte und noch 
unzählige Entwicklungen auf den Weg brachte, bis hin 
zur Genehmigung für den zweiten Bau.
Peter Selg zeigt den Zusammenklang der Kurse, Rudolf 
Steiners intentionale Leitlinie und das erschütternde Ge-
samtgeschehen dieser kulminierenden Arbeitszeit mit 
schwer angeschlagenen Kräften, bis hin zur «Letzten An-
sprache» (28. September 1924).

Anthroposophische GesellschaftSchriften von Peter Selg
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Geisteswissenschaftliche Christologie  
und Christengemeinschaft

Apokalypse 
Vom Weg zur «Ewigen Stadt»
80 Seiten, 4 Abb., Broschur
10,– EUR / SFR 
ISBN 978-3-906947-53-2

Anhand der Schrift «Die Ewige Stadt», 
die Friedrich Doldinger kurz nach 
Ende des Zweiten Weltkriegs mit zahl-
reichen Gedichten und tiefsinnigen 

Texten in eine Landschaft aus Trümmern stellte, entwi-
ckelt Peter Selg einen seelisch-geistigen Weg in die Zu-
kunft, der den «Akut des Heute» (P. Celan) trägt.

Friedrich Doldinger
Priester der Christengemeinschaft
176 Seiten, 30 Abb., Leinen mit SU
18,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-39-6

Dr. phil. Friedrich Doldinger (1897 – 
1973) gehörte zu den markantesten 
Persönlichkeiten im Gründerkreis der 
Christengemeinschaft. Er verfügte über 

vielseitige Begabungen und Fähigkeiten – als Kultusaus-
übender, als Dichter, Schriftsteller, Komponist und Maler 
– und war eine hochgradig individuelle Gestalt, an der die 
«Freiheit eines Christenmenschen» erlebbar wurde.

Rudolf Steiner und das Credo der 
Menschen-Weihehandlung
80 Seiten, Broschur
10,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-05-1

«Als er [Rudolf Steiner] ihn [den Text] 
uns vorlas, bemerkten wir, was für ein 
grundlegend Neues da entstanden war. 
Eine entscheidende Epoche war einge-

treten in einer zweitausendjährigen Entwicklung.» 
(Kurt von Wistinghausen)

peter selg

Priester der Christengemeinschaft

Verlag des Ita Wegman InstItuts

friedrich doldinger

Geisteswissenschaftliche Christologie

Wiederkunft
Werden und Wesen der  
Christengemeinschaft
144 Seiten, 7 Abb., Leinen mit SU
26,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-18-1

In einem Vortragskurs vor Studenten 
der Priesterseminare der Christenge-
meinschaft von Stuttgart, Hamburg 

und Spring Valley (USA) am Goetheanum ging Peter Selg 
auf die Entstehungsgeschichte und Zukunftsaufgabe der 
«Bewegung für religiöse Erneuerung» näher ein – vor dem 
geistigen Hintergrund dessen, was Rudolf Steiner als 
«Wiederkunft des Christus im Ätherischen» bezeichnete. 
Das Buch umfasst auch eine Studie über den inneren Weg 
Friedrich Rittelmeyers «Von Jesus zu Christus».

Menschwerdung
Das therapeutische Vaterunser  
im Zeitalter der Extreme
4. Aufl., 80 Seiten, 1 Abb., Broschur
10,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-73-8

Die Studie widmet sich, anhand der 
Ausarbeitungen Friedrich Rittelmey-
ers, dem «Menschwerdungs»-Aspekt 

des «hervorragendsten» Gebetes der Christenheit in einer 
Zeit der Extreme, der Kriege, des Terrorismus und der 
Katastrophen. Obwohl Rittelmeyer hinlänglich bewusst 
war, dass das Christentum keineswegs die einzige Religi-
on auf Erden ist, verstand er das Vaterunser als das «Ge-
bet aller Völker und Zeiten».
«Erst in unserer Zeit ist die Möglichkeit vorhanden, wie-
derum das herauszuholen, was Christus Jesus hineinge-
legt hat in das Gebet, und wiederum das zu wissen, was 
er als Kraft hineingelegt besonders in das Vaterunser.»

 (Rudolf Steiner)
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«Ich selbst muss, was ich mit diesen Theo-
logen in dem kleinen Saale des Südflügels 
[des Goetheanum], in dem später der Brand 
zuerst entdeckt worden ist, im September 
1922 erlebt habe, zu den Festen meines  
Lebens rechnen. Hier konnte mit einer 
Reihe edelbegeisterter Menschen der Weg 
gegangen werden, der Geist-Erkenntnis in 
das religiöse Erleben hineinführt», schrieb 
Rudolf Steiner 1923, nach dem Brand in 
Dornach, in einem Aufsatz für die Wo-
chenschrift «Das Goetheanum». 
In einem Vortragskurs, den Peter Selg für 
die Studenten der Priesterseminare der 
Christengemeinschaft von Stuttgart, Ham-
burg und Spring Valley (USA) hielt, ging er 
auf die Entstehungsgeschichte und Zu-
kunfts-Aufgabe der «Bewegung für religi-
öse Erneuerung» näher ein – vor dem gei-
stigen Hintergrund dessen, was Rudolf 
Steiner als «Wiederkunft des Christus im 
Ätherischen» bezeichnete. Das Buch verei-
nigt die wichtigsten Beiträge des Kurses 
und bildet die Fortsetzung der Studie: 
«Menschen-Weihehandlung. Rudolf Stei-
ner und die Priestergemeinschaft der christ-
lichen Erneuerung» (Arlesheim 2016).

ISBN 978-3-906947-18-1

Man muss ganz das Gefühl haben, 
dass Christus etwas tun will auf der 
Erde, dass er, er gerade jetzt etwas 
durch uns tut.

Friedrich Rittelmeyer

pEtEr sElG

Werden und Wesen 
der Christengemeinschaft

VErlaG dEs Ita WEGMan InstItuts

WIEdErKunFt

Peter Selg, geb. 1963, Prof. Dr. med.,  
Facharzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
und Psychotherapie, leitet das Ita Wegman 
Institut für anthroposophische Grund-
lagenforschung in Arlesheim bei Basel. 
Er ist mitverantwortlich für die Hoch-
schularbeit in der Klinik Arlesheim und ist  
Mitglied des Vorstandes der Anthroposo-
phischen Gesellschaft in der Schweiz. 
Peter Selg lehrt medizinische Anthropolo-
gie und Ethik an der Universität Witten / 

Herdecke und an der Alanus Hochschule 
für Kunst und Gesellschaft in Alfter und 
veröffentlichte zahlreiche Monografien 
zur Bedeutung der Anthroposophie in der 
Wissenschafts-, Zivilisations- und Kultur-
geschichte des 20. /21. Jahrhunderts.

Schriften von Peter Selg
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Menschen-Weihehandlung
Rudolf Steiner und die  
Priestergemeinschaft der  
christlichen Erneuerung
2. Aufl., 96 Seiten, 1 farb. Abb.,  
Leinen mit SU
23,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-82-0

In der anthroposophischen Geistes-
wissenschaft sah Rudolf Steiner eine aufbauende Ent-
wicklungskraft der Zukunft für die verschiedensten Le-
bensgebiete. Der «Christengemeinschaft» half er in viel-
fältiger Weise; sie wäre ohne seinen Einsatz nicht ent-
standen. Von der komplexen und oft missverstandenen 
Beziehung Rudolf Steiners, der anthroposophischen Be-
wegung und Gesellschaft zur Christengemeinschaft han-
delt diese grundlegende Schrift.

Die Leiden der nathanischen Seele
Anthroposophische Christologie 
am Vorabend des Ersten Weltkriegs
120 Seiten, 3 Abb., Leinen mit SU
24,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-58-5

Diese Studie zur Entfaltung der anthro
posophischen Christologie kurz vor 
Ausbruch des Ersten Weltkriegs erar-

beitete Peter Selg im Juni 2014 und widmete sie Sergej O. 
Prokofieff, der in seinem Werk den Geheimnissen der 
sogenannten «nathanischen Seele» in differenzierter Wei-
se nachging. Die Publikation erschien zum 100. Jahrestag 
des Ausbruchs des Ersten Weltkriegs.
«Aber durch die Vertiefung in das Mysterium von Golga-
tha, die Durchdringung der Erkenntnis des Mysteriums 
von Golgatha mit unserem ganzen Gefühl, unserem gan-
zen seelischen Wesen, können wir uns wiederum eine 
Kultur der Selbstlosigkeit aneignen.»        (Rudolf Steiner)

PETER SELG

MENSCHEN- 
WEIHEHANDLUNG 

Rudolf Steiner 
und die Priestergemeinschaft 
der christlichen Erneuerung

VERLAG DES ITA WEGMAN INSTITUTS

PETER SELG

DIE LEIDEN DER 
NATHANISCHEN SEELE 

VERLAG DES ITA WEGMAN INSTITUTS

Anthroposophische Christologie 
am Vorabend des Ersten Weltkriegs

Christus und die Jünger
Vom Schicksal der inneren  
Gemeinschaft
168 Seiten, 6 Abb., Leinen mit SU
26,– EUR / SFR
ISBN 978-3-9523425-5-8

Unter Zugrundelegung der Evangeli-
enzeugnisse sowie Rudolf Steiners 
geisteswissenschaftlicher Forschung 

zeichnet die Studie die Entwicklungsgestalt der Christus-
Jünger-Gemeinschaft nach, als einem «esoterischen Kreis 
mit exoterischem Wirkensauftrag». 	                (Peter Selg)

Die Heilungen in den Evangelien 
und der Geist der Medizin
256 Seiten, 10 Abb., Broschur
26,– EUR / SFR   
ISBN 978-3-906947-86-0

Die Anthroposophische Medizin des 
20. Jahrhunderts ist ihrem Wesen und 
ihrem geistigen Auftrag nach nicht 
eine weitere «alternative» Therapie-

richtung im weiten Gesamtspektrum «komplementärer» 
oder «integrativer» Heilweisen, die der «Schulmedizin» 
gegenüberstehen; sie strebt vielmehr die Verwirklichung 
einer Humanmedizin an, die dem Geist der Zeitenwende 
und seiner anthropologischen wie humanistischen Impli-
kationen entspricht, damit auch einem erweiterten, men-
schengemäßen Wissenschaftsbegriff. Um den geistesge-
schichtlichen Ort und die grundlegenden Intentionen der 
anthroposophisch erweiterten Heilkunst zu verstehen, 
ist eine Auseinandersetzung mit der historischen Ent-
wicklung ebenso notwendig wie mit den Gefährdungen 
des 20. Jahrhunderts und der kommenden Zeiten. «Keine 
Eidesformel, keine moralischen Satzungen werden ihn 
[den Menschen] hier schützen, sondern allein wissende 
Menschlichkeit.» 		         (Alexander Mitscherlich)

UND DIE JÜNGER

PEtER SElG

VERlaG DES 
Ita WEGmaN 
INStItUtS

Vom Schicksal der
inneren Gemeinschaft

C H R I S t U S 

PETER SELG
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ISBN 978-3-906947-86-0

«Gehen Sie in eine Krankenstube mit Furcht, so hilft die 
ganze Therapie, die Sie angestellt haben, nichts. Gehen Sie 
hinein mit Liebe, können Sie von sich absehen, ja können 
Sie die ganze Seele hinwenden auf diejenigen, die Sie zu 
heilen haben, können Sie in Liebe leben in Ihrer imagina-
tiven, inspirierten Erkenntnis, dann, sehen Sie, werden Sie 
sich nicht einfach als diese persönliche Qualität, nicht als 
diese furchttragende Persönlichkeit des Erkennenden, 
sondern als die liebetragende Persönlichkeit des Erken-
nenden hineinstellen in den Heilungsprozess.»

Rudolf Steiner, Dornach, 8. Januar 1924 

Der Autor:
Peter Selg, geb. 1963, Prof. Dr. med., Facharzt für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie und Psychotherapie, unterrichtet medizi-
nische Anthropologie und Ethik an der Universität Witten/ 
Herdecke und an der Alanus Hochschule für Kunst und 
Gesellschaft in Alfter.
Er leitet das Ita Wegman Institut für anthroposo phische 
Grundlagenforschung in Arlesheim und ist Mitglied der  
Goetheanumleitung (Allgemeine Anthroposophische Sektion).

Die Heilungen 
in Den evangelien unD 
Der geist Der MeDizin

Geisteswissenschaftliche ChristologieSchriften von Peter Selg
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Der geistige Jahreslauf

Epiphanias
Fest der Geisttaufe
160 Seiten, 4 Abb., Broschur
17,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-33-4

Die Studie stellt umfassende Gesichts-
punkte zum christologischen Ver-
ständnis der Jordantaufe und zum ur-
christlichen Epiphanias-Fest dar, dem 

bis in das vierte Jahrhundert nach der Zeitenwende eine 
grundlegende Bedeutung zugesprochen wurde. In einem 
dritten Kapitel wird Rudolf Steiners spirituelle Lebensar-
beit vor diesem geschichtlichen Hintergrund gewürdigt.

Johanni
Das historische Gewissen und   
die Zukunft der Erde
2. Aufl., 64 Seiten, 1 farb. Abb., Broschur
10,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-85-1

Eine Betrachtung zur Aktualität des 
Johannifestes – zum Geschehen der 
Jordantaufe, zum «historischen Gewis-

sen» und zur Zukunft der Erde.

Der geistige Jahreslauf

«Eingedenk vollzogner  
Geistgeburt»
Der Weg der Menschenseele    
von Weihnacht bis Ostern
64 Seiten, 2 Abb., Broschur
10,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-95-0

«Bis zur Osterzeit hin, so Rudolf Stei-
ner, sollte der Mensch versuchen, sich 

die zu Weihnachten erfahrene Begegnung mit dem ‹Le-
bensgeist›, indirekt mit dem Christus Jesus, zu Bewusst-
sein zu bringen. Die Christus-Kräfte haben zum Zeit-
punkt des Osterfestes den Erdinnenraum wieder verlas-
sen und streben in den Kosmos. Dieselbe Bewegung 
vollziehen auch die geistigen Kräfte des Menschen im 
Gang der Meditation.» 		               (Peter Selg)

«Ergründe ich mein wahres  
Wesen»
Der Weg der Menschenseele    
von Ostern bis Michaeli
80 Seiten, 4 Abb., Broschur
10,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-08-2

«Der Jahreslauf hat sein eigenes Le-
ben. Die Menschenseele kann dieses 

Leben mitempfinden. Lässt sie, was von Woche zu Wo-
che anders spricht aus dem Leben des Jahres, auf sich 
wirken, dann wird sie sich durch solches Mitleben selber 
erst richtig finden.» 		         (Rudolf Steiner)

         

«Zu tragen Geisteslicht in  
Weltenwinternacht»
Der Weg der Menschenseele    
von Michaeli bis Weihnacht
64 Seiten, 5 Abb., Broschur
10,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-09-9

«Der Teppich des Seelenkalenders ist 
außerordentlich kunstvoll und mit 

Geist–Exaktheit gewoben.» 		             (Karl König)

Schriften von Peter Selg



42 43V E R L A G  D E S  I T A  W E G M A N  instit      u t S  2 0 2 5 V E R L A G  D E S  I T A  W E G M A N  instit      u t S  2 0 2 5

Michaeli
Vom Vertrauen in die Menschheit 
am Abgrund
3. Aufl., 144 Seiten, 3 Abb., Broschur
18,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-91-2

«Michael, seine Füße auf den Drachen 
gestellt: Man erblickt mit Recht dieses 
Bild, das den Michael-Kämpfer dar-

stellt, wie er den kosmischen Geist vertritt gegenüber 
den ahrimanischen Mächten, die er unter seinen Füßen 
hat. Mehr als irgendein anderer Kampf ist dieser Kampf 
in das menschliche Herz gelegt. Da drinnen ist er veran-
kert, verankert seit dem letzten Drittel des 19. Jahrhun-
derts. Entscheidend muss dasjenige werden, was Men-
schenherzen mit dieser Michael-Angelegenheit der Welt 
im Laufe des 20. Jahrhunderts tun.»	      (Rudolf Steiner)

Weihnachten
Mysterien der Hoffnung in einer 
erschütterten Welt
128 Seiten, 5 Abb., Broschur
16,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-90-5

«Weihnachten, die Geburt des Chris-
tus-Impulses auf Erden, ereignete und 
ereignet sich nicht nur ‹mitten im kal-

ten Winter wohl zu der halben Nacht›, sondern auch in 
der Auseinandersetzung mit den Mächten der ‹Bergwüs-
te›, der Finsternis und des Todes. Der ‹Sonnen-Geistes-
Sieg› in dem ‹Weihnacht-Segenslichte› ist alles andere als 
ein einfaches und idyllisches Geschehnis; er ist nichts-
destoweniger wirklich.» 		               (Peter Selg)

«Im Seelenaug’ sich spiegelt / Der Welten Hoffnungs-
licht, / Dem Geist ergebne Weisheit / Im Menschenher-
zen spricht: // Des Vaters ew’ge Liebe / Den Sohn der 
Erde sendet, / Der gnadevoll dem Menschenpfade / Die 
Himmelshelle spendet.» 		         (Rudolf Steiner) 

Ostern
Die Atmung der Erde
2. Aufl., 64 Seiten, 1 Abb., Broschur
10,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-77-6

Die Studie geht dem Ostergeschehen 
im atmenden Jahreslauf der Erde und 
im Zusammenhang der Evangelien-
Berichte nach und entwickelt das Os-

ter-Ereignis als Phänomen der Mitte, der mittigen Durch-
dringung von Himmlischem und Irdischem, auch im 
Hinblick auf den Menschen.

Himmelfahrt und Pfingsten
64 Seiten, 1 Abb., Broschur
10,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-02-8

«Besonders das Pfingstfest […] stattet 
uns mit Zuversicht, mit Kraft und 
Hoffnung aus, wenn wir wissen, was 
wir werden können in unseren Seelen, 
indem wir Nachfolger derjenigen wer-

den, die durch ihr erstes Verstehen des Christus-Impulses 
sich würdig gemacht haben, die feurigen Zungen über 
sich ergießen zu lassen.» 	

				           (Rudolf Steiner)

Die Oberuferer Weihnachtsspiele
112 Seiten, 7 Abb., Broschur
14,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-38-9

«Wer immer beim Erleben der Weih-
nachtsspiele Freude und inneren 
Reichtum gewinnt, der möge daran 
denken, dass diese Spiele nur eine lite-
rarische Tatsache der wissenschaftli-

chen Welt geblieben wären, wenn sie nicht durch Rudolf 
Steiner, der in seinem Lehrer Karl Julius Schröer den lite-
rarischen, wissenschaftlichen, liebevollen Behüter der 
Spiele kennengelernt hatte, zu neuem Leben erweckt 
worden wären.»	      		          (Karl Schubert)

Der geistige JahreslaufSchriften von Peter Selg
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Meditationen Rudolf Steiners

Die Grundstein-Meditation Rudolf 
Steiners und die Zerstörungen 
des 20. Jahrhunderts
2. Aufl., 120 Seiten, 8 Abb., Leinen mit SU
24,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-31-8

«Wenn man heute in die Welt hinaus-
sieht, so bietet sich, zwar seit Jahren 
schon, außerordentlich viel Zerstö-

rungsstoff. Kräfte sind am Werk, die ahnen lassen, in 
welche Abgründe die westliche Zivilisation noch hinein-
steuern wird», sagte Rudolf Steiner auf der Weihnachts-
tagung der Allgemeinen Anthroposophischen Gesell-
schaft am 1. Januar 1924 in Dornach. Den Mitgliedern 
der Gesellschaft gab Rudolf Steiner auf dieser Zusam-
menkunft die «Grundstein»-Meditation; mit und aus ihrer 
Substanz sollten sie in Zukunft in der Welt arbeiten und 
wirken – im Angesicht von Zerstörungskräften.

Die Punkt-Umkreis-Meditation 
des Heilpädagogischen Kurses
Vom werdenden Ich des Menschen
96 Seiten, 7 Abb., Leinen mit SU
23,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-35-6

Die Studie behandelt den Ort der Me-
ditation innerhalb des heilpädagogi-
schen Lehrkurses, den situativen Kon-

text und die Intention ihrer Übergabe. Darüber hinaus 
geht sie den anthroposophisch-menschenkundlichen 
Implikationen der Übung nach, unter Einbezug einer 
Niederschrift Rudolf Steiners für Ita Wegman.

«Ich möchte versuchen zu beschreiben, was geschehen 
kann, wenn wir die sogenannte Punkt-Umkreis-Meditati-
on als eine Initiativhandlung für das Tun des Heilpädago-
gen in uns lebendig machen …» 

(Hans Müller-Wiedemann) 

Meditationen Rudolf Steiners

PETER SELG

DIE GRUNDSTEIN-MEDITATION 
RUDOLF STEINERS 

UND 

DIE ZERSTÖRUNGEN 
DES 20. JAHRHUNDERTS

VERLAG DES ITA WEGMAN INSTITUTS
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Peter Selg (geb. 1963), Prof. Dr. med.,        
ist Leiter des Ita Wegman Instituts für      
anthroposophische Grundlagen forschung 
(Arlesheim), Professor für medizinische 
Anthropologie und Ethik an der Alanus 
Hochschule für Kunst und Gesellschaft 
(Alfter bei Bonn) und Mitglied des Vor-
standes der Anthroposophischen Gesell-
schaft in der Schweiz. Er veröffentlichte 
zahlreiche Grundlagenarbeiten zum Le-
benswerk Rudolf Steiners, darunter das 
dreibändige Werk «Rudolf Steiner. 1861 – 
1925. Lebens- und Werkgeschichte» (Arles-
heim 2012). 

Die sogenannte «Punkt-Umkreis»-Medi-
tation empfahl Rudolf Steiner den anthro-
posophischen Heilpädagogen zur täglichen 
Übung. Er entwickelte sie im Verlauf des 
zehnten Vortrages des Heilpädagogischen 
Kurses, am 5. Juli 1924, in der Dornacher 
Schreinerei. 
Die Studie behandelt den Ort der Medi-
tation innerhalb des Lehrkurses und sei-
ner Bewusstseinsgeschichte, den situativen 
Kontext und die Intention ihrer Überga-
be. Darüber hinaus geht sie den anthropo-
sophisch-menschenkundlichen Implikatio-
nen der Übung nach, unter Einbezug einer 
Niederschrift Rudolf Steiners für Ita Weg-
man. «Durch diese ganze Art des Denkens, 
die hervorruft die Anthroposophie, wird es 
erst möglich, in die Schwierigkeit der Kin-
der eine Anschauung hineinzubringen.» 
(R. Steiner)

ISBN 978-3-905919-35-6 Verlag des Ita Wegman InstItuts

«die menschen können im allgemeinen auf dem 
gebiete der Pädagogik nichts erreichen, weil sie 
nicht ernsthaftig jemals eine Wahrheit in sich rege 
gemacht haben. die besteht darin, dass sie sich 
am abend einleben in das Bewusstsein: In mir 
ist gott, in mir ist gott, oder der gottesgeist 
[…], und am morgen so, dass das hinein strahlt 
in den ganzen tag: Ich bin in gott. – Bedenken 
sie nur, wenn sie diese zwei Vorstellungen, die 
ganz empfindung, ja, Willensimpulse werden, in 

sich rege machen, was sie da eigentlich tun.»

Rudolf Steiner

Peter selg

Die Punkt-umkreis- 
meDitation 

Vom werdenden Ich des Menschen

Des HeilPäDagogiscHen kurses

«Das geistige Licht» 
Heilmantren Rudolf Steiners
64 Seiten, 3 Abb., Broschur
10,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-27-3

Auf der Jahreskonferenz der Medizini-
schen Sektion am Goetheanum mit 
dem Thema «Licht wirkt» behandelte 
Peter Selg am 14. 9. 2018 ausgewählte 

Heilmeditationen Rudolf Steiners – vor dem Hintergrund 
jenes «Lichtes», das zur Zeitenwende in die «Finsternis» 
des Erdenraumes eingetreten ist, aber anfänglich kaum 
aufgenommen wurde.

Patienten-Meditationen von  
Rudolf Steiner
224 Seiten, 40 Abb., Leinen mit SU
32,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-22-8

Das Buch eröffnet einen differenzier-
ten Zugang zur Welt der Meditationen 
Rudolf Steiners für Patienten, insbe-
sondere aus der Klinik Ita Wegmans in 

Arlesheim. Es enthält auch den Selbstbericht des Epilep-
sie-Patienten Giovanni Manzoni, der durch die Hilfe Ru-
dolf Steiners und Ita Wegmans anfallsfrei wurde.

«Ich denke an mein Herz –  
es birgt mein Ich». Eine Kranken-
meditation Rudolf Steiners
88 Seiten, 9 Abb., Leinen mit SU
23,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-97-4

Am Abend des 1. Februar 1924 be-
suchte Rudolf Steiner gemeinsam mit 
Ita Wegman in Basel den todkranken, 

erst 32 Jahre alten Anthroposophen Ernst Keller (1892 – 
1924), der noch in derselben Nacht starb. Die Meditati-
on, die er ihm mitbrachte oder aber am Krankenbett für 
ihn aufschrieb («Ich denke an mein Herz …»), sandte 
sein Bruder Karl Keller 1974, ein halbes Jahrhundert spä-
ter, an die Ita Wegman Klinik.
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Am Abend des 1. Februar 1924 besuchte 
Rudolf Steiner gemeinsam mit Ita Wegman 
in Basel den todkranken, erst 32 Jahre alten 
Anthroposophen Ernst Keller (1892 – 
1924), der noch in derselben Nacht starb. 
Die Meditation, die er ihm mitbrachte oder 
aber am Krankenbett für ihn aufschrieb 
(«Ich denke an mein Herz …»), sandte sein 
Bruder Karl Keller 1974, ein halbes Jahr­
hundert später und unter besonderen Um­
ständen, an die Ita Wegman Klinik und 
schenkte sie dem Ärztekollegium. Anton 
Gerretsen dankte ihm in seiner Funktion 
als leitender Arzt der Klinik.

Anlässlich des Todes von Dr. Anton Gerret­
sen (1920 – 2017) besprach Peter Selg die 
besondere Meditation mit Ärzten und The­
rapeuten in Saõ Paulo – und legt in diesem 
Buch seine schriftliche Ausarbeitung vor. 
Der zweite Teil der Veröffentlichung geht 
auf die «Wärme­Meditation» ein, die Ru­
dolf Steiner 1923 einem jungen Ärzte­ und 
Medizinstudentenkreis übergeben und ge­
genüber Madeleine van Deventer als «Weg 
des Mediziners zum Schauen des äthe­
rischen Christus» bezeichnet hatte. Zu ihr 
sind in letzter Zeit neue und wichtige Do­
kumente in der Arlesheimer Klinik aufge­
taucht.  

Der Autor, Peter Selg, Prof. Dr. med.,  
geb. 1963 in Stuttgart, lehrt medizinische 
Anthropologie und Ethik an der Alanus  
Hochschule für Kunst und Gesellschaft in 
Alfter und an der Uni versität Witten­Her­
decke. Er leitet das Ita Wegman Institut für 
anthroposophische Grundlagenforschung in 
Arlesheim bei Basel (Schweiz) und veröffent­
lichte zahlreiche Monografien zu Aspekten 
von Rudolf Steiners Lebenswerk.

ISBN 978-3-905919-97-4 Verlag des Ita Wegman InstItuts

Peter selg

Peter selg

«ich denke an mein herz – 
es birgt mein ich»

Eine Krankenmeditation Rudolf Steiners

«Über Herrn Kübel erhielt ich für das Klinik-
archiv den handschriftlichen spruch von rudolf 
steiner für Ihren Bruder ernst Keller. Wir sind 
Ihnen außerordentlich dankbar, dass sie uns die-
ses überlassen konnten. es ist für uns äußerst 
wichtig, solche angaben in unzweifelhafter Form 

zu erhalten, um daran zu lernen.»  

Anton Gerretsen       

Schriften von Peter Selg
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«Die beseelte Menschen-Sonne»
Eine Herz-Meditation  
Rudolf Steiners
2. Aufl., 80 Seiten, 5 Abb., 
Leinen mit Schutzumschlag
22,– EUR / SFR
 ISBN 978-3-905919-33-2

Die Meditation «Schau ich in die Son-
ne …» schrieb Rudolf Steiner zum 73. 

Geburtstag Henriette Maria Wegmans (1851 – 1935) in 
ein kleines Notizbuch, das die Mutter Ita Wegmans zum 
Geschenk erhielt. Der Spruch handelt von der Hinwen-
dung des menschlichen Ichs zur Sonne und zum eigenen 
Herz-Organ, in einem mantrischen Geschehen, das sich 
auf imaginativem, inspirativem und intuitivem Niveau 
ereignet. Es mündet in die Wesenserkenntnis von Sonne 
und Herz, in ihrer gegenseitigen Beziehung und Ver-
schränkung. In seiner Studie geht Peter Selg ideellen As-
pekten des Mantrams nach, unter besonderer Berück-
sichtigung von Rudolf Steiners Aufsätzen «Michaels Mis-
sion im Weltenalter der Menschen-Freiheit» und «Die 
Weltgedanken im Wirken Michaels und im Wirken Ahri-
mans», die im nächsten zeitlichen Umraum der mantri-
schen Niederschrift im November 1924 verfasst und ver-
öffentlicht wurden.

Heilkunst und Ethik der Medizin

Rudolf Steiners Beziehung zur 
Medizin
96 Seiten, 3 Abb., Broschur
12,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-35-8

Den Vortrag «Rudolf Steiner und die 
Medizin. Die inneren Beziehungen der 
anthroposophischen Geisteswissen-
schaft zur Heilkunst» hielt Peter Selg 

zum 150. Geburtstag Rudolf Steiners innerhalb der Jah-
reskonferenz der Medizinischen Sektion am Goethea-
num (2011). Er verdeutlicht unter anderem, warum Ru-
dolf Steiner diesem Zivilisationsgebiet eine außerordent-
liche Bedeutung beimaß und sich in existenzieller Weise 
engagierte – auch unabhängig von den Fragen der Ärzte. 
«Der Materialismus wird in rasender Eile seine Konse-
quenzen ziehen …»

Der Kampf um die Heileurythmie
im Spannungsfeld von therapeuti-
scher Gemeinschaft, Anthroposo-
phischer Gesellschaft und  
Hochschule
228 Seiten, 28 Abb., Broschur
20,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-12-9

Die Studie beschreibt Ita Wegmans Konzeption einer 
Heileurythmie-Ausbildung am Klinisch-Therapeutischen 
Institut Arlesheim (als Lehrklinik der von ihr geführten 
Medizinischen Sektion am Goetheanum) sowie den Dis-
sens mit Marie Steiner und seine Folgen für das Selbst-
verständnis der Heileurythmie innerhalb der Anthropo-
sophischen Medizin.

Heilkunst und Ethik der MedizinSchriften von Peter Selg
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Was heißt und zu welchem Ende 
studiert man Anthroposophische 
Medizin?
2. Aufl., 112 Seiten, 1 Abb., Broschur
13,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-89-9

Autoreferat des Eröffnungsvortrages 
«Was heißt und zu welchem Ende stu-
diert man Anthroposophische Medi-

zin? Über die therapeutischen Herausforderungen der 
Gegenwart und Zukunft» einer Vortragsreihe über «Inte-
grative Medizin» an der Friedrich-Schiller-Universität 
Jena (22. 11. 2016)

Hippokrates
Ärztliche Ausbildung und Ethik
112 Seiten, 5 Abb., Broschur
15,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-65-3

Die Studie zu Hippokrates und der 
Ärzteschule von Kos basiert auf einer 
Vorlesungsfolge zur Ideengeschichte 
der Medizin und ärztlichen Bewusst-

seinsbildung an der Universität Witten / Herdecke (Integ-
rierter Begleitstudiengang Anthroposophische Medizin).

Gerhard Kienle und die  
Universität Witten-Herdecke
Ärztliche Ausbildung und Ethik
160 Seiten, Broschur
22,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-87-5

Die Monografie beschreibt Gerhard 
Kienles Konzeption der Universität 
Witten-Herdecke und ihres modellhaf-

ten Medizinstudienganges in der Auseinandersetzung 
mit gesellschaftspolitischen und medizinethischen Her-
ausforderungen der Gegenwart und Zukunft.

Dr. Oskar Schmiedel
Der erste anthroposophische  
Pharmazeut und Weleda-Direktor
296 Seiten, 144 Abb., gebunden
18,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-15-8

Die Monografie beschreibt anhand des 
Lebensweges von Oskar Schmiedel, 
des ersten anthroposophischen Phar-

mazeuten, die Entwicklung der geisteswissenschaftlich 
erweiterten Medizin und ihrer Heilmittelherstellung. Ru-
dolf Steiner berief Oskar Schmiedel im Herbst 1924 zum 
Direktor der Weleda, eines Unternehmens, dessen Ur-
sprung eng mit der Freien Hochschule für Geisteswissen-
schaft verbunden war.

Die Würde des Leibes
und die gesundende Kraft  
des Geistes
96 Seiten, 2 Abb., Broschur
12,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-81-3

Zwei Autoreferate von Vorträgen, die 
Peter Selg auf der Jahreskonferenz der 
Medizinischen Sektion am Goethea-

num in Dornach hielt – innerhalb von Tagungen über 
anthroposophisch erweiterte Psychosomatik, Psychothe-
rapie und Psychiatrie und zur Frage der äußeren Anwen-
dungen in der Anthroposophischen Medizin. Sie behan-
deln die Würde des menschlichen Leibes und die gesun-
dende Kraft des Geistes im Spannungsfeld aktueller 
medizinethischer Herausforderungen.

«Je und je habe ich gehofft, wer die Seele liebe, der liebe 
auch den Leib, wer die Seele verschone, verschone auch 
den Leib.» 			               (Paracelsus)

Der erste 
anthroposophische 
Pharmazeut
und Weleda-Direktor

Eine Dokumentation

peter selg

Verlag des 
Ita Wegman 
InstItuts

DR. oskaR schmieDel             
1887 – 1959

Heilkunst und Ethik der MedizinSchriften von Peter Selg
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Rudolf Hauschka
am Klinisch-Therapeutischen  
Institut in Arlesheim 1929 – 1941
320 Seiten, 94 Abb., gebunden
18,– EUR / SFR 	
ISBN 978-3-905919-21-9

Rudolf Hauschka (1891 – 1969) trat als 
promovierter Chemiker zu Beginn des 
Jahres 1929 in das Klinisch-Therapeu-

tische Institut in Arlesheim ein. Dort arbeitete er zwölf 
Jahre in einem kreativen Stab von Ärzten, Therapeuten 
und Wissenschaftlern unter Leitung Ita Wegmans – und 
schuf die Basis seines pharmazeutischen Lebenswerkes.

Die Heilungen in den Evangelien 
und der Geist der Medizin
256 Seiten, 10 Abb., Broschur
26,– EUR / SFR   
ISBN 978-3-906947-86-0

Die Anthroposophische Medizin des 
20. Jahrhunderts ist ihrem Wesen und 
ihrem geistigen Auftrag nach nicht 
eine weitere «alternative» Therapie-

richtung im weiten Gesamtspektrum «komplementärer» 
oder «integrativer» Heilweisen, die der «Schulmedizin» 
gegenüberstehen; sie strebt vielmehr die Verwirklichung 
einer Humanmedizin an, die dem Geist der Zeitenwende 
und seiner anthropologischen wie humanistischen Impli-
kationen entspricht, damit auch einem erweiterten, men-
schengemäßen Wissenschaftsbegriff.  

PETER SELG

VERLaG dES ITa WEGman InSTITuTS
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ISBN 978-3-906947-86-0

«Gehen Sie in eine Krankenstube mit Furcht, so hilft die 
ganze Therapie, die Sie angestellt haben, nichts. Gehen Sie 
hinein mit Liebe, können Sie von sich absehen, ja können 
Sie die ganze Seele hinwenden auf diejenigen, die Sie zu 
heilen haben, können Sie in Liebe leben in Ihrer imagina-
tiven, inspirierten Erkenntnis, dann, sehen Sie, werden Sie 
sich nicht einfach als diese persönliche Qualität, nicht als 
diese furchttragende Persönlichkeit des Erkennenden, 
sondern als die liebetragende Persönlichkeit des Erken-
nenden hineinstellen in den Heilungsprozess.»

Rudolf Steiner, Dornach, 8. Januar 1924 

Der Autor:
Peter Selg, geb. 1963, Prof. Dr. med., Facharzt für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie und Psychotherapie, unterrichtet medizi-
nische Anthropologie und Ethik an der Universität Witten/ 
Herdecke und an der Alanus Hochschule für Kunst und 
Gesellschaft in Alfter.
Er leitet das Ita Wegman Institut für anthroposo phische 
Grundlagenforschung in Arlesheim und ist Mitglied der  
Goetheanumleitung (Allgemeine Anthroposophische Sektion).

Die Heilungen 
in Den evangelien unD 
Der geist Der MeDizin

peter selg

Verlag des 
Ita Wegman 
InstItuts

Rudolf HauscHka
am klinisch-Therapeutischen Institut 
in arlesheim 1929 – 1941

Waldorfpädagogik und Heilpädagogik

Ungeborenheit
Die Präexistenz des Menschen  
und der Weg zur Geburt
4. Aufl., 96 Seiten, 5 Abb., Broschur
15,– EUR / SFR
ISBN 978-3-9523425-8-9

Hörbuch auf CD, 140 Min.
gelesen von Brigitte Kowarik
12,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-06-8
Best.-Nr. HB 001

In vielen Vorträgen legte Rudolf Stei-
ner großen Wert darauf, dass der Begriff der «Ungeboren-
heit» Eingang in die Kultur der Gegenwart und Zukunft 
findet. Es gehe darum, so betonte er, nicht nur die Pers-
pektive des nachtodlichen, sondern auch des vorgeburt-
lichen, ja, präkonzeptionellen Daseins der menschlichen 
Individualität in den Blick zu nehmen.

Anthroposophische Pädagogik
Rudolf Steiners Kurs im           
Berner Rathaus
208 Seiten, 5 Abb., Broschur
23,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-64-6

Im Großratssaal des Berner Rathauses 
hielt Rudolf Steiner in der Karwoche des 
Jahres 1924 einen seiner letzten großen, 

öffentlichen Kurse zu Erziehungsfragen der Gegenwart 
und Zukunft «Anthroposophische Pädagogik und ihre Vor-
aussetzungen». Peter Selg behandelt den Kurs in seinem 
zeitgeschichtlichen Zusammenhang, unter Einbezug des 
Karmavortrages und der esoterischen Stunde der 1. Klasse, 
die in Bern stattfanden.

Peter Selg

Ungeborenheit
Die Präexistenz des Menschen und der Weg zur Geburt

Verlag deS ita Wegman inStitUtS
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«Wir gehen nicht nur als Unsterbliche durch die Todespforte – wir 
kommen als Ungeborene durch die Geburtspforte. Wir brauchen das 
Wort Ungeborenheit zu dem Worte Unsterblichkeit dazu, wenn wir 

den Menschen in seiner Wesenheit ganz erfassen wollen.»
Rudolf Steiner, 1920 

ISBN 978-3-906947-6-8  Best.-Nr. HB 001

Hörbuch auf mp3-CD, Gesamtspielzeit 2 Std. 20 Min.

Sollten Probleme beim Abspielen der CD auftreten, kontaktieren Sie uns bitte: 

Verlag des Ita Wegman Instituts
Freiligrathstraße 23 · DE 70372 Stuttgart

Tel.: 0049 711 120 935 79 · Fax: 0049 711 2295 4418
www.wegman-verlag.de     E-Mail: info@wegman-verlag.de

mp3-CDHörbuchDie Individualität, das «Grund-Ewige» des Menschen, will, so 
Rudolf Steiner, dieses Erdenleben. Die Individualität strebt auf 
das Erdenleben bereits präkonzeptionell zu und bildet sich in der 
aktiven Begegnung und Auseinandersetzung mit den Eltern und 
den Umweltkräften (sowie mit Unterstützung hoher geistig-hier-
archischer Kräfte) einen Leib, um mit ihm in der Erdenwelt sein 
und wirken zu können: «Das ist der radikalste Gedanke, der in die 
Gegenwartsmenschheit einschlagen muss, dass der Mensch sein 
physisches Leben nicht bloß als Vorbereitung für das Leben nach 
dem Tode anzusehen hat, sondern dass er es anzusehen hat auch 

als Fortsetzung eines geistigen Lebens vor der Geburt.»

Gelesen von Brigitte Kowarik

Verlag des Ita Wegman InstItuts

peter selg

Anthroposophische 
pädAgogik

Rudolf Steiners Kurs im Berner Rathaus
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Zivilcourage
Die Herausforderung  
Freier Waldorfschulen
80 Seiten, 2 Abb., Broschur
10,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-54-9

Den Freien Waldorfschulen wurde – 
wie allen anthroposophischen Institu-
tionen – immer wieder vorgeworfen, 

sie seien in der Zeit des Nationalsozialismus einen Weg 
der Kollaboration gegangen. Tatsächlich waren sie je-
doch Orte der Resilienz und des kreativen Widerstandes 
im pädagogischen Bereich.

Der Wille zur Zukunft
2. Aufl., 120 Seiten, 4 Abb.,  
gebunden mit SU
24,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-28-8

«Immer klarer sah Rudolf Steiner den 
Menschen auf einem Entwicklungs-
punkt, wo nur sein Wille noch eine 
günstige Wendung schaffen konnte. 

Auch die Erkenntnis sah er von diesem Willen abhängig. 
Sein Werk wurde schließlich eine einzigartige Anstren-
gung zur Ermutigung des Menschen.»      (Michael Bauer)

Das Licht der Waldorfschule
80 Seiten, 2 Abb., Broschur
10,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-23-5

Die gelungene Gründung der Stuttgar-
ter Waldorfschule bezeichnete Rudolf 
Steiner als einen «Festesakt der Welten-
ordnung». Die Realsituation vieler 
Schulen aber ist von internen wie ex-

ternen Problemen geprägt, auch im Umgang mit der An-
throposophie. Peter Selg sprach in einem Vortrag zum 100. 
Schuljubiläum dennoch vom «geistigen Licht der Waldorf-
schule» und zeigte auf, welche spirituelle Kraft in ihrer 
Gründung lebt und worin dieses «geistige Licht» inmitten 
schwieriger Weltumstände besteht und weiterwirkt.

Übe Geist-Erinnern
Das Gewissen der anthroposophi-
schen Heilpädagogik
64 Seiten, 1 farbige Abb., Broschur
10,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-99-8

«Wir können und müssen an dieser 
Stelle doch einmal die grundsätzliche 
Frage aufwerfen, welcher therapeuti-

schen Ethik der ‹Heilpädagogische Kurs› und damit die 
ganze anthroposophische Heilpädagogik und Sozialthe-
rapie eigentlich verpflichtet sind, spirituell verpflichtet 
sind. Was ist das ‹Gewissen›, wer ist das moralische Ge-
genüber des ‹Heilpädagogischen Kurses› bzw. der anthro
posophischen Heilpädagogik und Sozialtherapie? Wem 
sind wir verpflichtet?» 		               (Peter Selg)

«Und die Erinnerung ist Leben / und dieses Leben ist das 
Ich des Menschen / das im Menschen selber strömt.»

 (Rudolf Steiner; aus einer Übersetzung 
des Prologes des Johannes-Evangeliums)

Waldorfpädagogik und  
Anthroposophie
144 Seiten, 7 Abb., Broschur
18,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-20-4

Das kontrovers diskutierte und von 
Kritikern immer wieder verfremdete 
Verhältnis der Waldorfschule zur An-
throposophie und Rudolf Steiner hat 

Peter Selg in seiner siebenbändigen Werkbiografie in dif-
ferenzierter Weise dargestellt. Zum 100. Geburtsjahr der 
Schule legt der Verlag einen Auszug aus dem fünften 
Band als Sonderdruck vor. «Wer die Waldorfschule ken-
nen lernen will, der muss vor allen Dingen anthroposo-
phisch orientierte Geisteswissenschaft kennen lernen 
…», sagte Rudolf Steiner in Utrecht.

Waldorfpädagogik und HeilpädagogikSchriften von Peter Selg
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Anthroposophie in einer  
autistischen Gesellschaft
96 Seiten, Broschur
12,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-21-1

Über die «Bedeutung der Anthroposo-
phie in einer autistischen Gesellschaft» 
sprach Peter Selg zum 50-jährigen Be-
stehen des Hauses Tobias (Freiburg i. 

Br.). Er stellte dar, welche Einsichten der anthroposophi-
schen Menschenkunde und Entwicklungslehre von ori-
entierender Bedeutung für ein Verständnis des von Kan-
ner und Asperger 1943/44 erstmals beschriebenen 
Krankheitsbildes sind und welches inhaltliche Verständ-
nis Ärzten wie Karl König und Hans Müller-Wiedemann 
gelang. Auch Reinhart Lempps Sozialdiagnose einer «au-
tistischen Gesellschaft» fand dabei Berücksichtigung.

Wirklichkeitsverständnis
Jugendpädagogik in globaler  
Krisenzeit
144 Seiten, 8 Abb., Broschur
18,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-58-7

In einem Symposiumsbeitrag zu ent-
wicklungspädagogischen Herausfor-
derungen der Corona-Krise betonte 

Peter Selg Ende 2020, dass die Krisenlage in ihrer Kom-
plexität im Oberstufenunterricht nicht länger umgangen 
werden kann, sondern thematisiert werden muss. Er plä-
dierte für die Überwindung des – weitgehenden – 
Sprechtabus an Schulen über die aktuelle Zeitsituation, 
für mehr und differenzierteres Wissen, für mehr Orien-
tierung und eine verstehende Dialogik im Sinne Martin 
Bubers.

Das Kind als Sinnes-Organ
Zum anthroposophischen  
Verständnis der Nachahmungs-
prozesse
112 Seiten, Broschur
18,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-40-0

Die Studie stellt die Anthropologie der 
kindlichen Nachahmungsprozesse und ihre Bedeutung 
für die gesamte Entwicklung des Kindes im Werk Rudolf 
Steiners dar. Steiner beschrieb in zahlreichen Vorträgen 
die umfassende Bedeutung der Nachahmungsprozesse 
der frühen Kindheit bis in physiologische Einzelheiten 
hinein. Die sinnesempirischen Forschungsergebnisse zur 
frühkindlichen Entwicklung, darunter die Bindungs- und 
Neuroplastizitätsforschung, gaben ihm im weiteren Fort-
gang des 20. Jahrhunderts eindrucksvoll Recht.

Kindheit und Christuswesen
Von der therapeutischen Haltung 
im Angesicht der Bedrohung
104 Seiten, 6 Abb., Broschur
18,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-71-4

Die in diesem Buch entwickelten Ge-
sichtspunkte stellte Peter Selg am Ende 
einer Tagung der Anthroposophischen 

Gesellschaft in der Schweiz über die bedrohte Kindheit 
dar. Sie handeln von der Besonderheit der ersten drei 
Lebensjahre und der in dieser Zeit wirkenden Kräfte, von 
ihrer Gefährdung, aber auch von ihrer spirituellen Eigen-
art, ihrer Größe und Bedeutung. 

«Die am Menschen im Kindheitsalter wirksamen Kräfte 
erkennen, heißt den Christus im Menschen erkennen.»

(Rudolf Steiner)

«Es ist der Menschheit bestes Teil, was wir in diesen drei 
Jahren um uns haben.»		        (Rudolf Steiner)

VERLAG DES ITA WEGMAN INSTITUTS

DAS KIND ALS SINNES-ORGAN

PETER SELG

Zum anthroposophischen Verständnis
der Nachahmungsprozesse

VERLAG DES ITA WEGMAN INSTITUTSISBN 978-3-905919-71-4

PETER SELG

KINDHEIT UND
CHRISTUSWESEN

Von der therapeutischen Haltung
im Angesicht der Bedrohung
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«Ich bin anders als Du»
Vom Selbst- und Welterleben des 
Kindes in der Mitte der Kindheit
136 Seiten, Broschur
20,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-32-5

Die Monografie erschließt den Gehalt 
und die Aktualität von Rudolf Steiners 
Darstellungen zum Umbruch in der 

Mitte der Kindheit, gegen das neunte Lebensjahr. «Heute, 
wo man sich um das Äußerliche viel mehr bekümmert 
als um das Innerliche, lenkt man gerade auf diesen Um-
schwung im 9., 10. Lebensjahre viel zu wenig Aufmerk-
samkeit.» 			         (Rudolf Steiner)

Der geistige Kern der Waldorfschule
4. Aufl., 96 Seiten, 2 Abb., Broschur
12,– EUR / SFR
ISBN 978-3-9523425-6-5

Der in der Waldorfschule Lübeck ge-
haltene und im Radio gesendete Vor-
trag behandelt zentrale Intentionen der 
Waldorfschule, ihre Beziehung zu Ru-
dolf Steiner und ihre therapeutischen, 
heilenden Akzente – im Hinblick auf 

die körperliche wie seelische Gesundheit der Kinder und 
Jugendlichen sowie auf den Erwerb von Sozial- und Frie-
densfähigkeiten, für die Menschenbildung im humanisti-
schen Sinne.

VERLAG DES ITA WEGMAN INSTITUTS

«ICH BIN ANDERS ALS DU»

PETER SELG

Vom Selbst- und Welterleben des Kindes
in der Mitte der Kindheit

Auf dem Weg zur Geburt
Die Plazenta der Ungeborenen

On the Path to Birth
The Placenta of the Unborn
96 Seiten, 3 Abb., Broschur
12,– EUR / SFR 
ISBN 978-3-906947-91-4

«Und diese Plazenta ist ja etwas un-
geheuer Staunenswertes, es ist das 

Organ schlechthin. Sie kann alles, die Plazenta, die Al-
lesschaffende. Sie ist Herz und Leber und Milz in einem, 
sie ist für die Ernährung des Kindes zuständig, für die 
Durchwärmung, für die Durchblutung, für alles!»

“And this placenta is something incredibly astonishing; it 
is the organ par excellence. The placenta, this organ that 
creates everything, can do everything. It is heart and liver 
and spleen in one; it came into being to nourish the 
child, to warm the child, to circulate blood – to do eve-
rything!” 

Die Berührung der Erde:
Willfried Immanuel Kunert
Eine Geschichte aus dem  
Heilpädagogischen Kurs
153 Seiten, 29 Abb., Broschur
24,– Euro / SFR
ISBN 978-3-906947-94-5

Ein Jahrhundert nach Rudolf Steiners 
«Heilpädagogischem Kurs» (Juni / Juli 1924) vereint diese 
Sonderausgabe die überarbeitete Monographie von Peter 
Selg über Willfried Immanuel Kunert (8. 8. 1923 – 30. 11. 
1925), die 2006, nach der Wiederentdeckung einer Wand-
tafel des Kurses, erschien, mit den Schriften von Willfried 
Immanuels Mutter, M. J. Krück von Poturzyn (ehemals 
Theodora Kunert), die sie 1955 über Ita Wegman und 
Anfang
1967/68 über ihr Kind verfasste («Aufbruch der Kinder 
1924»).

Waldorfpädagogik und HeilpädagogikSchriften von Peter Selg
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Widerstand im Nationalsozialismus

Alexander Schmorell. 1917 – 1943
Der Idealismus der «Weißen Rose» 
und das geistige Russland
132 Seiten, 19 Abb., Broschur
18,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-55-4

Alexander Schmorell (1917 – 1943) 
stammte aus Orenburg in Russland, 
wo er in seinem zweiten Lebensjahr, in 

den Notjahren der Revolution, seine Mutter verlor, um 
bald danach mit seinem Vater nach Deutschland zu flie-
hen. Er bewahrte sich lebenslang eine innige Beziehung 
zu seiner russischen Heimat, die in den Jahren des Zwei-
ten Weltkriegs, inmitten des deutschen Faschismus, noch 
an Intensität gewann. Zusammen mit seinem Freund 
Hans Scholl begann er im Juni 1942 mit der Niederschrift 
und der Verbreitung der Flugblätter der «Weißen Rose», 
die ihn schließlich das Leben kosteten.

Heilpädagogik oder  
«Kindereuthanasie»?  
Karl Königs Auseinandersetzung 
mit Werner Catel
424 Seiten, 7 Abb., Broschur
28,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-62-4

Die Veröffentlichung behandelt die Be-
gegnung, Freundschaft und Auseinan-

dersetzung Karl Königs mit dem Ordinarius für Kinder-
heilkunde der Universität Kiel, Prof. Dr. Werner Catel 
(1894 – 1981), einem Protagonisten der «Kindereuthana-
sie» der Jahre 1939 bis 1945.

Widerstand im Nationalsozialismus

Dichter nach Auschwitz
Paul Celan und Nelly Sachs
520 Seiten, 4 Abb., gebunden
36,50 EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-47-1

Zum 100. Geburtstag und 50. Todestag 
von Paul Celan ( *23. 11. 1920, Czerno-
witz; † ca. 20. 4. 1970, Paris) und zum 
50. Todestag von Nelly Sachs 

(* 10. 12. 1891, Berlin; † 12. 5. 1970, Stockholm) erschien 
Peter Selgs wegweisende Studie über den Lebensweg 
und die Beziehung der beiden jüdischen «Dichter nach 
Auschwitz» in einer überarbeiteten Sonderausgabe.

Nach Auschwitz
Auseinandersetzungen um die  
Zukunft der Medizin
344 Seiten, 4 Abb., Broschur
23,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-45-7

Seit dem Jahr 2009 führt Peter Selg, 
gemeinsam mit polnischen Histori-
kern, medizinethische Seminare für 

Studierende der Universität Witten / Herdecke in der Ge-
denkstätte Auschwitz-Birkenau durch. Das Buch ent-
stand nach einer öffentlichen Veranstaltung und fragt 
nach den «Lehren von Auschwitz» in Medizin und Ge-
sellschaft.

«Es ist eine legitime Frage, ob die Krise der Ärzteschaft 
und der Medizin unter Hitler, deren schlimmste Aus-
wüchse im Nürnberger Ärzteprozess offenbar wurden, 
eine heilsame Wirkung auf das Gesundheitswesen in der 
modernen Welt hatte. […] Die Welt scheint aus der Ge-
schichte der Medizin in der Nazizeit wenig gelernt zu 
haben.» 			              (Michael Kater, 2000)

«Jede Gesellschaft bringt die Medizin hervor, die sie ver-
dient.» 			              (Giovanni Maio, 2011)

PETER SELG

Dichter nach Auschwitz

VERLAG DES ITA WEGMAN INSTITUTS

Paul Celan und Nelly Sachs
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Nelly Sachs
Die Opfer des Nationalsozialismus 
und die «Gejagten alle auf der 
Welt»
96 Seiten, 3 Abb., Broschur
12,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-01-1

An das Leben und Werk der jüdischen 
Dichterin deutscher Sprache Nelly 

Sachs (1891 – 1970), die sich 1940 nach Schweden retten 
konnte, im Exil ihr lyrisches Werk schuf und dort für 
immer blieb, ist je neu zu erinnern. «Was ist das Ande-
re / auf das ihr Steine werft?»

Erzwungene Schließung
Die Ansprachen der Stuttgarter 
Lehrer zum Ende der Waldorf-
schule im deutschen Faschismus 
(1938)
312 Seiten, 24 Abb., gebunden
25,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-37-2

Am Vormittag des 30. März 1938 spra-
chen die Lehrer der Stuttgarter Waldorfschule zum letz-
ten Mal nach der Zwangsschließung ihrer Schule durch 
das württembergische Kultusministerium zu ihren Klas-
sen, in einer «Schlussfeier», der 555 Schüler beiwohnten. 
In den erhalten gebliebenen Ansprachen leuchtet der 
Geist der Waldorfschule in seltener Reinheit auf.

VERLAG DES ITA WEGMAN INSTITUTS

ERZWUNGENE  
SCHLIESSUNG

Die Ansprachen der Stuttgarter Lehrer
  zum Ende der Waldorfschule

     im deutschen Faschismus (1938)

PETER SELG

Flucht und Deportation  
Anne Franks
192 Seiten, 3 Abb., Broschur
20,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-28-0

«Ich sehe, wie die Welt langsam immer 
mehr in eine Wüste verwandelt wird, 
ich höre den anrollenden Donner im-
mer lauter, der auch uns töten wird, 

ich fühle das Leid von Millionen Menschen mit. Und 
doch, wenn ich zum Himmel schaue, denke ich, dass 
sich alles wieder zum Guten wenden wird, dass auch 
diese Härte aufhören wird, dass wieder Ruhe und Frie-
den in die Weltordnung kommen werden.» 

(Anne Frank, Amsterdam, 15. Juli 1944)

Ilse Rennefeld
Eine anthroposophische Ärztin 
jüdischer Herkunft im niederlän-
dischen Exil (1939 – 1942)
240 Seiten, 36 Abb., Leinen mit Schutz-
umschlag
18,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-01-3

Die anthroposophische Ärztin Ilse 
Rennefeld (1895 – 1984), die dem Kreis der «jungen Me-
diziner» um Helene von Grunelius angehörte, emigrierte 
als Jüdin noch spät, Anfang des Jahres 1939, aus Berlin 
in die Niederlande – durch die Hilfe eines ehemaligen 
Patienten von ihr. Ihr Überleben verdankte sie jedoch 
nicht dem Exil, in das die deutsche Wehrmacht und SS 
vielmehr im Mai 1940 einbrach, sondern einer Rettungs-
aktion deutscher Widerstandskreise um Hans von Dohn-
anyi, Admiral Wilhelm Canaris und anderen.

PETER SELG

Eine anthroposophische Ärztin jüdischer Herkunft 
im niederländischen Exil (1939 – 1942)

VERLAG DES ITA WEGMAN INSTITUTS

ILSE RENNEFELD
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Maria Krehbiel-Darmstädter
Von Gurs nach Auschwitz.  
Der innere Weg
388 Seiten, 81 Abb., Leinen mit SU
20,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-20-2

Maria Krehbiel-Darmstädter (1892 – 
1943), die in Auschwitz ermordet wur-

de, war eine hochbegabte Schülerin Rudolf Steiners. Aus 
einer jüdischen Familie in Mannheim stammend, wurde 
sie am 22. Oktober 1940 in das Lager Gurs, unweit der 
Pyrenäen deportiert, wo sie vielen Mitgefangenen bei-
stand. Später, nach einer temporären Krankheitsbeurlau-
bung nahe Lyon und einem gescheiterten Fluchtversuch 
in die Schweiz, kam sie ins Durchgangslager Drancy bei 
Paris und schließlich ins Konzentrations- und Vernich-
tungslager Auschwitz.

Überleben in Auschwitz
Elie Wiesel – Ruth Klüger – Ruth 
Elias – Primo Levi – Viktor Frankl
176 Seiten, 6 Abb., Broschur
20,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-23-3

«Die Tatsache, dass ich überlebt habe 
und unbeschadet heimgekehrt bin, ist 
meines Erachtens hauptsächlich dem 

Glück geschuldet … Vielleicht hat mir auch mein nie 
erlahmendes Interesse am menschlichen Geist geholfen 
und mein Wille, nicht nur zu überleben (den teilten vie-
le), sondern zu überleben mit dem konkreten Ziel, zu 
erzählen, was wir erfahren und durchgemacht haben.»	

(Primo Levi)

Der Mut des Überlebens
Jacques Lusseyran in Buchenwald
108 Seiten, 6 Abb., Broschur
18,– EUR / SFR   
ISBN 978-3-906947-83-9

Jacques Lusseyran (1924 – 1971), der 
mit sieben Jahren sein Augenlicht ver-
lor, war vom 24. Januar 1944 bis zur 
Befreiung des Lagers am 11. April 1945 

im Konzentrationslager Buchenwald inhaftiert. Er gehör-
te zu den Geretteten und ging in verschiedenen seiner 
Texte ab 1953 auf die Umstände seines Überlebens ein, 
auch auf ein Christus-Erlebnis im «Häftlingskranken-
bau», in der Zeit einer lebensbedrohlichen Erkrankung. 

Die Verantwortung der Freiheit
Rudolf Steiner, Martin Buber und 
das Drama von Weimar /  
Buchenwald
128 Seiten, 4 Abb., Broschur
20,– EUR / SFR   
ISBN 978-3-906947-85-3

Das Buch vereinigt die schriftliche 
Ausarbeitung von drei Vorträgen, die 

Peter Selg im Februar und April 2023 in Dornach, Frank-
furt und Weimar hielt, über Rudolf Steiner, Martin Buber 
sowie Weimar und das KZ Buchenwald. Sie kreisen um 
den Themenkreis von Freiheit und Verantwortung, Auf-
bau, Widerstand und die Dynamik der Zerstörungen im 
20. Jahrhundert. Sie zeigen auf, welche Intentionen im 
Kreis um Goethe, Schiller, Hufeland, Steiner und Buber 
lebten, welches soziale Gewissen und welche Humanität 
ihnen eigen war, aber auch, wie die totalitären Entwick-
lungen des 20. Jahrhunderts ihren Initiativen zusetzten, 
die dennoch Bestand haben. 

Verlag des Ita Wegman Instituts

Peter Selg

Die Verantwortung  
der Freiheit 

«Ich sein bedeutet von daher, sich der Verantwortung 
nicht entziehen zu können, wie wenn das ganze 
Gebäude der Schöpfung auf meinen Schultern ruhte. 
[…] Die Einzigkeit des Ich, das ist die Tatsache, dass 
niemand an meiner Stelle antworten und verantwort-
lich sein kann.» Emmanuel Levinas

ISBN 978-3-906947-85-3

Der Autor:
Peter Selg, geb. 1963, Prof. Dr. med., Facharzt für Kinder- 
und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie, unterrichtet 
medizinische Anthropologie und Ethik an der Universi-
tät Witten/Herdecke und an der Alanus Hochschule für 
Kunst und Gesellschaft in Alfter.
Er leitet das Ita Wegman Institut für anthroposo phische 
Grundlagenforschung in Arlesheim und ist Mitglied der 
Goetheanumleitung (Allgemeine Anthroposophische  
Sektion).
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Rudolf Steiner, Martin Buber 
und das Drama 

von Weimar / Buchenwald

Verlag des Ita Wegman Instituts

Peter Selg

Der Mut des Überlebens   

«Wenn ich, als ich meine Augen verlor, doch nicht 
ganz blind geworden bin; wenn ich, als ich durch die 
Menschen zum Tode verurteilt wurde, den Mut zum 
Überleben gefunden habe, so ist es dank der Kräfte, 
welche die Lehre von Rudolf Steiner mir gegeben 
hatte. Es gibt Stunden im Leben, wo man sagen muss, 
was man weiß. Es gibt sogar solche, wo man es öffent-
lich wiederholen muss.»

Jacques Lusseyran, 17. April 1970

ISBN 978-3-906947-83-9

Der Autor:
Peter Selg, geb. 1963, Prof. Dr. med., Facharzt für Kinder- 
und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie, unterrichtet 
medizinische Anthropologie und Ethik an der Universi-
tät Witten/Herdecke und an der Alanus Hochschule für 
Kunst und Gesellschaft in Alfter.
Er leitet das Ita Wegman Institut für anthroposo phische 
Grundlagenforschung in Arlesheim und ist Mitglied der 
Goetheanumleitung (Allgemeine Anthroposophische  
Sektion).
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Jacques Lusseyran 
in Buchenwald

Widerstand im NationalsozialismusSchriften von Peter Selg
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Anthroposophie und Zeitgeschehen

«Ein Brückenschlag zum  
Rechtsextremismus»?
Über die Anthroposophie in der 
Zeit des Nationalsozialismus
128 Seiten, 4 Abb., Broschur
14,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-59-4

Am 9. November 2020, am 82. Gedenk-
tag der Reichspogromnacht 1938, ging 

Peter Selg im Schreinereisaal des Goetheanum auf zuletzt 
erhobene Vorwürfe gegen die Anthroposophie ein.

Die Zukunft der Erde
Franz von Assisi, die Rosenkreu-
zer und die Anthroposophie
2. Aufl., 160 Seiten, 6 Abb., Leinen mit SU
26,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-56-3

«So lang du den Schmerz erfühlest, / 
Der mich meidet, / Ist Christus uner-
kannt / Im Weltenwesen wirkend, / 

Denn schwach nur bleibet der Geist, / Wenn er allein im 
eignen Leibe / Des Leidesfühlens mächtig ist.» 

(Rudolf Steiner)

Klima-Wandel
Greta Thunberg und wir
64 Seiten, Broschur
10,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-40-2

Zur Unterstützung einer Spenden-
sammlung für klimawirksame Initiati-
ven in der Schweiz («FondsGoethea-
num») hielt Peter Selg in einem Basler 

Zirkuszelt einen Vortrag über Greta Thunberg, die Fri-
days-for-Future-Bewegung, die Mitverantwortung der 
Schulen, die Weltlage und die junge Generation. «Wann, 
wenn nicht jetzt …?»

PETER SELG

DIE 
ZUKUNFT 
DER ERDE 
Franz von Assisi, 
die Rosenkreuzer 
und die Anthroposophie

VERLAG DES ITA WEGMAN INSTITUTS

Anthroposophie und Zeitgeschehen

Rudolf Steiner, die Anthroposophie 
und der Rassismus-Vorwurf
Gesellschaft und Medizin im  
totalitären Zeitalter
298 Seiten, 2 SW-Abb., Broschur
20,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-44-0

Zum 100. Jubiläumsjahr der Anthro-
posophischen Medizin und nicht en-

denden Vorwürfen über den angeblichen Rassismus und 
Antisemitismus im Werk Rudolf Steiners, die zuletzt 2019 
in den Zeitungsberichten über die Waldorfschulen wie-
derholt wurden, entwickelt Peter Selg die Grundzüge von 
Rudolf Steiners humanistischem Denken und des Verhal-
tens der anthroposophischen Ärzteschaft von 1933 bis 
1945.

Das Mysterium der Erde
Aufsätze zur Corona-Zeit
139 Seiten, 8 Abb., Broschur
22,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-48-8

Der Band vereinigt Aufsätze, die Peter 
Selg zwischen Ostern und Pfingsten 
2020 zu Aspekten der Corona-Krise 
schrieb, zu medizinischen, gesell-

schaftspolitischen und spirituellen Dimensionen des Ge-
schehens. Der Autor versteht sie als orientierende Versu-
che und «Erkundungen» (im Sinne Paul Celans).

«Daheim in der Güte»
Erinnerung an Heinrich Böll
112 Seiten, 2 Abb., Broschur
14,– EUR / SFR 
ISBN 978-3-906947-13-6

Peter Selg berichtet in dieser Publikati-
on in autobiografischer Weise von sei-
ner Begegnung mit dem Werk Hein-
rich Bölls. Die Schrift erscheint zum 

100. Geburtstag und 33. Todestag des deutschen Litera-
tur-Nobelpreisträgers (21. 12. 1917 – 16. 7. 1985).

Verlag des Ita Wegman InstItuts

Peter selg

Aufsätze zur Corona-Zeit

Das MysteriuM Der erDe

Schriften von Peter Selg
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«Bald sind wir aber Gesang»
Welten-Pfingsten in Zeiten der 
Gefahr
104 Seiten, 5 Abb., Broschur
18,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-61-7

Über die Jünger an Pfingsten sagte Ru-
dolf Steiner, sie seien «verwandelte» 

Menschen gewesen – mit einer neuen «Verfassung» und 
«Stimmung» der Seele, Menschen, die die «Engigkeit» 
und «Eigensüchtigkeit» des Lebens hinter sich gelassen 
hatten und ein «unendlich weites Herz» gewannen, eine 
«umfassende Toleranz im Inneren» und ein wirkliches 
Herzensverständnis «für alles, was menschlich auf der 
Erde ist».

Schicksals-Weihe
Die Konfirmation Kaspar Hausers
96 Seiten, 7 Abb., Broschur
12,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-17-4

«Die Konfirmation Kaspar Hausers, in 
seinem vermutlich 21. Lebensjahr, ist 
das wohl lichteste Ereignis seines kur-
zen Lebens», schrieb Eckart Böhmer, 

der Intendant der Kaspar-Hauser-Festspiele in Ansbach.

Ita Wegman und Kaspar Hauser
112 Seiten, 10 Abb., Broschur
14,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-24-2

Die Studie geht Wegmans verborgenen 
Beziehungen zu Kaspar Hauser nach, 
unter Berücksichtigung der Arbeiten 
Karl Königs.

VERLAG DES ITA WEGMAN INSTITUTS

PETER SELG

Welten-Pfingsten 
in Zeiten der Gefahr 

«BALD SIND WIR ABER GESANG»

Das andere Deutschland
Über Friedrich Hölderlin, Kaspar 
Hauser und Rudolf Steiner
160 Seiten, 5 Abb., Broschur
18,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-84-4

Georg Friedrich Daumer sprach einmal 
davon, dass die «Sache» Kaspar Hau-
sers zugleich die «Sache Deutsch-

lands» sei. Die drei Vorträge von Peter Selg zu den Ans-
bacher Kaspar-Hauser-Festspielen der Jahre 2012, 2014 
und 2016 berühren einzelne Aspekte dessen, was Dau-
mer mit seiner Aussage möglicherweise vor Augen stand.

Mignon und Kaspar Hauser
Vom Anderssein des Anderen
96 Seiten, Broschur
12,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-77-8

«In seiner isolierten Gestalt, seiner ge-
heimnisvollen Existenz, seiner Rein-
heit und Unschuld repräsentiert es 
[dieses reine und poetische Wesen] 

die Stufe des Alters, auf der es steht, so rein, es kann zu 
der reinsten Wehmut und zu einer wahr menschlichen 
Trauer bewegen, weil sich nichts als die Menschheit in 
ihm darstellt», schrieb Schiller am 2. Juli 1796 an Goethe 
über die Gestalt der Mignon. 
Als Kaspar Hauser, das «Kind Europas», geboren wur-
de, war der Mediziner, Dramatiker, Lyriker, Philosoph 
und Historiker Friedrich Schiller bereits tot – und auf 
Kaspar Hauser findet sich in Goethes Werk und seinen 
Briefen keinerlei Bezugnahme. In der geheimnisvollen 
Gestalt der mehrfach traumatisierten Mignon im Roman 
«Wilhelm Meister» aber gelang Goethe Jahrzehnte vor 
dem Auftauchen Hausers eine einzigartige Darstellung 
menschlichen Leidens, menschlicher Sensitivität und 
menschheitlicher Größe.

Verlag des Ita Wegman Instituts
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ISBN 978-3-906947-...

Peter Selg

49 

Vom Anderssein des Anderen

Wir haben für uns nur eine Rechtfertigung, die 
allem Neuen gegenüber schließlich ausschlaggebend 
ist: Man muss dieses Neue wagen. Und wir denken 
immer an dasjenige, was ja doch wahr ist: dass das 
Berechtigte sich gegen alle Widerstände durcharbei-
ten wird, wenn es eben berechtigt ist.

Rudolf Steiner, Den Haag, 28. 2. 1921

Der Autor:
Peter Selg, Prof. Dr. med., geb. 1963, ist Leiter des Ita Wegman 
Instituts für anthroposophische Grundlagenforschung (Arles-
heim) und Co-Leiter der Allgemeinen Anthroposophischen 
Sektion der Freien Hochschule für Geisteswissenschaft (Goe-
theanum, Dornach). Er ist Facharzt für Kinder- und Jugend-
psychiatrie und -psychotherapie und unterrichtet medizini-
sche Anthropologie und Ethik an der Universität Witten / 
Herdecke und an der Alanus Hochschule in Alfter. 

Mignon und 
Kaspar Hauser

Anthroposophie und ZeitgeschehenSchriften von Peter Selg
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Lebens- und Überlebenskunst:  
J. W. von Goethe
64 Seiten, 3 Abb., Broschur
10,– EUR / SFR  
ISBN 978-3-906947-81-5 

In einem Vortrag im «Gesundheitsfo-
rum» des Gemeinschaftskrankenhau-
ses Havelhöhe (Berlin) entwickelte 
Peter Selg Goethes Lebens- und Überle-

benskunst, in gesundheitlichen und seelischen Krisen, in 
der konsequenten Aufrechterhaltung der eigenen Lebens-
arbeit, des eigenen Lebensauftrages. Über wenige Men-
schen, Dichter, Philosophen und Naturwissenschaftler 
gibt es so viele Bücher und Biografien wie über Goethe; 
wenige Leben wurden so durchleuchtet und «herausge-
geben» wie seines – in allen Briefen und Tagebüchern, 
Fragmenten und Erinnerungen, in allem Beiläufigen und 
Zentralen. Dennoch bleibt seine Existenz oder innere 
Existenz «in Bewegung und im Wachsen» (Schiller) bis 
heute geheimnisvoll, geheimnistief – und aufregend.

Das Leben des Geistes
in der Corona-Krise
Von der Hoffnung und vom  
Vertrauen in die Zukunft
80 Seiten, 2 Abb., Broschur
10,– EUR / SFR 
 ISBN 978-3-906947-63-1

Zu den größten Herausforderungen 
der Gegenwart gehört ohne Zweifel, 

inmitten gefährlicher Krisen die «Kräfte der Hoffnung» 
und der «Zuversicht für das Zukünftige» nicht zu verlie-
ren. Peter Selg entwickelt in zwei Darstellungen Aspekte 
einer michaelischen Seelenhaltung angesichts von be-
drängenden Ereignissen und Entwicklungen; er arbeitet 
auch heraus, wie konkrete Hoffnungskräfte konstitutiv 
zur anthroposophischen Geisteswissenschaft gehören 
und den Aufbau der anthroposophischen Bewegung – 
und all ihrer Institutionen – mitermöglicht haben.

«In Steiners Sekte»?
Der Beitrag der Anthroposophie
zur Kultur des 20. und 21. Jahr-
hunderts
144 Seiten, Broschur
18,– EUR / SFR  
ISBN 978-3-906947-65-5 

In der Vortragsreihe «Anthroposophie. 
Eine Erweiterung der Wissenschaft?», 

die die Goetheanumleitung Anfang 2022 veranstaltete, 
sprach Peter Selg über den besonderen Beitrag der An-
throposophie zur Kultur des 20. und 21. Jahrhunderts 
– entgegen den diffamierenden Entstellungen, die in der 
jüngsten Vergangenheit wieder Konjunktur hatten.

«Das wirklich Tragende im  
Menschen muss erst wieder  
aufgerichtet werden»
Joseph Beuys, Johannes  
Matthiessen und das Leben im Tod
56 Seiten, 4 Abb., Broschur
12,– EUR / SFR 
ISBN 978-3-906947-72-3

«Ich musste mich ganz neu einstellen, um den Rest mei-
nes Lebens bewusst und mit Würde zum Ende, zur Wen-
de, zu gehen.» 		            (Johannes Matthiessen)

Der Kunstpädagoge und Landschaftsgestalter Johannes 
Matthiessen (1946 – 2015), der weltweit in Sozialprojek-
ten tätig war, dokumentierte in zwei Büchern mit dem Ti-
tel «Krebszeichen. Spuren einer Krankheit» seinen inne-
ren Weg in der Auseinandersetzung mit einer schweren 
onkologischen Erkrankung und hochmodernen Thera-
pie. Dem Else-Klink-Ensemble (Stuttgart) gelang es nach 
intensiver Arbeit – einem entsprechenden Wunsch von 
Johannes Matthiessen folgend –, das Buch «Krebszei-
chen I» auf die Bühne zu bringen. Vor einer Aufführung 
sprach Peter Selg über Johannes Matthiessen und Joseph 
Beuys, der ihm wichtig gewesen war.

Anthroposophie und ZeitgeschehenSchriften von Peter Selg
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Hannah Arendt, die Shoa und   
das Ringen um Israel
160 Seiten, 3 Abb., Broschur
22,– EUR / SFR 
ISBN 978-3-906947-92-1

Auch in den bösesten Situationen hör-
te ihr Denken, die Kraft ihrer hellsich-
tigen Geistesgegenwart nicht auf.

(Karl Jaspers über Hannah Arendt)

Verlag des 
Ita Wegman 
InstItuts

Zur Entwicklung 
eines geistgemäßen 
Menschenbildes 
in der Medizin 
des 20. Jahrhunderts

Peter Heusser / Peter selg

das leib-seele-problem

Schriften mit Co-Autoren

Peter Selg, Marc Desaules

Ökonomie der Brüderlichkeit
Zur Aktualität der sozialen  
Dreigliederung
2. Aufl., 112 Seiten, Broschur
14,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-72-1

«Entweder man wird sich bequemen, 
mit seinem Denken den Anforderun-

gen der Wirklichkeit sich zu fügen, oder man wird vom 
Unglücke nichts gelernt haben, sondern das herbeige-
führte durch weiter entstehendes ins Unbegrenzte ver-
mehren.» 	              (Rudolf Steiner, Februar 1919)

Peter Selg, Peter Heusser

Das Leib-Seele-Problem
Zur Entwicklung eines geist- 
gemäßen Menschenbildes in der 
Medizin des 20. Jahrhunderts
128 Seiten, Broschur
20,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-29-5

Peter Heusser habilitierte sich 2011 an der Universität 
Witten / Herdecke mit einer umfangreichen Darstellung 
über die erkenntniswissenschaftliche Grundlegung der 
Anthroposophischen Medizin. Die Publikation umfasst 
seine Antrittsvorlesung «Der wissenschaftstheoretische 
Ansatz der anthroposophischen Medizin und das Leib-
Seele-Problem» sowie eine Vorlesung von Peter Selg: «Die 
geistige Dimension des Menschen? Zur Entwicklung der 
medizinischen Anthropologie im 20. Jahrhundert.»

schriften mit Co-autorenSchriften von Peter Selg
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schriften mit Co-autoren

Sergej O. Prokofieff, Peter Selg

Die Weihnachtstagung und die 
Begründung der neuen Mysterien
128 Seiten, Broschur
20,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-26-4

«Die Weihnachtstagung 1923/1924 
war nicht nur der Höhepunkt der Ge-

schichte der Anthroposophischen Gesellschaft, sondern 
auch der ganzen anthroposophischen Bewegung.» 

			     (Sergej O. Prokofieff)

Sergej O. Prokofieff, Peter Selg

Das erste Goetheanum und seine 
christologischen Grundlagen
100 Seiten, Broschur
18,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-12-7

«Als ‹Haus des Wortes› war das Erste 
Goetheanum die gegenwärtige Offen-

barung der schöpferischen Logos-Kräfte, die durch seine 
Formen und Farben hindurch wirkten. Es sollte zu einem 
Ort werden, wo im Sinne der neuen christlichen Mysteri-
en der Mensch sich selbst in seinem Zusammenhang mit 
dem geistigen Kosmos erkennen und erleben durfte.» 	              

(Sergej O. Prokofieff)

Sergej O. Prokofieff, Peter Selg

Die Christologie des Buches «Die 
Geheimwissenschaft im Umriss»
104 Seiten, 3 Abb., Broschur
18,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-17-2

Zum Zeitpunkt der Erstveröffentli-
chung der «Geheimwissenschaft im 

Umriss» begann Rudolf Steiner von der Erscheinung des 
Christus-Wesens im Ätherischen zu sprechen. Sergej O. 
Prokofieff und Peter Selg beleuchten in ihren Studien die 
Entstehungsgeschichte des Buches und seinen christolo-
gischen Gehalt.

Sergej O. PrOkOfieff / Peter Selg

Verlag deS ita Wegman inStitutS

daS erSte gOetheanum 
und Seine 

chriStOlOgiSchen 
grundlagen

Sergej O. PrOkOfieff / Peter Selg

Verlag deS ita Wegman inStitutS

Die Christologie 
Des BuChes

«Die geheimwissensChaft 
im umriss»

Sergej O. PrOkOfieff  / Peter Selg

Verlag deS ita Wegman inStitutS

Die Weihnachtstagung 
unD Die BegrünDung 
Der neuen Mysterien

Sergej O. Prokofieff / Peter Selg

Die Wiederkunft des Christus  
im Ätherischen
3. Aufl., 80 Seiten, 1 Abb., Broschur
15,– EUR / SFR 
ISBN 978-3-9523425-7-2 

Der Band vereinigt die Schriftfassung 
der Vorträge, die Sergej O. Prokofieff 

und Peter Selg während der Ostertagung 2009 im Goe-
theanum über Rudolf Steiner und das Fünfte Evangelium 
gehalten haben.

Mirela Faldey / Peter Selg

Ita Wegman
und das Klinisch-Therapeutische 
Institut.
Eine fotografische Dokumentation
and the Clinical-Therapeutic  
Institute.
A Photographic Documentation

334 Seiten, 306 Abb., gebunden
45,– EUR / 48,– SFR 
ISBN 978-3-7235-1686-7

Erschienen im Verlag am Goetheanum

Die Bilddokumentation – mit ausführlichen Zeittafeln – 
aus dem Ita Wegman Archiv erschließt in bemerkenswer-
ter Weise die Lebensarbeit Ita Wegmans für die Anthro-
posophie und die Anthroposophische Medizin. In deut-
scher und englischer Sprache verfasst, soll das Buch 
dazu beitragen, dass Ita Wegmans therapeutisch-soziale 
Intentionen in den nächsten Jahren und Jahrzehnten 
weltweit bekannter werden. Die mit ihr verbundenen 
Kräfte werden in der Gegenwart und Zukunft gebraucht.

«Wir gehen recht schweren Zeiten entgegen. Es ist noch 
gar nicht abzusehen, was noch geschehen kann.» 

(Ita Wegman)

«Ita Wegman ist nicht nur ein impulsierender Genius der 
Anthroposophie, sondern auch ein heilsamer Genius der 
anthroposophischen Heilkunst. Ihr Wesen wirkt Atem, 
Mut, Größe.»       (Emanuel Zeylmans van Emmichoven)   
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DIE WIEDERKUNFT DES  CHRISTUS
IM ÄTHERISCHEN Zum Fünften Evangelium

Verlag des Ita Wegman Instituts

Sergej O. Prokofieff / Peter Selg

und das  
Klinisch-therapeutische Institut
Eine fotografische Dokumentation

and the  
Clinical-therapeutic Institute
A Photographic Documentation

WEGMANITA

Mirela Faldey 
Peter Selg
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Herausgegebene Schriften

Peter Selg (Hg.)

Die Überlebenden von Bergen-
Belsen
Anny Pfirter und das Internationale 
Rote Kreuz
120 Seiten, 17 Abb., Broschur
20,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-03-7

Die Krankenschwester Anny Pfirter (1911 – 1989) gehörte 
zu der Schweizer Ärzte-Mission des Internationalen Ro-
ten Kreuzes, die sich nach der Befreiung des Lagers Ber-
gen-Belsen um die Überlebenden kümmerte, und war 
später in leitender Position im Internationalen Roten 
Kreuz. In ihrem Nachlass fanden sich bemerkenswerte 
Texte, in denen sie einige ihrer inneren Erfahrungen in 
Todesnähe sowie in anderen Grenzsituationen festhielt.

Peter Selg (Hg.)

Widerspruch
Ungehörte und verdrängte  
Stimmen gegen die Dornacher 
Ausschlüsse des Jahres 1935
216 Seiten, 14 Abb., Broschur
20,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-14-3

Eine Auswahl von 39 Protestschreiben aus den Archiven 
in Dornach und Arlesheim (März bis Juni 1935). «Ich bin 
der Auffassung, dass ein Wissen um diesen nicht uner-
heblichen Widerstand hilfreich für kommende Generati-
onen von Anthroposophen sein kann, insbesondere in 
ihrem Verhältnis zur Anthroposophischen Gesellschaft 
und für die Würde dieser Gesellschaft …»      (Peter Selg)

Herausgegebene Schriften

Peter Selg (Hg.)

Rudolf Steiner: Briefe und  
Meditationen für Ita Wegman 
Zur Rehabilitierung Ita Wegmans. 
Band 1
144 Seiten, 43 Abb., Leinen mit SU
25,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-10-5

Der erste Band dieser Dokumentation beinhaltet Rudolf 
Steiners Zeugnisse, die – in Form von Briefen und Medi-
tationen – von seiner Wertschätzung Ita Wegmans und 
ihrer Bedeutung sprechen. Erstmals werden in diesem 
Band alle Briefe Steiners an Wegman aus dem Jahr 1924 
auch in Handschrift wiedergegeben.

Peter Selg (Hg.)

Kaspar Hauser und das  
Flüchtlingsdrama heute
Verlust und Wiederaufbau 
menschlicher Identität
128 Seiten, 21 meist farb. Abb., Broschur
20,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-00-4

Die Tagung «Kaspar Hauser und das Flüchtlingsdrama 
heute. Verlust und Wiederaufbau menschlicher Identität» 
veranstaltete die Anthroposophische Gesellschaft in der 
Schweiz (AGS) am 22. Oktober 2016 in einem Zirkuszelt 
in Basel (Station Circus, Basel-Dreispitz).

Peter Selg (Hg.)

«Okkulte Physiologie»
Rudolf Steiners Prager Kurs (1911)
240 Seiten, 17 Abb., Broschur
27,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-69-1

Seinen acht Vorträge umfassenden 
Kurs «Okkulte Physiologie» hielt Ru-

dolf Steiner im März 1911 in Prag. Obwohl er von hervor-
ragender Bedeutung für die anthroposophische Medizin 
und Menschenkunde ist, wurde er in der anthroposophi-
schen Sekundärliteratur bisher kaum behandelt.

Herausgegebene Schriften

ISBN 978-3-905919-00-4

«Im griechischen Drama wurden die Flücht-
linge ‹die Schutzsuchenden› genannt: also eine 
Orientierung hin nicht auf ihre Herkunft,  
sondern auf ihr Ziel.»

Dr. med. Hansueli Albonico

VERLAG DES ITA WEGMAN INSTITUTS

PETER SELG (HG.)

KASPAR HAUSER 
UND DAS

FLÜCHTLINGSDRAMA 
HEUTE

Verlust und Wiederaufbau 
menschlicher Identität
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VERLAG DES ITA WEGMAN INSTITUTS

PETER SELG (HG.)

«OKKULTE PHYSIOLOGIE»
    Rudolf Steiners Prager Kurs (1911)
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Peter Selg, Marc Desaules (Hg.)

Die Freie Hochschule für  
Geisteswissenschaft
Beiträge zum Verständnis und 
zum Weiterwirken der 
Weihnachtstagung. Band 4
232 Seiten, 8 Abb., Broschur
15,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-02-0

4. Tagungsband der Anthroposophischen Gesellschaft in 
der Schweiz zu Zentralmotiven und Zukunftsintentionen 
der Weihnachtstagung

Peter Selg, Marc Desaules (Hg.)

Die Anthroposophische  
Gesellschaft
Beiträge zum Verständnis und 
zum Weiterwirken der  
Weihnachtstagung. Band 3
192 Seiten, Broschur
15,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-86-8

3. Tagungsband der Anthroposophischen Gesellschaft in 
der Schweiz zu Zentralmotiven und Zukunftsintentionen 
der Weihnachtstagung

Peter Selg, Marc Desaules (Hg.)

Der Grundstein und die  
Grundstein-Meditation
Beiträge zum Verständnis und 
zum Weiterwirken der 
Weihnachtstagung. Band 2
192 Seiten, 4 Abb., Broschur
15,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-70-7

2. Tagungsband der Anthroposophischen Gesellschaft in 
der Schweiz zu Zentralmotiven und Zukunftsintentionen 
der Weihnachtstagung

Peter Selg, Marc Desaules (Hg.)

Die Sozialgestalt der  
Weihnachtstagung
Beiträge zum Verständnis und 
zum Weiterwirken der 
Weihnachtstagung. Band 1
204 Seiten, 5 Abb., Broschur
15,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-61-5

1. Tagungsband der Anthroposophischen Gesellschaft in 
der Schweiz zu Zentralmotiven und Zukunftsintentionen 
der Weihnachtstagung

«Eigentlich sollte diese Weihnachtstagung nie geschlos-
sen sein, sondern immer fortwährend in dem Leben der 
Anthroposophischen Gesellschaft.» 	

          (Rudolf Steiner)

Peter Selg (Hg.)

Jacques de Jaager (1885 – 1916)
Von der Suche nach einem früh 
verstorbenen Bildhauer am  
Goetheanum
200 Seiten, 54 teils farb. Abb., gebunden
22,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-83-7

Zum 100. Todestag Jacques de Jaagers 
(28. Oktober 2016) wurden seine kurze und bemerkens-
werte Lebensgeschichte und Werkentwicklung sowie sei-
ne spirituelle Wanderschaft, von Asien nach Europa, von 
Java zum Goetheanum, neu erschlossen. 
«Mit jeder Faser seiner Seele war de Jaager ein Künst-
ler.» 			          

 (Rudolf Steiner)

VERLAG DES 
ITA WEGMAN INSTITUTS

PETER SELG / MARC DESAULES (HG)

DIE SOZIALGESTALT 
DER 

WEIHNACHTSTAGUNG

Herausgegebene Schriften Herausgegebene Schriften
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Peter Selg, Maurice Orange, Hartmut 
Ramm, Severin Poechtrager

Mistelforschung und Krebstherapie
260 Seiten, 56 teils farb. Abb., Broschur
22,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-79-0

«Der Mensch wird zu stark Erde, in-
dem er die Krebsbildung in sich hat; er 
bildet zu stark die Erdkräfte in sich 

aus. Diesen übertriebenen Erdkräften muss man diejeni-
gen Kräfte entgegensetzen, die einem Zustande der Erde 
entsprechen, wo das Mineralreich und die heutige Erde 
noch nicht da waren. Deshalb arbeiten wir auf dem Bo-
den anthroposophischer Forschung das Karzinommittel 
aus in einem bestimmten Viscumpräparat.» 	        

   (Rudolf Steiner)

Tomáš Zdražil, Peter Selg

Anthroposophie und Hochschule
Geisteswissenschaftliche  
Perspektiven von Forschung,  
Studium und Ausbildung
217 Seiten, Broschur
18,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-88-2

Der Band vereinigt die ausgearbeiteten Beiträge eines 
Kolloquiums an der Freien Hochschule Stuttgart 2015 
(Seminar für Waldorfpädagogik).

Peter Selg, Johannes Wirz

Der Mensch und die Bienen
2. Aufl., 144 Seiten, 3 Abb., Broschur
22,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-66-0

«Für die Bienenzucht muss eigentlich 
jeder Mensch das allergrößte Interesse 
haben, weil von der Bienenzucht wirk-

lich mehr, als man denkt, im menschlichen Leben ab-
hängt.»    		                      (Rudolf Steiner)

VERLAG DES ITA WEGMAN INSTITUTS

  PETER SELG, MAURICE ORANGE, 
HARTMUT RAMM, SEVERIN POECHTRAGER (HG.)

MISTELFORSCHUNG  
UND KREBSTHERAPIE

Christoph Rubens, Peter Selg

Das menschliche Herz
Kardiologie in der  
Anthroposophischen Medizin
344 Seiten, 41 meist farbige Abb., 
gebunden
35,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-60-8

Die internationale Jahreskonferenz der Medizinischen 
Sektion am Goetheanum 2013 – hundert Jahre nach der 
Grundsteinlegung für den ersten Bau – widmete sich 
erstmals dem Herzen als dem zentralen Organ der 
menschlichen Organisation. Die im Verlauf dieser Tagung 
gehaltenen Vorträge wurden in der Folge für ihre Publi-
kation schriftlich ausgearbeitet und ermöglichen einen 
detaillierten Einblick in Rudolf Steiners geisteswissen-
schaftliche Herzforschung und ihre Relevanz für die mo-
derne Medizin.

Peter Selg (Hg.)

Rudolf Steiner: «Seelenkalender» 
in der Fassung der Handschrift
96 Seiten, 24 Abb., Großformat, 
gebunden
30,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-53-0

Das Manuskript des Seelenkalenders 
verfasste Rudolf Steiner sehr wahrscheinlich Ende Febru-
ar 1912 in München – auf dem Bogen eines Briefpapiers, 
«in einem Zuge» und mit nur sehr wenigen Korrekturen; 
es wurde 1972 in den «Beiträgen zur Rudolf Steiner Ge-
samtausgabe» erstmals veröffentlicht. Die bibliophile 
Sonderausgabe (Faksimile in Originalgröße) erschien 
zum 100. Jahrestag der Grundsteinlegung des Johannes-
baus, verbunden mit einem längeren Aufsatz von Peter 
Selg: «Die Stiftung für theosophische Art und Kunst und 
der rosenkreuzerische Impuls des Jahres 1912».

CHRISTOPH RUBENS / 
PETER SELG (HG.)

DAS 
MENSCHLICHE 

HERZ
KARDIOLOGIE IN DER 

ANTHROPOSOPHISCHEN 
MEDIZIN

VERLAG DES ITA WEGMAN INSTITUTS

RU D O LF S T EI NER 
«SEELENKA LENDER»

I N D ER FA S S U N G 
D ER H A NDS CH R I F T

V E R LAG  D E S  I TA  W E G M A N  I N S T I T U T S
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Rudolf Steiner

Die Brücke vom Physischen zum 
Geistig-Moralischen
Drei Vorträge, gehalten in Dornach 
am 17., 18. und 19. Dezember 1920
80 Seiten, 8 SW-Abb., 8 farbige Abb., 
Broschur
15,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-42-6

Die drei «Brückenvorträge» wurden von Rudolf Steiner 
im Dezember 1920 in Dornach gehalten und besonders 
jungen Medizinerinnen und Medizinern, später auch an-
deren therapeutischen Berufsgruppen ans Herz gelegt, 
um sich die Grundlagen des anthroposophischen Men-
schen- und Weltverständnisses zu erarbeiten.

Rudolf Steiner

The bridge from the physical to 
the spiritual and moral
Three lectures, given on 17, 18 
and 19 December 1920 in Dornach
80 pages, 8 black and white ill., 
8 colour ill., brochure
15,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-43-3

The ‘Bridge Lectures’ were given by Rudolf Steiner in 
December 1920 in Dornach and especially recommended 
to young physicians and later to other therapeutic profes-
sions as an introduction to the foundations of the anth-
roposophical understanding of the human being and the 
world.

Rudolf SteineR

VeRlag deS ita Wegman inStitutS

Drei Vorträge, gehalten in Dornach
am 17., 18. und 19. Dezember 1920

DIE BRÜCKE VOM PHYSISCHEN 
ZUM GEISTIG-MORALISCHEN

Rudolf SteineR

VeRlag deS ita Wegman inStitutS

Three lectures, given on 
17, 18 and 19 December 1920 in Dornach

The bridge from The physical 
To The spiriTual and moral

Rudolf Steiner

Schicksalserkenntnis
Die Breslauer Karma-Vorträge zum  
Landwirtschaftlichen Kurs (1924)
248 Seiten, 3 Abb., Broschur
26,– EUR / SFR   
ISBN 978-3-906947-87-7

«Ich sprach über das Schicksal in seiner 
Entwickelung durch die aufeinanderfolgenden Erdenleben 
hindurch, über die Art, wie an der Gestaltung dieses 
Schicksals (Karma) in dem menschlichen Dasein zwi-
schen Tod und neuer Geburt die Wesenheiten einer über-
sinnlichen Welt wirken; ich gab Beispiele, an denen ich 
aus der Geistesforschung heraus diese Gestaltung veran-
schaulichen konnte.» 		         (Rudolf Steiner)

 
Peter Selg (Hg.) 

Von der Eurythmie zur  
Heileurythmie
Methodische Grundlagen und  
Arbeitsansätze
223 Seiten, 15 Abb., gebunden
25,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-75-2

Der Band vereinigt vierzehn Beiträge zu Grundlagenfra-
gen und methodischen Arbeitsansätzen von praktizie-
renden HeileurythmistInnen und entstand im Zusam-
menhang der internationalen Heileurythmie-Ausbilder-
konferenz.

VERLAG DES ITA WEGMAN INSTITUTS

PETER SELG (HG.)

VON DER 
EURY THMIE ZUR 
HEILEURY THMIE

METHODISCHE GRUNDLAGEN 
UND ARBEITSANSÄTZE

Herausgegebene Schriften Herausgegebene Schriften
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Ita Wegman

Erinnerung an Rudolf Steiner
Herausgegeben von Peter Selg
3. Aufl., 136 Seiten, 6 Abb., Broschur
20,– EUR / SFR 
ISBN 978-3-9523425-3-4

Lange Zeit trug sich Ita Wegman mit 
der Absicht, ihre Erinnerungen an Ru-

dolf Steiner aus der letzten Zeit seines Lebens – der Kul-
mination der Anthroposophie – niederzuschreiben. Vie-
les hatte sie aus nächster Nähe miterlebt, auch in persön-
lichen Gesprächen. Schließlich aber entschied sich Weg-
man gegen eine Publikation. In ihrem Nachlass fanden 
sich wichtige Aufzeichnungen, Notizbucheintragungen 
und Vortragsmanuskripte. 

Ita Wegman

Ausgewählte Briefe 1922
Herausgegeben von Peter Selg
112 Seiten, 17 Abb., Broschur
18,– EUR / SFR 
ISBN 978-3-906947-74-7

38 ausgewählte Briefe Ita Wegmans 
des Jahres 1922 – aus einem Gesamt-

bestand von ca. 475 noch vorhandenen Klinikbriefen 
dieses Zeitraums – veröffentlicht das Ita Wegman Archiv 
in diesem Band. Sie zeigen den großen Handlungsbogen 
Ita Wegmans in einem europäischen und inneranthropo-
sophischen Krisenjahr auf, das in Dornach mit dem 
Brand des Goetheanum endete. Inmitten all der zeitge-
nössischen Schwierigkeiten entwickelte Wegman ihr 
Klinisch-Therapeutisches Institut in Arlesheim zielstre-
big weiter, brachte die anthroposophische Heilmittelpro-
duktion und -vermarktung trotz ökonomischer Engen auf 
den Weg («weil ich überzeugt bin von der Güte der Sache 
…»), setzte sich für die Vertretung der Anthroposophi-
schen Medizin in der Öffentlichkeit ein – und kümmerte 
sich intensiv um ihre Patienten und Mitarbeiter. 

Ita Wegman

Ausgewählte Briefe 1923
Vom Brand des Goetheanum zur 
Weihnachtstagung
136 Seiten, 12 Abb., Broschur
20,– EUR / SFR 
ISBN 978-3-906947-80-8

Die 49 ausgewählten Briefe Ita Weg-
mans zwischen der Brandzerstörung des Goetheanum 
und der Weihnachtstagung spiegeln die dramatischen, 
aber aufbauenden und zukünftigen Entwicklungen eines 
entscheidenden Jahres der Anthroposophischen Gesell-
schaft und Bewegung wider. Sie handeln von der Anth-
roposophischen Gesellschaft nach der Katastrophe, von 
den Ereignissen in Deutschland und international, von 
den Entwicklungen des medizinisch-therapeutischen Im-
pulses, von Patientenschicksalen – und von Ita Wegmans 
Weg mit Rudolf Steiner. Ihre Briefe sind ernst und heiter, 
voller Elan, Dynamik, Feinsinn und Humor.

Ita Wegman

Mysterien und Heilkunst
Aufsätze und Ansprachen 1925 
– 1933
608 Seiten, 60 Abb., gebunden, 
49,– EUR / SFR   
ISBN 978-3-906947-88-4

Unser Lehrer, Rudolf Steiner, hat zu 
uns vieles gesprochen aus der Weisheit der Mysterien. 
Durch ihn wurde uns der Weg zu dem Verständnis für 
das Weisheitsgut der Mysterien aller Zeiten neu erschlos-
sen. So ist es naheliegend, dass wir als seine Schüler uns 
aufgerufen fühlen, immer wieder und wieder uns mit 
diesen Inhalten zu beschäftigen. 

Aus dem Vortrag Ita Wegmans zur Eröffnung des Zwei-
ten Goetheanum, 2. Oktober 1928 («Ein Stück griechi-
scher Mysteriengeschichte vor Platon und Aristoteles»)

Herausgegebene Schriften Herausgegebene Schriften
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Verlag des Ita Wegman Instituts
ISBN 978-3-906947-84-6
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AnthroposophIe:
erfAhrende WIssenschAft 
des geIstes

peter selg / Marc desaules (hg.)

Constanza Kaliks, Dr. phil., geb. 1967, Mathematikerin und Pädagogin, 
Promotion über Nikolaus Cusanus (Universität São Paulo), Mitglied 
des Leitungskollegiums der Allgemeinen und der Pädagogischen Sek-
tion am Goetheanum (Freie Hochschule für Geisteswissenschaft), Mit-
glied des Vorstands der Allgemeinen Anthroposophischen Gesellschaft. 

Peter Selg, Prof. Dr. med., geb. 1963, Leitung des Ita Wegman Instituts 
für anthroposophische Grundlagenforschung (www.wegmaninstitut.ch), 
Mitglied des Leitungskollegiums der Allgemeinen Sektion am Goethea-
num, Unterrichtstätigkeiten an der Universität Witten / Herdecke und 
der Alanus Hochschule für Kunst und Gesellschaft in Alfter (Bereich 
medizinische Anthropologie).

Peter Heusser, Univ.-Prof. Dr. med., geb. 1950, Facharzt für Allgemein-
medizin (FMH / Schweiz), Arzt für Anthroposophische Medizin 
(VAOAS / FMH), Master of Medical Education MME (Universität 
Bern), 1995 – 2008 Dozent für Anthroposophische Medizin Universität 
Bern, 2009 – 2015 Inhaber des Lehrstuhls für Medizintheorie, Integra-
tive und Anthroposophische Medizin der Universität Witten / Herdecke.   

Marc Desaules, geb. 1956, Physiker und Unternehmer, 1979 Gründung 
L’AUBIER in Montezillon (biodynamischer Hof, Restaurant, Öko-
Hotel, Mehrgenerationen-Ökowohnsiedlung und Ausbildung für junge 
Menschen), verantwortlich für Finanzen und Immobilien; seit 1994 im 
Vorstand der Anthroposophischen Gesellschaft Schweiz, Generalsekre-
tär und Schatzmeister.

Jean-Michel Florin, geb. 1961, Studium Landwirtschaft und Natur-
schutz sowie goetheanistische Naturwissenschaft am Forschungsinstitut 
der Naturwissenschaftlichen Sektion am Goetheanum. Arbeit in 
Umweltschutz und -erziehung. Seit 1988 Koordination der Vereinigung 
«Mouvement de l’Agriculture Bio-Dynamique», seit 2010 Koleiter der 
Sektion für Landwirtschaft am Goetheanum.

Hartmut Ramm, Dr. rer. nat., geb. 1957, Gartenbauingenieur und Dip-
lombiologe, in der Iscador AG (Schweiz) seit 1987 Leitung der Botani-
schen Forschung, Verantwortung für die Kultivierung von Eichen- und 
Ulmenmisteln, 2006 Dissertation über die Eichenmistel, Vorstandsmit-
glied im Verein für Krebsforschung, Arlesheim.

Peter Selg / Marc Desaules (Hg.)

Anthroposophie: Erfahrende  
Wissenschaft des Geistes
128 Seiten, 6 Abb., Broschur
20,– EUR / SFR   
ISBN 978-3-906947-84-6

Die Konferenz zur «Wissenschaftlich-
keit der Anthroposophie», die die An-
throposophische Gesellschaft in der 

Schweiz im Goetheanum veranstaltete und deren Haupt-
referate der Band enthält, stand im Kontext medialer An-
griffe – und im Zusammenhang der Bemühungen um die 
Zielrichtung der Weihnachtstagung 1923 / 24. Im Verlauf 
der Tagung sprachen Wissenschaftler aus der anthropo-
sophischen Bewegung, berichteten von ihrer Lebensar-
beit und stellten sich den Fragen des Publikums.

Ita Wegman

Ausgewählte Briefe 1924/25
Von der Weihnachtstagung bis
zum Tod Rudolf Steiners
194 Seiten, 46 Abb., Broschur
26,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-95-2

Die hier vorgelegte Auswahl aus einem 
Corpus von über 1000 Briefen zwischen der Weihnachts-
tagung 1923/24 und dem Tod Rudolf Steiners am 30. 
März 1925 beleuchtet die Aktivitäten Ita Wegmans in den 
genannten 15 Monaten, den Aufbruch der Anthroposo-
phischen Gesellschaft und ihrer Hochschule im Jahr 
1924, die zahlreichen Initiativen, aber auch die Vielzahl 
der Sorgen.
Sie kümmerte sich um ambulante und klinische Patien-
tinnen, um die anthroposophischen Arzneimittel, um 
ihre Kollegen, um Ausbildungs- und Forschungsfragen, 
um den Aufbau der anthroposophischen Heilpädagogik 
sowie um Rudolf Steiner. «Ein jähes Ende: die Krankheit 
Rudolf Steiners setzte ein. Eine vollkommen veränderte 
Lage trat ein. Ich verließ die Klinik um Dr. Steiner zu 
pflegen, hatte keine Ahnung von den schweren Dingen, 
die kommen konnten.»                                Ita Wegman

Der Wolkendurchleuchter
Friedrich Doldingers apokalypti-
sches Widerstandsdrama
225 Seiten, 20 Abb., gebunden
30,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-32-7

Sein apokalyptisches Widerstandsdra-
ma «Der Wolkendurchleuchter» liess 
Dr. phil. Friedrich Doldinger im Som-

mer 1930 in Freiburg aufführen. Die «zeitgemäße Sze-
nenfolge» ist ein ungewöhnliches, ja schockierend-
antizipatorisches Bühnenwerk; es beschreibt das Leben 
im Zeichen des Totalitarismus mit apokalyptischen Zü-
gen, und behandelt dabei in erster Linie das Leben einer 
spirituellen Widerstandsgruppe. Unter der Leitung eines 
geistigen «Lehrers», in dessen Obhut sich auch ein See-
lenpflege-bedürftiges Kind befindet («Sylphe»), das den 
Abgrund der zeitgeschichtlichen Lage mit am Deutlichs-
ten wahrnimmt, gerät die «Michaelsbewegung» ins Visier 
der Machthaber. Der «Lehrer» aber widersteht allen An-
geboten zur Kollaboration und zum kompromittierenden 
Überleben im Zeitalter der ätherischen Wiederkunft.
Reprint der Erstausgabe von 1930 mit Doldingers Sze-
nen-Entwürfen aus einem Notizbuch sowie Studien von 
Peter Selg und Thomas Ness.

Verlag des Ita Wegman InstItuts

Der Wolken-
Durchleuchter

 Friedrich Doldingers 
apokalyptisches Widerstandsdrama

peter selg (Hg.)
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Schriften anderer Autoren
in alphabetischer Reihenfolge

Erika von Baravalle (Hrsg.)

Rudolf Steiners Grundsteinlegung 
am 20. September 1913
Im Angesicht der Sterne
296 Seiten, 52 Abb., Leinen mit SU
18,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-45-5

Zur einhundertjährigen Wiederkehr 
der Grundsteinlegung des Johannes-

baus legte Erika von Baravalle verschiedene ihrer Aufsät-
ze in einem Sammelband vor, darüber hinaus Augenzeu-
genberichte der ersten Grundsteinlegungshandlung, Stu-
dien von Fritz Götte, Elisabeth Vreede, Walter Bühler und 
Ernst Bindel sowie Rudolf Steiners Ansprachen vom und 
zum 20. 9. 1913.

Dieter Beck, Sabine Güldenring

Die Heilungen im  
Lukas-Evangelium
104 Seiten, 21 Abb., Broschur
18,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-49-3

«Beginnt man, die Lukas-Schriften als 
Erkenntnisbücher zu erarbeiten und 

zu besinnen, so kann einem aufgehen, dass in ihnen ein 
Impuls für die Medizin enthalten ist, der erst noch aufge-
nommen werden muss – besser gesagt: ein Impuls für 
das Arztsein.» 			                (Dieter Beck)

VERLAG DES ITA WEGMAN INSTITUTS

DIE HEILUNGEN 
IM 

LUKAS-EVANGELIUM

DIETER BECK / SABINE GÜLDENRING

Schriften anderer Autoren Schriften anderer Autoren

Roland Bersdorf / Matthias Girke / 
Harald Matthes

Der Weg zum 
Gemeinschaftskrankenhaus  
Havelhöhe
Band 1: Von der Initiativbildung 
bis zur Gründung
280 Seiten, 102 Abb., Broschur
28,– EUR / SFR 
ISBN 978-3-906947-90-7

Das Buch beschreibt die Entstehungsgeschichte des an-
throposophischen Gemeinschaftskrankenhauses Havel-
höhe in Berlin-Kladow. Es zeichnet in allen Einzelheiten 
und auf der Basis umfangreichen dokumentarischen Ma-
terials nach, welche gesellschaftlichen, sozialen und po-
litischen Umstände das Werden dieses besonderen Kran-
kenhauses ermöglichten und welche Menschen an ihm 
beteiligt waren. 

Mario Betti

Leben im Geiste der  
Anthroposophie
Eine Autobiografie
Vorwort von Peter Selg

269 Seiten, 28 Abb., Broschur
18,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-67-7

«Als ich vor über vierzig Jahren der Anthroposophie be-
gegnete, dachte ich zuerst, Rudolf Steiner würde noch 
leben. Ich absolvierte gerade meine letzten Monate als 
Soldat in Rom, als ich auf einem Flohmarkt ein Buch 
über Steiners Leben und Werk fand. Erst am Ende der 
Lektüre stellte es sich heraus, dass er bereits Jahrzehnte 
vorher gestorben war. Ein Gespräch mit ihm war also 
nicht mehr möglich.» 		              (Mario Betti)

PETER SELG / JOHANNES WIRZ (HG.)

VERLAG DES ITA WEGMAN INSTITUTS

DER MENSCH UND
DIE BIENEN

Eine AutobiografieMARIO BETTI

LEBEN IM GEISTE 
DER ANTHROPOSOPHIE

VERLAG DES ITA WEGMAN INSTITUTS
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Dankmar Bosse

Die Evolution der Minerale  
zwischen Kosmos und Erde
Entwurf einer Mineralogie und 
Kristallografie der lebendigen Erde
693 Seiten, 1443 farbige Abb.,  
2 Bände im Schuber
120,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-68-4

Im ersten Band werden die Grundla-
gen und die Erkenntnismethoden dar-
gestellt: die Beschreibungen der Mine-
ralogie, des Goetheanismus und der 
Anthroposophie. Danach wird die Ent-
wicklung der Minerale während der 
Bildung der Gesteine beschrieben. Im 

zweiten Band gehen die Darstellungen von den Mineral-
gestalten aus und führen weiter zu den Kristallformen 
und ihren Entwicklungen aus dem Ganzen bis in die 
Einzelheiten der individuellen Gestalten.

Zur Zeit nicht lieferbar

Dankmar Bosse 

Die Lebenssphäre der Erde
Ihre Evolution in den geologi-
schen Phänomenen, in Goethes 
Studien und in Rudolf Steiners 
Forschungen
140 Seiten, 42 schwarzweiß und 9  
farbige Abb., Broschur
22,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-37-0

Alle Substanzen der Gesteine und der lebenden Naturrei-
che waren am Anfang der Erdentwicklung mit der Was-
ser- und Luft-Hülle in einer weit ausgedehnten Lebens-
sphäre enthalten. In der Monografie werden wesentliche 
Phänomene aus der Gesteinsbildung und der Erdge-
schichte dargestellt. Aus ihnen kann die Evolution der 
Lebenssphäre abgelesen werden, während der sich alle 
heute vereinzelten Wesen sonderten.

Dr. phil. Karl Schubert (1889 – 1949) war ein be-
deutender Schüler und Mitarbeiter Rudolf Steiners 
– im Bereich der Pädagogik, Heilpädagogik und all-
gemeinen Anthroposophie. Seine Erinnerungen an 
den geistigen Lehrer und Freund, die ein Zeugnis 
seiner Beziehung sind, eröffnen Perspektiven der 
Beurteilung von bleibendem Wert. Karl Schubert 
erlebte und begriff Rudolf Steiner als den „größten 

Humanisten“ des 20. Jahrhunderts.
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beziehung 
zu rudolf Steiner

peter Selg

Verlag deS 
ita Wegman 
inStitutSISBN 978-3-905919-34-9
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eder inhalt des buches gliedert sich in drei teile: im ersten 
teil führen die Studien von goethe in das Thema ein. Sie sind 
nicht aus wissenschaftsgeschichtlichen gründen dargestellt, 
sondern weisen auf aspekte einer zukünftigen geologie einer 
lebendigen erde hin. Sie blieben jedoch fragment und wur-
den in die künstlerischen bilder von goethes dichtungen 
verwandelt.
im zweiten teil werden in knapper form wesentliche phäno-
mene der gesteinsbildung und der erdgeschichte dargestellt, 
wie sie die moderne naturwissenschaftliche geologie erforscht 
hat. Sie bilden die grundlage, aus der die evolution einer 
wässrig-luftigen, durchwärmten lebenssphäre abgelesen wer-
den kann. in ihr waren am anfang der erdentwicklung alle 
Substanzen der gesteine und der lebenden naturreiche ent-
halten, welche sich dann in die heute vereinzelten Wesen ge-
sondert haben.
die phänomene aus der geologie führen zu den geisteswis-
senschaftlichen forschungsergebnissen von rudolf Steiner. 
beide methoden schildern die gleichen entwicklungen von 
verschiedenen Seiten. in der Verbindung dieser beiden Quel-
len wird ein neues Verständnis der erde als ein lebendiger 
organismus und seiner entwicklung möglich. es beruht 
nicht auf unverbindlichen modellen, sondern auf dem vor-
stellenden nacherleben von bildeprozessen der wichtigsten 
gesteine. So kann in einer zukünftigen geologie ein allge-
mein verständliches bild der gemeinsamen evolution der 
erde und des menschen abgelesen werden.

danKmar boSSe

Verlag deS ita Wegman inStitutS

Die Lebenssphäre 
Der erDe

Ihre Evolution in den geologischen Phänomenen, 
in Goethes Studien 

und in Rudolf Steiners Forschungen

ISBN 978-3-905919-37-0 Verlag des Ita Wegman InstItuts

Caroline Chanter

Der Weg Gerard Wagners
Von Cornwall nach Dornach.  
«Farbe ist eine Sprache»
Vorwort von Peter Selg

100 Seiten, 84 Abb., Broschur
24,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-52-3

Gerard Wagner kam 1924 als junger Kunststudent nach 
St. Ives, England. Er war 17 Jahre alt, als er seine Lehre 
bei dem Postimpressionisten John Anthony Park antrat. 
Park weckte in Wagner eine Begeisterung für Farbe und 
eine Liebe zum Malen, die ihn sein Leben lang begleiten 
sollten. Das lebendige Spiel der Elementarkräfte an der 
Küste Cornwalls und das Leben in der Künstler- und Fi-
schergemeinde von St. Ives hatten einen profunden Ein-
fluss auf Wagners Leben und Kunst. 1926 ließ Wagner 
sich in der Schweiz am Goetheanum nieder.

Michael von Drachenfels

Gerhard Kienle,  
die Gemeinschaftsidee und  
die Krankenpflege
Eine autobiografische  
Auseinandersetzung
136 Seiten, 4 Abb., Broschur
12,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-15-0

«Heute denke ich, dass Gerhard Kienle in vieler Hinsicht 
ein Pflegender gewesen ist, der aber in uns Pflegenden 
nicht seinesgleichen fand. Die Gemeinschaftsidee wäre 
eine Brücke geworden zu den Pflegenden, wenn es nicht 
so viel zu tun gegeben hätte …»  

(Michael von Drachenfels)

VERLAG DES 
ITA WEGMAN 
INSTITUTS

Von Cornwall nach Dornach

«Farbe ist eine Sprache»  

CAROLINE CHANTER

DER WEG 
GERARD 
WAGNERS 

Gerard Wagner kam 1924 als junger Kunststudent nach St. Ives, 
England. Er war 17 Jahre alt, als er seine Lehre bei dem Post­
impressionisten John Anthony Park antrat. Park weckte in Wag­
ner eine Begeisterung für Farbe und eine Liebe zum Malen, die 
ihn sein Leben lang begleiten sollten. Das lebendige Spiel der 
Elementarkräfte an der Küste Cornwalls und das Leben in der 
Künstler­ und Fischergemeinde von St. Ives hatten einen profun­
den Einfluss auf Wagners Leben und Kunst. 1926 ließ Wagner 
sich in der Schweiz nieder, wo er neue Kunstimpulse entdeckte. 
Hier erwachte sein besonderes Interesse an dem Verhältnis von 
Farbe und Form. Gerard Wagners Schaffensperiode erstreckte 
sich über sieben Jahrzehnte. 1997, zwei Jahre vor seinem Tod, 
wurde sein Werk in einer Retrospektive an der St. Petersburger 
Eremitage gewürdigt.

Die Autorin Caroline Chanter, geboren 1950, ist Malerin und  
Maltherapeutin. Sie absolvierte ihre Ausbildung am Exeter Art 
College und Leeds Polytechnic in England und an der Margarethe 
Hauschka Schule für Künstlerische Therapie in Bad Boll, Deutsch­
land. Ihre Begegnung mit Gerard Wagner im Jahr 1988 war für sie 
ein Wendepunkt. Sie wurde Wagners Schülerin und zog 1993 
nach Dornach, wo sie bis zu seinem Tod, sechs Jahre später, mit 
dem Künstler zusammenarbeitete. Heute malt und unterrichtet 
sie an der Malschule am Goetheanum in Dornach. Sie schreibt zur 
Zeit eine Biographie über Gerard Wagner. 

«Gerard Wagners lange, fast die ganze Moderne umfassende 
Schaffenszeit birgt sowohl wertvolle Früchte der Vergangenheit 
als auch kostbare Zukunftskeime. Wagner legte sich nie sichtlich 
auf eine moderne oder postmoderne Schule fest und gehört damit 
zur seltenen Gattung der Puristen. Dennoch hat er das Malprob­
lem des 20. Jahrhunderts bis ins Allerinnerste erforscht und dabei 
den verborgenen Zugang zu einer erneuerten Malkunst entdeckt. 
Wagners Werk, das ähnlich schwer einzuordnen ist wie das des 
hundert Jahre früher lebenden William Blake, ist von daher histo­
risch bedeutend, als es mit ihm gelang, die zarte Kunst der Malerei 
als inneren Schulungsweg zu bewahren.» 

Van James: «Das spirituelle Bild in der zeitgenössischen Kunst. Die Malerei  
Gerard Wagners». Aus dem Katalog der Staatlichen Ermitage, St. Petersburg, 1997

ISBN 978­3­905919­52­3

C
A

R
O

LI
N

E 
C

H
A

N
T

ER
 

 
D

E
R

 W
E

G
 G

E
R

A
R

D
 W

A
G

N
E

R
S 

Schriften anderer Autoren Schriften anderer Autoren



90 91V E R L A G  D E S  I T A  W E G M A N  instit      u t S  2 0 2 5 V E R L A G  D E S  I T A  W E G M A N  instit      u t S  2 0 2 5

Verlag des Ita Wegman InstItuts

u l r I C H  H Äu s s e r m a n n

Eine Einführung in Hölderlins Christushymnen

F r I e d e n s F e I e r

Ulrich Häussermann

Friedensfeier
Eine Einführung in Hölderlins 
Christushymnen
Vorwort von Peter Selg

336 Seiten, Leinen mit Schutzumschlag
39,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-16-5

In einem Londoner Antiquariat tauchte 1954 die Rein-
schrift von Friedrich Hölderlins «Friedensfeier» auf, de-
ren Text seit 1826 als verschollen galt. Unmittelbar da-
nach begannen heftige, viele Jahre anhaltende Diskussi-
onen um ihre Deutung, «der Streit um den Frieden». In-
mitten all der divergierenden Interpretationen erschien 
1959 die wegweisende Dissertation von Ulrich Häusser-
mann (1928 – 2006).

Raimund Herms

Gärten und Landschaften
Erfahrungen und Perspektiven aus 
der Praxis des Garten-Bauens
Herausgegeben von Eva-Maria Dyanat, 
Eckart Hahn, Matthias Mochner, 
416 Seiten, über 500 farbige Abb.
45,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-66-2 

Der Garten- und Landschaftsarchitekt Raimund Herms 
(1937 – 2014) zählt zu den innovativsten Gestaltern des 
späten 20. Jahrhunderts. Sein Werk war der Organik des 
künstlerischen Schaffens im Bereich der Natur verpflich-
tet, erlebbar im Prinzip der strömenden Bewegung. Die 
Konzeption des Buches, das nach dem Tod des Autors 
durch einen Herausgeberkreis erarbeitet wurde, stammt 
von Raimund Herms. Es bietet erstmals umfassend Ein-
blick in das Lebenswerk des so eigenwilligen wie fähigen 
Gestalters, der in über 65 Abschnitten Auskunft über 
seine Arbeit gibt. 42 ausgewählte Projekte folgen. Auto-
biographische Aufzeichnungen und ein Werkverzeichnis 
beschließen den Band.

Christian Hiß

Die Leitsätze Rudolf Steiners und 
die Landwirtschaft der Zukunft
64 Seiten, 1 Abb., Broschur
10,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-41-9

«Die alleinige Herausforderung, wenn 
wir die Wirtschaft und die Gesellschaft 
im Positiven weiterbringen wollen, ist, 

alles darauf auszurichten, dass Menschen in offene Be-
troffenheitssituationen in der Begegnung mit einem an-
deren Wesen kommen und daraus Entscheidungen tref-
fen können.» 		            	          (Christian Hiß)

Gerhard Kienle

Die Würde des Menschen und 
die Humanisierung der Medizin 
Aufsätze und Vorträge
160 Seiten, Broschur
18,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-11-0

«Fortschritt und Untergang der Medi-
zin entscheiden sich an der weltumspannenden Schick-
salsfrage, wie in der Medizin und im sozialen Raum Er-
kenntnis – und zwar auch eine die Individualität des 
Menschen umfassende Erkenntnis – möglich ist.»      

(Gerhard Kienle, 1980)

VERLAG DES 
ITA WEGMAN 
INSTITUTS

Aufsätze und Vorträge

Herausgegeben von 
Peter Selg

GERHARD KIENLE

DIE WÜRDE DES MENSCHEN 
UND DIE HUMANISIERUNG 
DER MEDIZIN

Schriften anderer Autoren Schriften anderer Autoren



92 93V E R L A G  D E S  I T A  W E G M A N  instit      u t S  2 0 2 5 V E R L A G  D E S  I T A  W E G M A N  instit      u t S  2 0 2 5

Philip Kovce

Ich-Bildung
Der Mensch als Schöpfer seiner 
selbst. Motive einer ungeschriebe-
nen Philosophie Gerhard Kienles
80 Seiten, Broschur
10,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-04-4

Gerhard Kienle, die zentrale Gründer-
gestalt der Universität Witten/Herdecke und des Herde-
cker Gemeinschaftskrankenhauses, hat sich zeit seines 
Lebens für freie Bildungseinrichtungen eingesetzt. Philip 
Kovce ordnet das Lebenswerk Kienles geistesgeschicht-
lich in die Tradition von Humanismus, der Aufklärung 
und des Idealismus ein. Außerdem diskutiert er Kienles 
Auseinandersetzung mit der Anthroposophie Rudolf Stei-
ners sowie mit den Bildungsherausforderungen seiner 
Zeit.

Wilbert Lambrechts

Plädoyer für ein großzügiges  
Europa
Vorwort von Peter Selg

64 Seiten, 1 Abb., Broschur
10,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-26-6

«Der Abgrund des Nationalismus und 
die Zukunft der Menschengemein-

schaft» – zu diesem Thema organisierte die Anthroposo-
phische Gesellschaft in der Schweiz eine öffentliche Ta-
gung. Einen der Hauptvorträge der Zusammenkunft hielt 
der belgische Literaturwissenschaftler und Waldorfpäda-
goge Wilbert Lambrechts und zeigte auf, welche Konzep-
tionen und Visionen Rudolf Steiner im europäischen Zu-
sammenbruch des Ersten Weltkriegs entwickelte und 
worin ihre Aktualität besteht.

Wilbert Lambrechts

Die Memoranden des Jahres 1917
und die Erkenntnis der Menschen-
wesenheit
Vorwort von Peter Selg

216 Seiten, 3 Abb., Broschur
20,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-00-6

Diese Studie zur Dreigliederung des 
sozialen Organismus und der menschlichen Wesenheit 
enthält die erste kommentierte und in ihrer Aktualität 
erläuterte Ausgabe der Memoranden Rudolf Steiners aus 
dem Jahr 1917.

Christa Lichtenstern

Bewegte Plastik
Rudolf Steiners Christus-Gruppe 
und die Grundlagen 

seiner bildhauerischen Praxis
104 Seiten, 50 Abb., Broschur
26,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-96-9

Im Zentrum dieser Studie steht Steiners neue universelle 
Handhabe von Plastik. Ausgehend vom Ersten und Zwei-
ten Goetheanum sowie der Figurengruppe des «Mensch-
heitsrepräsentanten» werden sein «geistbelebtes» Materi-
alverständnis und seine evolutive Formensprache unter-
sucht. Es zeigt sich, dass Steiners bildhauerische Voraus-
setzungen im Klassizismus des deutschen Idealismus 
liegen, woraus sich nicht nur seine erwiesene Vorliebe 
für Christian Daniel Rauch, sondern auch seine Rückgrif-
fe auf Goethes Skulpturästhetik erklären. 
Die «bewegte Plastik» leitet Steiner zunächst von der 
Raumkunst der Eurythmie ab. Darüber hinaus überführt 
er sie in die Anthropologie, Kosmologie und Christologie 
seiner Initiationswissenschaft. Abschließend werden Zu-
sammenhänge mit der avantgardistischen Skulptur der 
Gegenwart angedeutet.

WILBERT LAMBRECHTSPETER SELG

VERLAG DES ITA WEGMAN INSTITUTSVERLAG DES ITA WEGMAN INSTITUTS

DIE MEMORANDEN 
DES JAHRES 1917

DIE GEGENWART 
DES VERGANGENEN

Rudolf Steiner und 
die Aktualität des Jahres 1917

und die Erkenntnis 
der Menschenwesenheit
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Johannes Matthiessen

Krebszeichen
Vom initiatischen Weg
eines Krebspatienten
Zeichnungen und Texte
264 Seiten, 116 Abb., Leinen mit SU
30,– EUR / SFR 
ISBN 978-3-906947-70-9 

Johannes Matthiessen veröffentlichte in seinem Buch 
«Krebszeichen» 111 seiner Zeichnungen und Texte, die 
seit Beginn seiner Erkrankung und Therapie im Sommer 
2011 entstanden waren. Einen Vortrag in der Filderklinik 
beendete er mit den Worten: «Diese Erkrankung ist viel-
leicht mein entscheidendstes Kunstwerk!» Mit seinem 
Buch, so schrieb Johannes Matthiessen, wolle er dazu 
ermutigen, auch in schwierigen Zeiten nicht zu verges-
sen, dass der Mensch ein «Ausdruckswesen» sei. «Nur 
wenn wir ausdrücken, wie die Welt in uns lebt, kann ein 
lebendiger Dialog über die Zukunft unseres Lebens auf 
diesem Planeten aufrechterhalten werden.»  

Thomas Neß (Hrsg.)

Christliche Initiation.
Erinnerungen an
Friedrich Doldinger
176 Seiten, 10 Abb., Broschur
24,– EUR / SFR 
ISBN 978-3-906947-75-4

In diesem Buch lernt der Leser einen 
der Gründungspriester der Christengemeinschaft – Fried-
rich Doldinger (1897 – 1973) – aus nächster Nähe ken-
nen. Mit den Augen von Weggefährten und Mitstreitern, 
Priestern und Künstlern entsteht ein lebensnahes Bild 
von der einmaligen Spiritualität Doldingers, der seinen 
Individualismus mit spirituellen Impulsen verband und 
in kreativer Geistesgegenwart ein modernes Priestertum 
gelebt hat. Das Überraschende und Unvergessliche an sei-
ner Persönlichkeit erschließt sich in diesen Zeugnissen 
aus einer tieferen Dimension der Christus-Erfahrung. So 
weist das Lebenswerk Doldingers über sich hinaus auf die 
apokalyptische Tiefendimension der Geburt der Christen-
gemeinschaft im Angesicht der Wiederkunft des Christus. 

REINER PENTER

VERlag dEs ITa WEgmaN INsTITuTs

die kunst des heilens
Grundlagen zur diagnostischen 

und therapeutischen Arbeitsweise
des anthroposophischen Arztes

Reiner Penter

Die Kunst des Heilens
Grundlagen zur diagnostischen 
und therapeutischen Arbeitsweise 
des anthroposophischen Arztes
192 Seiten, 4 Abb., Broschur
18,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-22-6

Reiner Penter wurde 1992 vom Leiter des anthroposophi-
schen Ärzte-Seminars in Filderstadt, Thomas McKeen, 
aufgefordert, sich mit dem Thema «Konstitution und 
Anamnese» im Sinne einer geisteswissenschaftlich er-
weiterten Heilkunst in vertiefter Weise auseinanderzu-
setzen. Mit seiner umfangreichen Studie «Die Kunst des 
Heilens» legt er die Summe seiner Gedanken und Ein-
sichten vor.

Sergej O. Prokofieff

Und die Erde wird zur Sonne
Zum Mysterium der Auferstehung
616 Seiten, 16 farbige Abb. und zahlrei-
che schwarzweiße Grafiken, Leinen mit 
Schutzumschlag
58,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-43-1

«Das Ziel dieser Darstellung ist es, die 
geistige Dimension der christologischen Forschung Ru-
dolf Steiners zu erschließen, ihre Bedeutung und Wich-
tigkeit für unsere Zeit sichtbar zu machen und in eine 
Perspektive zur gesamten Menschheitsentwicklung zu 
stellen.» 			                (Sergej O. Prokofieff)

Schriften anderer Autoren Schriften anderer Autoren
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Sergej O. Prokofieff

Das Michael-Mysterium
Eine geisteswissenschaftliche  
Betrachtung der Michael- 
Imagination und ihrer  
Darstellung in Eurythmie
280 Seiten, 20 farbige Abb.,  
Leinen mit Schutzumschlag
34,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-36-3

«In der vorliegenden Publikation ist auf Grundlage der 
Geistesforschung Rudolf Steiners ein Umriss der Michael-
Mysterien in Zusammenhang mit dem Inhalt der Micha-
el-Imagination gegeben sowie die geistigen Grundlagen 
ihrer Darstellung in Eurythmie nach den Formen, die 
Rudolf Steiner noch auf seinem Krankenlager geschaffen 
hat.» 			                (Sergej O. Prokofieff)

Sergej O. Prokofieff

Die geistigen Aufgaben  
Mittel- und Osteuropas
Über das Wirken  
einiger Volksgeister  
in der Europäischen Geschichte. 
Eine geisteswissenschaftliche   
Betrachtung

2., durch ein Vorwort und ein ausführliches Nachwort er-
weiterte Aufl., 552 Seiten, Leinen mit SU
44,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-56-1

«Dieses Buch ist das Ergebnis eines langjährigen Nach-
denkens über die geistig-historischen Beziehungen Mit-
tel- und Osteuropas, repräsentiert durch ihre Vertreter 
Deutschland und Russland.»           (Sergej O. Prokofieff)

SERGEJ O. PROKOFIEFF

DIE GEISTIGEN AUFGABEN
MITTEL- UND OSTEUROPAS

VERLAG DES ITA WEGMAN INSTITUTS

Über das Wirken einiger Volksgeister
in der europäischen Geschichte

Eine geisteswissenschaftliche Betrachtung

SERGEJ O. PROKOFIEFF

DAS 
MICHAEL-MYSTERIUM

VERLAG DES 
ITA WEGMAN INSTITUTS

Eine geisteswissenschaftliche Betrachtung 
der Michael-Meditation

und ihrer Darstellung in Eurythmie

VERLAG DES 
ITA WEGMAN INSTITUTS

Verlag des 
Ita Wegman InstItuts
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ISBN 978-3-905919-44-8

Am 30. März 2012 habe ich im Rahmen der diesjährigen 
Jahresversammlung einen Vortrag zum Totengedenken 
und zum Todestag Rudolf Steiners gehalten. In diesem 
Vortrag habe ich mir erlaubt, einige kritische Bemerkun-
gen über die gegenwärtige Situation am Goetheanum 
und in der Weltgesellschaft zu machen. Folglich ist die 
Beurteilung meines Vortrags sehr konträr ausgefallen: 
von begeisterter Aufnahme bis zu dezidierter Ablehnung.

Mit dieser Publikation wird den Mitgliedern, die den 
Vortrag nicht hören konnten, sein authentischer Text 
vorgelegt. Er ist wegen der Wichtigkeit des Themas ent-
sprechend eingeleitet und in mehreren Fußnoten ergänzt.

Sergej O. Prokofieff

Sergej O. Prokofieff

Wie stehen wir heute vor  
Rudolf Steiner?
112 Seiten, 1 Abb., Broschur
18,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-44-8

Am 30. März 2012 sprach Sergej O. 
Prokofieff im Rahmen der Jahresver-

sammlung der Allgemeinen Anthroposophischen Gesell-
schaft zum letzten Mal im Goetheanum – zum Todestag 
Rudolf Steiners und zum problematischen Umgang mit 
seinem Werk und Wesen.

Hartmut Ramm, Konrad Urech

Aus der Arbeit mit der Mistel
Erfahrungen, Ergebnisse,  
Perspektiven
360 Seiten, 130 Abb., Broschur
32,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-80-6

Die beiden Autoren sind langjährige 
Mitarbeiter des Instituts Hiscia und berichten aus vier 
Jahrzehnten ihrer Arbeit mit der Mistel, in der grundle-
gende Forschung und praktische Entwicklung bis in die 
klinische Anwendung fruchtbar zusammenwirken.
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Florian Roder

Quelle und Schöpfung
Auf der Suche nach individueller 
Erkenntnis.  
Ein Buch der Ermutigung
21 Gedichte von Florian Roder mit 21 
Bildern von Rudolf L. Reiter
60 Seiten, 24 farb. Abb., Großformat, geb.
22,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-78-3

«Der Titel ‹Quelle und Schöpfung› spielt an auf eine 
Grundfrage der Europäischen Geistesgeschichte – viel-
leicht das Grundproblem des modernen Bewusstseins 
überhaupt. Gibt es einen eigenständigen Zugang zu geis-
tiger Erkenntnis – oder ist der Weg dahin für den Men-
schen prinzipiell verbaut? Im Bild gesprochen: Kann der 
Mensch den inneren Quell finden, oder ist er angewiesen 
für immer auf abgeleitete Erkenntnis?»      (Florian Roder)

Bernd Ruf

Trümmer und Traumata
Anthroposophische Grundlagen 
notfallpädagogischer Einsätze
2. Aufl., 288 Seiten, 28 Abb., Broschur
20,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-39-4

Seit dem Jahre 2006 nehmen Sonder-
pädagogen, Ärzte, Psychologen und Therapeuten des 
Parzival-Zentrums Karlsruhe an notfallpädagogischen 
Kriseninterventionen teil. Sie arbeiten mit psychotrau-
matisierten Kindern und Jugendlichen in Kriegs- und Ka-
tastrophengebieten und wirkten u. a. im Libanon, in Chi-
na, im Gaza-Streifen, in Indonesien, auf Haiti, in Kirgisi-
en und in Japan.
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BERND RUF

Anthroposophische Grundlagen 
notfallpädagogischer Einsätze

TRÜMMER UND 
TRAUMATA

Q U E L L E 
U N D 

S CH Ö P F U NG
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21 Gedichte von Florian Roder

mit 

21 Bildern von Rudolf L. Reiter

Auf der Suche nach 
individueller Erkenntnis

Ein Buch der Ermutigung

Bernd Ruf

Krieg – Flucht – Notfallpädagogik
Wie Pädagogik minderjährigen 
Flüchtlingen helfen kann, trauma-
tische Erlebnisse zu überwinden
400 Seiten, 115 Abb., Broschur
18,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-25-9

Weltweit befinden sich gegenwärtig mehr als 65 Millio-
nen Menschen auf der Flucht aus Krisengebieten, die 
Hälfte von ihnen sind Kinder und Jugendliche. Zahlrei-
che dieser Kinder und Jugendlichen suchten in den letz-
ten Jahren Schutz in Deutschland. Ihre fluchtbedingten 
Erlebens- und Verhaltensweisen werden oft nicht als 
Trauma-Folgestörungen erkannt, sondern als individuel-
le Defizite oder kulturelle Anpassungsprobleme fehlge-
deutet.

Urs Schwendener (Hrsg.)

Anthroposophie. 
Die Geisteswissenschaft 
Rudolf Steiners
14 Bände, zusammen rund 7000 Seiten 
mit über 100 Abbildungen und einem 
Begleitheft, Broschur
360,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-76-9

Das durch den Juristen und Künstler Urs Schwendener 
(1939 – 2010) erstellte 14-bändige Nachschlagewerk ist 
das umfassendste zur Anthroposophie Rudolf Steiners.
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BERND RUF

Wie Pädagogik minderjährigen Flüchtlingen helfen kann, 
traumatische Erlebnisse zu überwinden

KRIEG – FLUCHT – 
NOTFALLPÄDAGOGIK
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Julia Selg

Andrej Tarkovskij und die  
Gegenwart der Alten Meister
Kunst und Kultus im Film  
«Nostalghia»
360 Seiten, 627 SW- und 85 Farb-Abb., 
gebunden
40,– EUR / SFR
ISBN 978-3-9523425-9-6

Julia Selgs kunstgeschichtliche Studie zu «Nostalghia» ist 
eine intensive Einführung in Tarkovskijs vorletzten, in 
Italien gedrehten Film. Mit der «Seh-Hilfe» dieser Arbeit 
wird anschaulich erlebbar, welche Bild-Welten alter und 
neuer Kunst Tarkovskij in einem vielschichtigen Erinne-
rungsprozess aufruft und miteinander ins Gespräch 
bringt. Eine zentrale Rolle spielt dabei die große Chris-
tus-Plastik Rudolf Steiners.

Julia Selg, Christian Struelens

Der Johannes-Altar von  
Hans Memling
Betrachtung eines therapeutischen 
Kunstwerks
136 Seiten, 26 farbige Abb., 1 Tafel als 
Beilage, Broschur
26,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-46-4

Hans Memlings «Triptychon mit den beiden Johannes» 
war das Altarbild eines der frühesten christlichen Spitä-
ler Europas im flandrischen Brügge. Ita Wegman hatte 
dieses Kunstwerk – in einer aufwendig gerahmten Repro-
duktion – in ihrem Sprechzimmer hängen. Warum war 
Wegman, der es um eine Medizin der Zukunft ging, ge-
nau dieses Kunstwerk aus dem 15. Jahrhundert so wich-
tig? Kann das Bild für das Ringen eines heutigen Indivi-
duums mit Lebens- und Krankheitsfragen etwas Konkre-
tes bedeuten?
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Kunst und Kultus im Film «Nostalghia»

Andrej Tarkovskij 
und die Gegenwart 

der Alten Meister

Julia Selg Georg Soldner

Naturwissenschaft, Medizin
und Gesellschaft
Reflexionen in Auschwitz- 
Birkenau
64 Seiten, 2 Abb., kartoniert
10,– EUR / SFR 
ISBN 978-3-906947-68-6

Unter dem Titel «Medizin ohne 
Menschlichkeit. Lehren und Lernen von Auschwitz» ver-
anstaltete die Gesellschaft Anthroposophischer Ärzte in 
Deutschland (GAÄD) in der Zeit vom 10. bis zum 13. 
März 2022 ein Seminar an der Gedenkstätte Auschwitz-
Birkenau (Polen).
Georg Soldner, Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin, 
Leiter der Akademie der GAÄD und stellvertretender Lei-
ter der Medizinischen Sektion am Goetheanum, sprach 
zu den Teilnehmern des Seminars am Abend des 12. 
März 2022 zu dem Thema «Die Naturwissenschaft und 
die Gefährdung der Medizin: damals, heute, morgen». 
Die ausgearbeitete Schriftfassung seines Beitrags bildet 
den Inhalt dieses Buches, das von großer Bedeutung für 
ein Verständnis des Gewesenen und für die Vorbereitung 
einer anderen Zukunft ist, inmitten aktueller Herausfor-
derungen.

Peter Stebbing (Hrsg.)

Der Mensch aus dem Wesen  
der Farbe
Sieben Motivskizzen von  
Rudolf Steiner
Studien von Gerard Wagner
Vorwort von Peter Selg

218 Seiten, 163 Abb., Halbleinen
58,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-93-6

Dieses Buch enthält die zweite Gruppe der Motivskizzen 
Rudolf Steiners für eine neue Malausbildung. Sie handelt 
von der «Geistgestalt des Menschen». Neben den Origi-
nalskizzen findet sich eine große Auswahl von Gerard 
Wagners künstlerischen Weiterentwicklungen.
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Peter Stebbing (Ed.)

The Art of Colour and the  
Human Form
Seven Motif Sketches of  
Rudolf Steiner
Studies by Gerard Wagner
Foreword by Peter Selg

218 pages, 163 Ill., cloth spine
58,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-94-3

While Conversations about Painting with Rudolf Steiner 
(2008) directed attention primarily to the nine ‘Nature 
Mood’ sketches of Rudolf Steiner, this volume sets forth 
the seven subsequent motif sketches concerned with the 
‘Spirit Form of the Human Being’, along with numerous 
studies of Gerard Wagner.

Peter Stebbing (Hrsg.)

Gespräche mit Rudolf Steiner 
über Malerei
Erinnerungen von fünf Pionieren 
des neuen Kunstimpulses
Maria Strakosch-Giesler / Hilde Boos-
Hamburger / Henni Geck / Margarita 
Woloschina / Assja Turgenieff

224 Seiten, 157 Abb., gebunden
58,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-63-9

Der Malimpuls Rudolf Steiners entstand als Antwort auf 
konkrete Fragen und Bitten verschiedener Künstler. Die 
fünf in diesem Buch zu Worte kommenden Künstlerin-
nen, die heute zu den wichtigsten Pionieren gezählt wer-
den können, die damals mit Rudolf Steiner gearbeitet 
hatten, tragen Wesentliches zu seinem Verständnis bei.

GESPRÄCHE
MIT RUDOLF STEINER

ÜBER MALEREI
Erinnerungen von fünf Pionieren

des neuen Kunstimpulses
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Herausgegeben von Peter Stebbing

Rudolf Steiner

Leitsätze 
Leading Thoughts
708 Seiten, gebunden
Zweisprachige Ausgabe /  
Bilingual Edition
50,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-89-1

Erstmals werden in dieser Sonder-Ausgabe zum 100. Todes
tag von Rudolf Steiner (30. März 2025) seine Leitsatz-
Betrachtungen in zweisprachiger Form (deutsch-englisch) 
publiziert, sein letztes schriftliches Werk, das zu wesent-
lichen Teilen in der Zeit seines Krankenlagers (1. Oktober 
1924 – 30. März 1925) entstand. Die Leitsätze und die 
ihnen vorangehenden Aufsätze bilden die Kulmination 
von Steiners Bemühungen, den Kerngehalt der anthropo-
sophischen Geisteswissenschaft in Wort und Schrift 
niederzulegen.   

This special edition of the Leading Thoughts, coinciding 
with the 100th anniversary of Rudolf Steiner’s death (30 
March 2025), marks the first ever bilingual (German-Eng-
lish) publication of his final written work, which was lar-
gely composed during the time he was confined to his 
sickbed (1 October 1924 – 30 March 1925). The Leading 
Thoughts and the essays that introduce them form the 
culmination of Steiner’s endeavors to communicate the 
core essence of anthroposophical spiritual science in word 
and writing.		          
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Elisabeth Wagner, Rudolf Steiner

Anthroposophischer Seelenkalender. 
Zwölf Stimmungen.  
Mit Zeichnungen von  
Elisabeth Wagner
144 Seiten, 52 Abb., Leinen
18,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-38-7

«Wenn man Jahrzehnte mit den Sprüchen des Seelenka-
lenders lebt, können die Inhalte dieser Sprüche allmäh-
lich zu einer inneren Tätigkeit werden, die – wenn man 
sie in die Hand fließen lässt – zu einem Bild sich gestal-
ten kann.» 			    (Elisabeth Wagner)

VOM MYSTERIUM DER MATERIE
LILLY KOLISKO

Eine dokumentarische Biografie

SOILI TURUNEN

Verlag des Ita Wegman Instituts

Soili Turunen

Lilly Kolisko
Vom Mysterium der Materie
Eine dokumentarische Biografie
456 Seiten, 59 Abb., gebunden
38,– EUR / SFR 
ISBN 978-3-906947-93-8

[…] Es ist eine wissenschaftliche Ar-
beit, die zu dem Künstler im Menschen spricht, der in 
ehrfurchtsvoller Scheu vor ein Kunstwerk hinzutreten 
vermag, das ihm Sternenwirken in Erdenstoffen zeigt. 
Rudolf Steiner, der Begründer der Anthroposophie, er 
lehrte uns mit anderen Augen die Welt der Mineralien, 
der Pflanzen und Tiere betrachten. Er wies der Mensch-
heit wieder den Weg von der Materie zurück zum Geiste. 
Aus den Anregungen, die Anthroposophie geben kann, 
ist diese Arbeit entstanden […].

Aus Lilly Kolisko: Sternenwirken in Erdenstoffen I, 1927 

J. Emanuel Zeylmans van Emmichoven
Die Erkraftung des Herzens.  
Eine Mysterienschulung der 
Gegenwart.
Rudolf Steiners Zusammenarbeit 
mit Ita Wegman
2. Aufl., 514 Seiten, 127 Abb., 
Leinen mit Schutzumschlag
49,– EUR / SFR
ISBN 978-3-905919-13-4

Nach Abschluss der dreibändigen Dokumentation «Wer 
war Ita Wegman» arbeitete Emanuel Zeylmans van Em-
michoven am esoterischen Nachlass Ita Wegmans mit 
den Originalhandschriften Rudolf Steiners. Über 100 Tex-
te von Rudolf Steiner für Ita Wegman umfasst diese 
Sammlung, die ein einzigartiges Dokument einer moder-
nen Mysterienschulung darstellt.

J. Emanuel Zeylmans van Emmichoven, 
Friedmut Kröner, Cordula Zeylmans 
van Emmichoven

Was wir aus Herzen gründen
Die Dreigliederung der Anthropo-
sophischen Gesellschaft
208 Seiten, 30 Abb., Leinen mit SU
20,– EUR / SFR
ISBN 978-3-906947-31-0

Nach Abschluss und Publikation seiner dreibändigen Do-
kumentation «Wer war Ita Wegman» kündigte Emanuel 
Zeylmans van Emmichoven gemeinsam mit Friedmut 
Kröner die Veröffentlichung eines Buches über die Drei-
gliederung der Anthroposophischen Gesellschaft an, das 
nie veröffentlicht wurde. Aus seinem Nachlass hat Cor-
dula Zeylmans van Emmichoven Texte des einstigen 
Buchprojektes herausgegeben.
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