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Ita Wegman hat sich als Erste der Aufgabe gestellt, die von Rudolf 
Steiner erarbeiteten Grundlagen einer anthroposophischen Krebs-
therapie praktisch umzusetzen. Die daraus hervorgegangene Ent-
wicklung des Mistelpräparates Iscador und der weiteren anthropo-
sophisch-onkologischen Therapie fanden im Verein für Krebsfor-
schung sowie dem zugehörigen Forschungsinstitut Hiscia einen 
tragenden institutionellen Rahmen. Aus der breit gefächerten, auf 
die Mistel fokussierten Arbeit sind zahlreiche Projekte hervorgegan-
gen, die nicht nur vom täglichen Umgang mit dieser besonderen 
Heilpflanze, sondern auch von der Nähe zum klinischen Alltag ins-
piriert sind.
Die beiden Autoren sind langjährige Mitarbeiter des Instituts Hiscia 
und berichten aus vier Jahrzehnten ihrer Arbeit mit der Mistel, in 
der grundlegende Forschung und praktische Entwicklung bis in die 
klinische Anwendung fruchtbar zusammenwirken.


