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«Der Geist ist der Mittelpunkt des Menschen, der Leib der Vermitt-
ler, durch den der Geist die physische Welt betrachtet und erkennt 
und durch den er in ihr wirkt. Die Seele aber ist der Vermittler 
zwischen beiden.»       

(Rudolf Steiner, 1904)

Zwei Autoreferate von Vorträgen, die Peter Selg auf der Jahreskon-
ferenz der Medizinischen Sektion am Goetheanum in Dornach hielt 
– innerhalb von Tagungen über anthroposophisch erweiterte Psy-
chosomatik, Psychotherapie und Psychiatrie und zur Frage der äu-
ßeren Anwendungen in der Anthroposophischen Medizin. Sie be-
handeln die Würde des menschlichen Leibes und die gesundende 
Kraft des Geistes im Spannungsfeld aktueller medizinethischer 
Herausforderungen vor einem weiten geistesgeschichtlichen und 
geisteswissenschaftlich-spirituellen Hintergrund. «Secht auch den 
menschen an, so er lebt, wie schön er ist.»   

 (Paracelsus)


